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Kedves természetbarétok!

Harmadik osztalyosok lettetek. Gratulalunk nektek
ebbdl az alkalombdl. A konyv, amelyet a kezetekben
tartotok, egész nyaron készult, amig ti vakaciéztatok.
Sok érdekes és hasznos dolgot fogtok megtudni beldle
a kornyezd vilagrol.

Reméljuk, hogy a természetrajzorak elnyerik a tetszé-
seteket. Jol tudjuk, hogy nagyon érdekelnek benneteket
a szamitdgépek, tablagépek, mobiltelefonok és altala-
ban a modern technika. Ezért f6 feladatunknak tekint-
juk, hogy meggydzzink benneteket arrdl: a természet
nem kevésbé fontos, mint barmilyen technikai vivmany.
Az ember és a természet ugyanis elvalaszthatatlan egy-
mastol. Csak ugy eélhetunk baj nélkul kozos hazunkban,
a Fold nevil bolygdn, ha ismerjuk, értjuk és tiszteljuk a
természet torvényeit.

Ne feledjétek, hogy minden 38szinte természetbarat
egyuttal természetkutatd is. Ezért csak batran kérdez-
zetek. A Természetrajz tankonyv segit megtalalni a va-
laszt kérdéseitekre.

Ebben a tanévben utjara inditunk egy érdekes kezde-
ményezést. Ez nem mas, mint A természetrol szolo
fontos ismeretek konyve. Minden egyes talalkoza-
sunk soran ujabb és ujabb lapokkal gazdagitjuk kote-
tunket.

Induljunk tehat el egyutt a természet felfedezésének
utjan.

Azt kivanjuk, hogy a kbényvbdél csak olyan hasznos
ismereteket szerezzetek, amelyek hozzajarulnak ahhoz,
hogy harmoéniaban élhessétek le az életeteket a termé-
szettel.

Hiséges barataitok,
a Természetrajz tankdnyv €s szerzdje
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BEVEZETES

1. talalkozas. HOGYAN ISMERI MEG AZ
EMBER A TERMESZETET?

I Megismered a természet valtozatossagat és a természetku-
tatas modszereit.
Idézd fel! Mi tartozik az élettelen természethez? Természet-
nek nevezhetb-e az, amit emberi kéz hozott létre?

k.

Nézzétek meg az Eletfa cim{ képet, és készitsetek az alap-

Csoportos foglalkozas




Nézd meg, és mondd el! A tankonyv elsé oldalain lathato
képekre alapozva bizonyitsd be, hogy a termeszet jellegzetes-
Sége a valtozatossag!

Az ember mindig kereste a természet megismerésének mod-
jat. Az élo és élettelen természet megismerésének legbsibb
modszere a megfigyelés. Az ember ebben a latasara, hallasa-
ra, szaglasara, izlelesere és tapintasara tamaszkodhat.

@ Foglalkozas parban

Mondjatok el, milyen megfigyeléseket végeztetek a masodik
osztalyban a természet évszakos valtozasaival kapcsolatban!
Milyen természeti jelenségeket figyeltetek meg nyaron? Kedve-
litek-e a természet megfigyelését?

Nézd meg! Milyen eszkdzok segitik a tudosokat a paranyi
testek és szervezetek, a nagyon tavoli csillagok és bolygok ku-
tatdsaban?

Sészemcse és paprikamag Csillagkép
mikroszkopban teleszkopban

<———— Mikroszkop Teleszkép -

A megfigyelések soran kapott adatokat a tudésok hipotézise-
ket allitanak fel, azaz feltételezéseket fogalmaznak meg, ame-
lyek helytallésagat kiserleiekkel ellenbrzik. A természet jelen-
ségeit kisérletekkel vizsgaljak. A kisérletek kulonboz6 feltételek
mellett végezhet6k. A kisérleteknek kdszonhetéen szamos tu-
domanyos felfedezés szlletett.




..Jegyezdmeg! ......... .. .. i i,

A kisérlet — a természeti jelenségek rekonstrualasa k-
Ionb06z6 feltételek mellett.

A természet megismerésének masik fontos modszere a me-
res. Milyen mérbeszkozoket ismersz?

A gnomon
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[@ Csoportos foglalkozas

ldézzétek fel, milyen mérésekhez hasznaljdk az abrazolt
eszkdzoket! Milyen méréseket tudtok onalléan végezni?

S A természetrdl szol6 fontos ismeretek kényve

¢ A természetet rendkivili valtozatossag jellemzi.
* A természet megismerésének moédszerei: a megfigye-
Iés, a kisérlet és a mérés.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mondj példakat a novények, allatok és gombak valtozatos-
sagaral

2. Mit tudsz vizsgalni a mikroszkoppal és a teleszkoppal?

3. A természet megismerésének milyen mddszereit ismered?
Nevezd meg ezeket!

4. Miért kell tanulmanyozni az élettelen és az él6 természetet?
5. Képzeld el, hogy a barataiddal részt kell venned az Oftho-
nossa tesszik bolygonkat elnevezési projektben. Vitassatok
meg, miért nevezik bolygonkat, a Foldet kozos otthonunknak!

=




Il A ViZ

A viz sajatossagairdl és titkairol barataink,
Aranykarasz és Nemo,
a vandorhal fog meséini.

A & A KOVETKEZOKBEN:
w.w e megtudod, hol talalhato viz a természetben; =
R x hogy nevezik a vilagécean egyes részeit;
: melyek a viz tulajdonsagai;
e megérted, hogyan oszlanak el az édesviz készletei a
- Foldon; a viz vizsgalatanak fontossagat az ember gyakorlati
. szukségleteinek kielégitése szempontjabal;
- | e megtanulod, miként kell elmagyarazni a viz jelent6ségét a
foldi élet Iétezését illetben; példakat tudsz majd mondani a viz
hétkdznapi felhasznalasara;

ul
: e képes leszel arra, hogy az életben alkalmazni tudd a viz F
tulajdonsagairdl €s megdvasanak modszereirdl szol6 ismere- S
teidet
. MEGTANULOD:

e az édesviz és a tengerviz tulajdonsagainak vizsgalatat,
e megkeresni a térképen az éceanokat és a tengereket

Nl
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2. talalkozas. MILYEN RENDK{VULI
TULAJDONSAGAI VANNAK
A KOZONSEGES VIZNEK?

I Megismered a viz atalakulasat és egyéb titkait.
Idézd fel! A viz milyen tulajdonsagait ismered?
A barataink, Aranykarasz és Nemo a viz rendkiviili tulaj-
donsagairél mesélnek:
— Nehéz elhinni, hogy a kozonséges viznek titok-
zatos tulajdonsagai vannak. Azonban ez a termé-
szetes anyag szamtalan titkot rejt magaban.

Q Ismerd meg a sz6 jelentését!

Az anyag a testek alkotoeleme.

A viz bolygonkon harom allapotban fordulhat el&: szilard (jeg),
cseppfolyos (maga a viz) és gaz (vizgdz) halmazallapotban.

Nézd meg, és mondd el, milyen feltételek mellett megy at a
viz egyik halmazallapotbdl a masikba!

i i 63

A jég szilard halmazallapotbdl cseppfolyés halmazallapotba
megy at. A jég olvadaspontja 0 Celsius-fok (°C). A viz csepp-
folyds halmazallapotbdl gaznemd halmazallapotba torténé at-
menetét parolgasnak nevezzik. Amikor a para (g6z) lehdl, a viz
ismét cseppfolyds halmazallapotuva valik. Melegités hatasara
a viz 100 °C-on forr.

Idézd fel! Milyen feltételek mellett alakithaté at a viz jéggé?




A TERMESZET KEPGALERIAJA eccee

Petro Levcsenko. Téli folyo

Milyen halmazallapotokban lathaté a viz a képen?
0000000000000 0000000000000 000O°OC®”KOSG”OSPOSOINP

Nemo hal folytatja elbeszélését:

m — A viz egy tovabbi rejtélyes tulajdonsaga, hogy

szilard halmazallapotaban kénnyebb, mint cseppfo-
lyosan. Vagyis barmennyire furcsa, a jég konnyebb a viznél. A
viz eme tulajdonsaganak oriasi jelentésége van a termeészet-
ben. Télen a jég mindig a viz felszinén marad és védi az alatta
lévé vizrétegeket a fagytdl. Ha a jég nehezebb lenne a viznél,
akkor lesullyedne a viztarozok fenekére. Ezek ebben az eset-
ben 6sszefugg6b jégtomboket alkotnanak, amelyek még nyaron
sem érkeznének elolvadni. ld6ével kipusztulna bel6luk minden
él6 szervezet.




¢ Kutatolaboratorium )

Prébalj meg feloldani vizben kiulonb6z6 anyagokat, és
vonj le kovetkeztetést arra vonatkozoan, kozuluk melyek ol-
dodnak és melyek nem!

1. Cukor, s6, szdda. ﬂ ﬂ ﬂ
2. Homok, agyag, liszt. @ E [

3. Napraforgdolaj, tehénva. ﬁ ﬁ

..Jegyezdmeg! ...... ... i i

A viz kulonb6z6é anyagokat oldhat. Ekkor ol/datok kép-
z6dnek.

Aranykarasz kiegésziti:
— A vizben a leveg6 is oldodik. Ezt l1élegzik be a viz-
ben él6 szervezetek.

& A természetrél sz6l6 fontos ismeretek konyve

¢ A Foldon a viz harom halmazallapotban talalhaté: szi-
lardban, cseppfolyésban és gaznemiiben.

e A jég olvadaspontja 0 °C, a viz forraspontja +100 °C. A
jég konnyebb a viznél.

e A viz oldja a kilonb6z6 anyagokat.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Sorold fel a viz tulajdonsagait!

2. Magyarazd meg, miért uszik a jég a viz felszinén!

3. Milyen vizes oldatokat hasznalsz nap mint nap? Nevezd meg
Oket!

rrrrrr

5. Miért van nagy jelentésége a viznek a foldi élet tekintetében?
Alapozd meg a valaszodat!




3. talalkozas. HOL TALALHATO
A FOLDON Viz?

I Még tobbet megtudsz arrdl, hogyan oszlik el a viz bolygén-
kon.
Idézd fel! Hol lathaté viz a természetben?

[E] Foglalkozas parban

Nézzétek meg, és mondjatok el! Mi a koz0s a tajakat abra-
zol6 képekben? Nevezd meg vidéketek jelentésebb vizeit!

Gondolkodjatok el rajta! Kedvez6ek-e az életfeltételek ott,
ahol kevés a viz?

......
ey !
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A viz biztositja a kedvezé |étfeltételeket a novények, allatok
és emberek szamara a Foldon. Viz nemcsak a folydkban, ten-
gerekben és mas viztarozokban van, hanem a levegdben és a
fold alatt is megtalalhato.

Nemo, a vandorhal megjegyzi:

— Mi lenne vellnk, halakkal viz nélkul? Egyéb-
ként a Foldon 1étezb szervezetek zome a vizben él.




Minden élélény kuldnboz6 anyagokbdl all. De vizbdl van ben-
nuk a legtobb.

Nézd meg, és hasonlitsd 6ssze! Mennyi viz talalhaté a
meduza és az ember szervezetében, valamint az uborka ter-
méseében?

Meduza Uborka Ember

Kérdés kivancsiak szamara: miért mondjak, hogy a viz az

élet bolcséje?
4 Aranykarasz érdeklédik:

— Mi a vilagécean és milyen részekbdl all?

Nemo hal valaszol:

— Régen azt gondoltak, hogy a Foldon
egy és oszthatatlan hatalmas tenger léte-

P

zik. Jelenleg ezt vilagoceannak nevezzik. Négy hatalmas rész-
re oszlik. Ezek az oceanok.

o Eszaki-
sarki-ocean

Csends—

ocean




Az 6ceanokat tengerek alkotjak

Az o6ceanok és tengerek az 6ket egymassal 0sszekotd fen-
gerszorosok révén alkotnak egységes vilagoceant. Ennek ko-
szonhet6en tudjak a tengeri utazok korulhajozni a vilagot. Az
emberek 6sid6ktél fogva épitenek hajokat. Ezaltal fejl6dott a
hajozas.

Gondolkozz el rajta! Miért mondjak, hogy a vilagocean
egyesiti az emberiséget? Milyennek képzeled el a vilagdécean
muzeumat?

A vilagécean muzeumanak tervezete

@ Magyarazd meg a mondast!

A tengerekben azért sok a viz, mert azt senki nem issza.

Gondolkozz el rajta! Mi a kulénbség a tengeri és a folyo-
vagy forrasviz kozott?

A tengervizben sok az oldott s6. Ennek a viznek sos az ize
és karos az emberi egészsegre.

A folydk és forrasok vizében sokkal kevesebb a s6. Az ilyen
vizet ezért edesviznek nevezik. Az emberek az édesvizet isz-
szak.

Nemo hal érdeklédik:

— Miért visznek magukkal édesvizet a tengerre szallé hajo-
sok?




..Jegyezdmeg! ....... ... i i
A Foldnek majdnem az egész vizkészlete soés.

1 S6s viz
M Edesviz

Aranykarasz magyarazata a kivancsiak szamara:
; A’ﬁ,‘ — Ha elképzeljuk, hogy a Fold egész vizkészlete elfér
& 100 vodorben, akkor ebbdl csak harom vodrot tesz ki
az édesviz.

. I S

Magyarazd meg! Miért kell 6vni minden csepp vizet a min-
dennapokban?

& A természetrél szolé fontos ismeretek konyve

e A Foldon a viz a vilagoéceanban, az édesvizii folyokban,
tavakban és mas viztarozékban, valamint a levegében
és a fold alatt talalhaté.

e Viz talalhaté a novények, allatok és mas szervezetek
osszetételében.

¢ A tengerviz sos. A Foldon nagyon kevés az édesviz. Az
édesvizet 6vni kell.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Milyen anyagbdl van legtobb a novenyek, allatok és emberek
szervezetének osszetételében?

2. A Foldon hol talalhaté az édesviz és sos viz?

3. Nevezd meg a vilagocean egyes részeit!

4. Miért mondjak: ,Ahol viz van, ott élet is van? Készits besza-
molét arrol, milyennek képzeled a viz muzeumat!

5. Otthonossa tessziik bolygonkat projekt. Hogyan fogjatok
ovni vidéketek eédesvizkészletét?




\ térképen?
I3 F TR i r iﬁh%
Aranykarasz tanacsolja: -y

: # 1. Ugy allj a térkép mellett, hogy ne takard

- "\ 2. Palcaval mutasd a térképen jelolt objek-

! 4. Amikor a térképen valamilyen objektumot mutatsz, mondd
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4 taIaIkozas HOGYAN TALALHATJUK
MEG A TERKEPEN A
VILAGOCEAN EGYES
RESZEIT?

| Tébbet megtudsz arrél, hogyan abrazoljak a vizeket a tér-\
képeken.
Idézd fel! Milyen szinnel jeldlik a vizeket a foldgombon és a

— Ha meg akarod tudni, hogy a Foldon hol talalhatok az |

oceanok és a tengerek, akkor nézd meg a ferkepet, ami nem

mas, mint a foldfelszin kicsinyitett abrazolasa. y. '
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f A terkep helyes hasznalatahoz meg
kell tanulnotok bizonyos szabalyokat.

el a tobbiek eldl!
tumokat!

3. Ne a feliratot mutasd, hanem a palcaval kdvesd az 6ceanok,
tengerek korvonalait, a hegyek és orszagok hatarait!
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A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

| 1. A térképhasznalat milyen szabalyait ismered?
=~ 2. Mutasd meg a vilagtérképen Ukrajnat!

3. Nevezd meg, és mutasd meg az 6éceanokat!
4. Mutasd meg a térképen orszagunk tengereit!

5. Kérdezd meg a felnétteket, mikor és hogyan hasznaltak tér- X
_ Q(épet az életukben! ~
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5. talalkozds. MILYEN JELENTOSEGE
VAN A VIZNEK AZ EMBER
ELETEBEN?

| Tobbet megtudsz arrél, hogyan hasznalja az ember a vi-
zet.
Idézd fel! Milyen vizet fogyaszthat az ember?
Tudd meg! Hogyan jut el a viz a lakasotokba?

Aranykarasz emlékeztet:

— Viz nélkul nem lenne emberi élet. Vizre szukség
van az ivashoz, f6zéshez, takaritashoz, tisztalkodas-
hoz, kulturndvények termesztéséhez, haziallatok tarta-

Csoportos foglalkozas

Készitsetek beszamoloét a viz felhasznalasarol!




Nézd meg! A szileiddel koz6sen probald meg nyomon ko-
vetni, hogy egy nap folyaman mire és mennyi vizet hasznal a
csaladotok!

A mai csalad vizfogyasztasa
B Takaritas

Furdés kadban, zuhanyozas,
mosakodas

B Mosas
B Edénymosogatas
M Fozés

Egyéb

Az ember egész gazdasagi tevékenysége szorosan kapcso-
I6dik a vizhez. Nem véletlen, hogy a telepulések, a varosok és
falvak ott jottek Iétre, ahol elegend6 ivoviztartalék volt. A folydk
és mas viztarolok kozlekedési utvonalakként és a szomszedok-
kal valé kapcsolattartas kozegeként szolgaltak. A halaszat az
ember egyik legdsibb foglalkozasa.

Nagyon sok vizet hasznalnak fel a gyarak és Uzemek a ter-
meléshez. Példaul 1 kg papir el6allitasahoz majdnem 25 liter
viz szUkséges.

Ugyancsak a vizek kozelében talalhatok a legjobb és leg-
szebb udul6helyek. A viz és a vele kapcsolatos természeti je-
lenségek a szépség és a mivészi ihlet 6rok forrasai.

& A természetrél sz6l6 fontos ismeretek konyve

* Az édesvizet az ember a mindennapokban, a gazdasagi
tevékenységéhez és a termeléshez hasznalja.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mondd el, hogyan és mire fogsz ma hasznalni vizet!

2. Miért nevezik a vizet ,nagy gyogyitonak”?

3. Miért van szukség vizre a mezbgazdasagban?

4. Hogyan értelmezed a mondast: , A vizek kdzlekedési utak™?
5. Miért mondjak, hogy ,viz nélkul nincs élet”? Magyarazd meg!




6. talalkozas. HOGYAN KELL OVN I
A FOLD LEGDRAGABB
KINCSET, A VIZET?
| Megtudod, mi veszélyezteti a vizek ,egészségét”.

Idézd fel! Hol talalhaté viz a Foldon?

Gondolkozz el rajta, és bizonyitsd be, hogy a viz és a
viztarolok minden orszag természeti gazdagsaganak a részét
képezik!

Az emberek a Fold természeti eréforrasainak, kdzte a viznek
a felhasznalasa soran karos hulladékokkal szennyezik azt. Ez a
folyamat nemcsak a kis forrasok és nagy folydk, tavak, hanem
a vilagécean ,egészségét”, azaz tisztasagat is veszeélyeztetik.
A vizekbe karos és mérgezd anyagokat, ipari hulladékokat és
szemetet juttatnak. A vilagocean egyik allandd szennyezd for-
rasa a tengeri olajkutakbol és a szallitas soran szerencsétlenul
jaré tankhajokbal kiomlé kdolaj. Ezeken a szennyezéseken ki-
vul a vizekre kulonosen nagy veszélyt jelentenek a varosok és
mas telepulések haztartasi szennyvizei.

Nézd meg, és hasonlitsd 6ssze! Készitsetek beszamolét a
fényképek alapjan!

Nemo hal hozzateszi:

m — A moszatok (algak), kulonboz6 allatok és a leg-
paranyibb vizi él6lények is ateresztik magukon a
vizet, s ezaltal megszlrik azt. Ezért 6ket a vizek
,gyogyitoinak” vagy szanitéceinek nevezik.

Lathatjuk, hogy a természet maga gondoskodik

a vizek tisztasaganak meg6rzéserdl. Azonban ebben segitenie
kell 6t az embernek is!




Aranykarasz emlékeztet:

— Ha a viz allanddan csepeg a csapbol, akkor egy
nap alatt tobb mint 10 liter viz folyik el haszontalanul.
Takarékoskodjatok a vizzel!

Végezz kisérletet arra vonatkozdéan, hogy az em-
berek milyen esetekben pazaroljak az édesvizet! Mondj a min-
dennapi életbdl vett példakat!

A vizek szennyezésétdl nemcsak a természet, hanem az em-
berek is szenvednek. A szennyezett viz fogyasztasa és hasz-
nalata sok betegség okozdja.

@ Csoportos foglalkozas

Gondolkozzatok és mondjatok el, hogyan fugg az ember
egeészsege a viz tisztasagatol!

& A természetrdl szo616 fontos ismeretek konyve

* A vizek tisztasaganak megovasa érdekében meg kell
akadalyozni a karos anyagokkal és hulladékokkal valé
szennyezésiuket!

e Mindenkinek takarékosan kell bannia az édesvizzel!

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Milyen anyagok veszélyeztetik leginkabb a vizek ,egészsé-
get™?

2. Miért tilos autét mosni folyo- vagy toparton?

3. Mondd el, hogyan segitenek a vizi szervezetek a vizek tisz-
tasaganak megdrzésében!

4. Hogyan takarékoskodhatsz a vizzel kézmosas vagy edény-
mosogatas kozben?

5. Miért fugg minden ember jovéje a
vizek tisztasaganak megdévasatél? Bi-
zonyitsd be, hogy helytallé a vélemé-
nyed!




A TERMESZETET:
ROMBOL VAGY ELETET
MENT-E A VIZ? .

I Megtudod, hogy milyen munkat végez a viz a természetben.
Idézd fel! Mi vjat tudtal meg a vizrol?
Gondolkozz el rajta! Mindig csak hasznot hajt a viz?
Nézd meg az arvizi katasztréfakrél készult fényképeket! Lat-
hato, hogy a viznek 6riasi a rombolo ereje.

7. talalkozas. MEGKERDEZZUK E

Varosi utca felhészakadas utan Tavaszi aradas

Aranykarasz meséli:

— Tavasszal, a hoolvadas utan jelentés mértékben
megemelkedik a folydk vizszintje. Ezt a jelenséget ar-
viznek vagy tavaszi aradasnak nevezzuk. Az er@s za-
poresOk szintén karokat okoznak, a nyomukban vizmo-
sasok képz6dnek.

A folyok és a tengerek hullamai allandéan romboljak a par-
tokat. Képesek még a kemeény kdzeteket is lecsiszolni. A part
menti sziklak fokozatosan malladoznak és a vizbe zuhannak. A
partvonalak folyamatosan valtoztatjak alakjukat. A kézvetlenul
a vizek partjan épult varosok és falvak allandé veszélynek van-
nak kitéve. Az ilyen telepulésekre azt mondjak, hogy a vizbe
,csusznak”. Ennek megakadalyozasa érdekében a telepullések
mellett kilonleges modszerekkel megerdsitik a vizpartot.




Artemij Mescserszkij és Volodimir Titarenko képein?
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A hegyi folyok szurdoknak nevezett medret vajnak maguk-
nak a sziklak kozott. A felszinrél leszivargo viz a fold alatt felold
egyes kbzeteket és kimossa 6ket. Ennek kdvetkeztében Uregek
— barlangok — képz&dnek.

@ Csoportos foglalkozas

Beszéljétek meg, hogy mikor ment életet a viz!

Hasznaljatok a kovetkez6 szavakat: ivoviz, szomjusag, tisz-
tasag, termés, allatok, nbvenyek, ehinseg, kérnyezet, tlizvész,
erdd, mezo, haztaji kert, eso.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mondj példakat a viz rombol6 erejére!

2. Tudd meg, mikor és hogyan keletkeznek a vizmosasok (se-
gitségert fordulhatsz a Természet tudakozojahoz)!

3. Kérdezd meg a szlleidet arrél, hogy eléfordulnak-e arvizek
vidéketeken! Milyen karokat okozhatnak ezek?

4. Mondj példakat a viz hasznos hatasara!

5. Otthonossa tesszlik bolygonkat projekt. Hol és hogyan hasz-
nosithatd a viz ereje?




8. talalkozas. ELLENORIZD, HOGYAN
TUDOD ALKALMAZNI A
ViZROL SZERZETT m
TUDASOD!

Halacska barataink, Aranykarasz és Nemo, igé-
rik:

— Ha helyesen felelsz az 6sszes kérdésre és elvégzed a fel-
adatokat, akkor nemcsak kitiind osztalyzatot kapsz, hanem azt
is bebizonyitod, hogy tudod alkalmazni a vizrél
sz0l6 tudasod.

1. Milyen héfokon kezd forrni a viz a vizforrald e ‘

edényben? Milyen jelenséget figyelhetink meg
ekkor? Magyarazd meg a lényegeét!

) "

2. Milyen levegbhémeérsékleten kezd olvadni a
hé a vidéketeken? Mondd el, amit errél tudsz, és
ellenérizd a természet megfigyelésével az isme-
reteid helyességeét!

3. Idézd fel a viz tulajdonsagait! Mit gondolsz,
hogyan lehet ivovizhez jutni egy olyan szigeten,
amelyen nincsenek forrasok? (Segitségért fordul;
a Természet tudakozojahoz!)

Magyarazd meg, miért van sziksége az em-
bernek a tengerviz sétalanitasara!l
4. Hol talalhaték édesvizkészletek azon a vidé-
ken, ahol laksz? Mondj példakat!

5. Beszéljétek meg az osztalyban a kovetkez6
helyzetet! Mi torténik bolygdnkkal, ha az emberek
tovabbra is szennyezni fogjak a vizeket?

Dolgozz ki cselekvesi tervet, amelynek segit-
ségevel te és a csaladod a lehet6 legtobb édesvi-
zet tudja megtakaritani.




e « EGY PERC GYONYORKODES A TERMESZETBEN o o

|

/
Azokat az ismereteidet felhasznalva, amelyeket

a vizrol szereztél a természetrajzérakon,
magyarazd meg, mi lathaté a fényképeken!

Mire emlékszel leginkabb?
Mi lepett meg vagy ragadott meg a legjobban?
Milyen frissen szerzett ismereteket tudsz alkalmazni a
mindennapi életben?
Mit gondolsz, az ismeretek kozul melyekre lesz
9 szikséged a jovében? y.




Most két kildnleges Iény, egy lanysarkany és egy fiusarkany
udvozol téged. Bebizonyitjak neked, miért van sziksége
mindenkinek levegore.

A KOVETKEZOKBEN:
* megtudod, milyen a levegd dsszetétele és melyek a
tulajdonsagai;
* megérted, hogyan vezeti a leveg6 a hét;

hogyan mozog a leveg6;
miért fontos az ember szamara a levegérél szol6 tudas;
* megtanulod, hogyan kell elmagyarazni, milyen az oxigén
jelentésége az él6 természet szamara;

* megtanulod a leveg0 jelentéségeérdl szold ismeretek
alkalmazasat a mindennapi életben (hévezetés, rugalmassag,
tagulas melegités hatasara) és a leveg6 szennyezeéstél vald
megovasaban

MEGTANULOD:
* hogyan kell vizsgalni a leveg0 tisztasagat







9. talalkozas. MILYEN TULAJDOI}’ISAGAI
VANNAK A LEVEGONEK?

I Megtudod, hogy a levegé a Fold ,ruhaja”.
Idézd fel! Hogyan bizonyithatd, hogy korulottink levegd
van? A levegd milyen tulajdonsagait ismered?

Szintelen | Szagtalan és
iztelen
| Atlatszo (
Y ool el
A teljes teret |+ " Gaznemii

kitolti } halmazallapotban

|étezik

Barhol tartozkodsz te vagy a barataid, vagy mas emberek,
otthon, metrokocsiban a fold alatt, repulégép fedélzetén a ma-
gasban vagy parkban, mindenutt leveg6 vesz bennunket korul.
De mi nem latjuk, mert a leveg6 aflatszo

Bolygonkat vastag levegéréteg burkolja. Ezt a réteget a Fold
légburkanak vagy ,ruhajanak” nevezik, mert védi bolygonkat a
karos kozmikus sugarzastol és segit megtartani a meleget.

A levegbnek koszonhetben bolygdnk a vilaglrbdl égszinkék
szind.




A TERMESZET KEPGALERIAJA XXX K

lhor Bilouszov.
Viz alatti vilag

Olekszij Leonov,
Andrij Szokolov.
Emberek a vilaglrben

@ Foglalkozas parban

o

Gondolkozzatok el rajta! Miért kell a vilagUrbe kilép6 Urha-
josoknak és a tengerek mélyére leszallé buvaroknak specialis
Oltozéket — szkafandert — viselnitk?

A kis sarkanyok mondjak:
— A vilagirben nincs levegd, a vizben oldott leve-
g6t pedig az ember nem tudja belélegezni.



Mar tudjuk, hogy a levegé mindig bizonyos teret foglal el.
Most pedig megismerjuk a tobbi tulajdonsagait.

( Kutatélaboratérium )

A LEVEGO TULAJDONSAGAINAK VIZSGALATA
A leveg6 konnyebb a A levegb
viznél. rugalmas,
osszenyomhatéo.

Miért nem sullyed el a le- Miért pattan el a Iabda rua-
vegébvel telt I€ggomb? gaskor?

A kis sarkany magyaraz:

— Mit gondolsz, miért pattan a labda? Amikor a lab-
da a padlonak vagy a foldnek Utkozik, hirtelen 0sz-
szenyomddik benne a levegb. Mivel ez rugalmas,
azonnal kitagul, s ennek kovetkeztében a labda az Utkdzést ko-
vetben elpattan.

& A természetrdl sz616 fontos ismeretek konyve

¢ A leveg6 bizonyos teret foglal el, konnyebb, mint a viz,
atlatszo, rugalmas, 6sszenyomhaté.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Jellemezd a levegét tulajdonsagai alapjan!

2. Bizonyitsd be, hogy levegs vesz bennunket koral!

3. Miért nem merilnek el a vizben a levegével toltott jatékok?
4. Miért pattog a labda?

5. Magyarazd meg, miért mondjak, hogy a leveg6 a Fold latha-
tatlan ,ruhaja’?




10. talalkozas. MIBOL ALL A LEVEGO?

I Megtudod, milyen kapcsolat all fenn a foldi élet és a levegd

Osszetétele kozott.

Idézd fel! Milyen feltételek szikségesek a szervezetek éle-
téhez?

A kis sarkanyok azt javasoljak, hogy folytatni kell
a levegd tulajdonsagainak vizsgalatat. .

[ | Kutatolaboratérium

A leveg6 melegités hatasara tagul, hiités hatasara
osszehuzédik.

Miért lesz kisebb a léggdmb, ha a meleg szobabdl fagyos
levegére viszik?

(—/ [(—/
m A leveg6 rosszul
vezeti a hot.
&

Melyik poharban hdl ki a viz
a poharban?

‘ Miért nagyobb a Iéggomb a meleg szobaban? ‘

Magyarazat. A viz a buraval lefedett poharban lassab-
ban hl. A forré vizzel telt pohar és a bura kozotti levegéreé-
teg megtartja a hat.




A kis sarkany kérdezi:
— Miért hasonlitjiak a mezébt boritd héréteget meleg takaro-
hoz, amely alatt nem fagynak meg a névények?

A laza szerkezetl ho sok levegd6t tartalmaz. Nem engedi,
hogy eltavozzon a hé, s ezért nem hl ki a fold. A héréteg alatt
a hémérséklet még a legerésebb fagyok idején sem csdkken
+5 fok ala. Ennek koszonhetéen a novények nem pusztulnak
el. A mezbket, kerteket, erdbket boritd vastag horéteg olyan a
novenyeknek, mint a bunda az ember szamara. A bunda sz6r-
méje sok leveg6t tartalmaz. Ez a levegd meg6rzi a testmele-
get. Annak ellenére, hogy a szabadban hideg van, a bunda
visel6je mégsem fazik.

Gondolkozz el rajta! Miért nem faznak a gyerekek a hideg-
ben?

A kis sarkanyok folytatjak a leveg6 tulajdonsagainak is-
mertetését:

— Kiderul, hogy a leveg6 nem egyféle gazbdl all, hanem ga-
zok keveréke.

A levegl Osszetételében nitrogen gazbol van a legtobb. Ke-
vesebb van benne oxigenbdl és teljesen kevés van egyeb ga-
zokbdl, igy szen-dioxidbol, amelyrdl a kovetkez6 orakon lesz
részletesebben sz6.

i 1 Nitrogén
a -1 Oxigén
Szén-dioxid és egyéb gazok




..Jegyezdmeg! ......... .. .. i i,
A leveg6 gazok keveréke.

Erdekes tényt tudunk meg a kis sarka-
nyoktol.

A levegbkeverékben nem mindig volt
egyforma a gazok Osszetétele. Azt kove-
téen, hogy bolygonk létrejott a vilaglrben,
nem volt rajta élet. A levegd osszetételében akkor nem volt a
szervezetek legzesehez sziikseges oxigen. A FOldon még nem
jelentek meg az oxigeént termel6 zold noveények.

..Jegyezdmeg! ... ... .. e

Az embereknek és mas élélényeknek oxigént tartalma-
z6 levegore van sziukséguk ahhoz, hogy élhessenek.

& A természetrol szol6 fontos ismeretek konyve

* Melegités hatasara a levegd kitagul, hiités hatasara 6sz-
szehuzédik. A levegd rosszul vezeti a hét.

* A leveg6 gazok keveréke.

* Minden szervezetnek a novények altal termelt oxigénre
van szuksége a légzéshez.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

. Hogyan hatnak a leveg6re a h6meérséklet valtozasai?

. Miért nem fagynak meg a novenyek a hé alatt?

. Milyen gazokbal all a leveg6?

. Miért szukséges a levegb az élethez?

. Otthonossa tessziik bolygonkat projekt. Miért kell sokféle no-
vényt Ultetni?

AWM=




11. talalkozas. MIERT MOZOG A LEVEGO?

| Tobbet tudsz meg a szél keletkezésérél.
Idézd fel! Hogyan valtozik a levegdé melegitéskor és hiités-
kor?

A leveqgé a foldfelsziniol melegszik. Ennek koszonhetben a
levegd homérséklete a Foldon a nagyon eltéré mértékben me-
legedé szarazfold és viz felluleteinek megoszlasatol fugg.

A szarazfold gyorsabban melegszik, de gyorsabban is hdl. A
viz lassan melegszik, de tovabb tartja a hét, amelyet fokozato-
san ad le a levegbnek. Ezért a tengerparti teruleteken a nyar
hivosebb, a tél pedig melegebb.

Amikor a szarazfold felmelegszik, a meleg leveg6 kitagul
eés felfelé aramlik. Helyét a hideg vizfelllet feldl érkezb levegd
foglalja el. A levegb kozel vizszintes iranyu aramlasat szélnek
nevezzuk.

Hogyan alakul ki a szél?
o

.
oy == L1l

A hideg levegd 0sszehuzodik

A meleg levegd kitagul

Szarazfold

A kis sarkanyok a kivancsiaktél kérde-
zik:

— A fenti vazlaton az lathato, hogyan ala-
kul ki a szél napkdzben. Megvaltozik-e a
szél iranya éjszaka? Magyarazzatok meg,
miéert!




@ Fejtsd meg a talalés kérdést!

e Repul, de nem veréb.

* Nincs keze, nincs laba, mégis kinyitja -
az ajtot.

e Kézlegyintésére meghajolnak a fak.

Milyen természeti jelenségek lathatok

Volodimir Kus képein?
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A természetrol szo6l6 fontos ismeretek konyve

e A szarazfold folott a levegd gyorsabban melegszik fel
és gyorsabban hiil le, mint a viz folott.
e A szél a leveg6 iranyitott mozgasa.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Hogyan segitik a leveg6 aramlasat a tulajdonsagai? Magya-
razd meg, miért!

2. A flt6testeket miért helyezik az ablak ala, s nem folé?

3. Mi a szél? Magyarazd meg, hogyan alakul ki a szél!

4. Gondolkozz el azon, miért fuj gyakrabban a szél a vizparto-
kon!

5. |dézz fel olyan meséket, dalokat, amelyekben szerepel a
széll Milyen jellegl ez a szél?




12. talalkozas. HOGYAN HAT A SZEL
A TERMESZETRE?

I Megtudod, miért van szlkség szélre a természetben.

Idézd fel! Miért aramlik a levegd?

A szelek kiilénbdzé iranyokban fujnak. Erdekes, hogy az idé-
jaras valtozasa a szélirany valtozasatol fugg. A hideg északi
levegb érkezése hdmeérsékletcsokkenést idéz el6. A nyugati
szél az Atlanti-6cean feldl fuj, ott a leveg6 nedvességgel telitd-
dik. Osszel és télen az ilyen szél kodot, esét és havazast hoz.
Nyaron felhés, hiivds, esds id6t idéz eld. A szarazfold felél fujo
keleti széltdl rendszerint szaraz, derllt az id6jaras. A déli szél
altalaban meleget hoz.

A kis sarkany igy folytatja:

— A szél felhdket kerget maga el6tt. Ha nem igy
lenne, akkor esé és hé csak viz folott hullana.

Nevezd meg azokat az ismérveket, amelyek alap-
jan erzekeled a szelet a természetben!

@ Foglalkozas parban

Nézzétek meg, idézzétek fel és mondjatok el! Milyen a
szél a kulonb6zé évszakokban?




A szél nedves leveg6t hoz, ebbdl eséfelhdk képzddnek. Ezek
az esOk taplaljak az él6 termeészetet.

A szél azaltal, hogy elfujja a gépkocsik kipufogd gazait, a
gyarkémeények fustjét, elésegitve ezzel az altalunk belélegzett
leveg6 tisztulasat.

A kis sarkany a kovetkezo vizsgalat elvégzését javasolja:

— Mi segqiti a papirsarkanyok, leéggdmbok lebegtetésén kivul
a rovarok, madarak és repulégépek repulését?

Gondolkozz el rajta, és mondd el! Miért van szikséguk a
novenyeknek szélre?

A természetrdl szo6l6 fontos ismeretek konyve

e A szél id6jaras-valtozast hoz.
* A szél hatassal van az emberek, novények és allatok
életére.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mondd el, hogyan hatnak a kulonb6z6 iranyu szelek az id6-
jarasral

2. Milyen jelent6sége van a szélnek a novények életében?

3. Gondolkozz el azon, hogy mindig az allatok hasznara van-e
a szél?

4. Milyen hasznot hajt a szél az emberek szamara? Valaszd
meg azokat a szavakat, amelyekkel a kulonb6zd iranyu szelek
jellemezhetdok!

5. Otthonossa tessziik bolygonkat projekt. Milyen munkat vé-
gez a szél bolygonkon? Szikség van-e egyaltalan szélre?




13. taldlkozas. MIERT KELL OVNI
A LEVEGOT A
SZENNYEZESTOL?

I Megtudod, miért értékes a tiszta levegéb.

Idézd fel! Milyen jelentésége van a levegbnek a Foldon?

A levegl a természet része. Levegb nélkul nem létezhetne
élet a Foldon, hiszen a levegb az élélények légzéséhez szuk-
séges oxigent tartalmaz. Ha a leveg6 szennyezett, akkor nehe-
zebbé valik minden szervezet légzése, az élélények megbete-
gednek, sét el is pusztulnak. Az emberek, novények és allatok
légzéseéhez tiszta levegbre van sziukség.

[m Csoportos foglalkozas

Nézd meg, és gondolkodj el rajta! Mi szennyezi a leveg6t?
Mi rontja a levegé minéségét lakdhelyed kdrnyékén?




Orszagunkban torvényeket fogadtak el a levegd tisztasaga-
nak védelmérdl. Ezek elbirjak a vallalatok szamara a terme-
lés soran keletkez6 karos anyagokat, kormot és port kiszré
specialis berendezések felszerelését.

A jarmivezetbknek ugyelniuk kell arra, hogy az autéik ne
szennyezzék a leveg6t. Nekiunk pedig gyakrabban kell kerék-
parra ulnunk.

TAL r

A kis sarkanyok elmesélik, milyen hatassal vannak a
fak, bokrok és fiivek a levego tisztasagara:

— A novények fellletén lellepszik a por, a korom és mas ka-
ros anyagok. Ennek kdszonhetden tisztabb lesz a leveg6. De
a legfontosabb az, hogy a zold novenyek oxigent termelnek a
fényen.

& A természetrél sz6l6 fontos ismeretek konyve

e A tiszta levegoé a foldi élet zaloga.

* A leveg6t a vallalatok karosanyag-kibocsatasa, a gép-
kocsik kipufogogazai, a hulladékok, a szemét, az avar
és a gyomok égetése szennyezi.

* A novények tisztitjak és oxigénnel dusitjak a levegot.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Miért lenne lehetetlen tiszta levegd neélkul az élet a Foldon?
2. Hogyan hat az ipar és a kozlekedés a leveg6 allapotara?

3. Kérdezd meg a szuleidet arrél, hogy mi szennyezi lakdhelye-
tek leveggjét!

4. Miért kell névényeket Ultetni és ovni 6ket?

5. Otthonossa tessziik bolygonkat projekt. Javasoljatok mdd-
szereket, amelyekkel meg lehetne tisztitani bolygdnk levegdjét!




14. talalkozas. ELLENORIZD, HOGYAN
TUDOD ALKALMAZNI A
LEVEGOROL SZERZETT
ISMERETEIDET!

Barataink, a kis sarkanyok bizonygat-
jak:

— Ha helyesen valaszolsz minden keér-
désre és megoldasz minden feladatot, ak-
kor nemcsak kitiin6 osztalyzatot kapsz, ha-
nem bebizonyitod, hogy tudod alkalmazni a
levegOrdl szerzett ismereteidet.

1. Mondd el, mibél all a levegd! Az Gsszetéte-
lében I1év6 melyik gaz szUkseéges a novények,
allatok és emberek Iélegzéséhez? Hogyan
értelmezed a fiszta leveqd szavakat?

2. Magyarazd meg, hogy mi fugg a termé-
szetben a leveg6t6l? Hasznald fel a magya-

razatokat! -
* Az élettelen és él6 termeszet valtozatossa- s
ga a Foldon. « v

e A szél kialakulasa.
e A novények és allatok élete.

3. Miért jon létre a szél? Magyarazd meg, ho-
gyan hat a természetre és az emberek élete-
re!

4. Hasonlitsd 0ssze a levegoét és a vizet! Mi-
ben hasonlitanak egymasra és miben kulon-
bdznek egymastol?

5. Beszéljéetek meg az osztalyban: hogyan
valtozhat meg a kornyezeted élete, ha az
emberek folytatjdk a levegd szennyezését!
Hogyan segitheted eld te és a barataid, hogy
tisztabb legyen a leveg6? Készits cselekvési
tervet arrdl, hogyan lehetsz hasznara ennek
az ugynek!
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Azokat az ismereteidet felhasznalva, amelyeket
a levego6rol szereztél a természetrajz 6rakon,
magyarazd meg, mi lathaté a fényképeken!

Mire emlékszel leginkabb?
Mi lepett meg vagy ragadott meg a legjobban?
Milyen frissen szerzett ismereteket tudsz alkalmazni a

mindennapi életben?
Mit gondolsz, az ismeretek kozul melyekre lesz
szikséged a jovében?
> ,
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JLIRTETEETY KOZETEK. TALAJOK

Engedd meg, hogy bemutassuk neked egy masik tanacs-
adonkat, Vakondot. Régi j6 ismerdsunkkel, Siinnel egyutt
megismertet az élettelen természet gazdagsagaval.

s an

A KOVETKEZOKBEN:
e megtudod, mennyire valtozatosak a kézetek;
milyen asvanyi kincsek léteznek és hogyan termelik ki 6ket;
e megérted, milyen jelentéséglik van az asvanyi kincseknek
és talajoknak az emberek életében;

e megtanulod, hogyan ismerheted fel a hasznos asvanyok
mintait a gyljteményekben, és miként magyarazhatod el az
elélények szerepét a talajkepzédésben;

e megtanulod, hogyan alkalmazhatod az életben a talajok
termékenyseégerdl és a lakohelyed asvanyi kincseirdl szerzett
ismereteidet

MEGTANULOD:
e hogyan vizsgalhatod a vidéketeken el&forduld
asvanyi kincseket;

a talaj 0sszetételét és tulajdonsagait






15. talalkozas. MIK A KOZETEK?

I Megtudod, mibdl all a foldfelszin.

Nézd meg, és idézd fel! Mit tudsz a hegyekr6l? Milyen je-
lentdséguk van a hegyeknek az ember életében? Milyen he-
gyek talalhatok Ukrajnaban?

Gondolkozz el rajta! Mibdl allnak a hegyek?

Tanacsadonk, Vakond meséli:

— A foldgolyé egész szilard felszine kézetekbdl all.
Ezek megtalalhatok mindenuitt: a hegyekben, sik-
sagon, tengerparton, az 6ceanok, tengerek, folyok,
gleccserek és a labunk alatt egyarant.

A kézetek természetes testek, amelyek a Fold mélyén és
felszinén talalhatok.

Vakond meséli:

— A Fold alattunk lévé mélységeinek vizsgalata
bonyolult feladat. Korunkban a furasi modszerek
tOkéletesedésének koszonhetben sikerult 12 km
mélységig lejutni. A FOldon éldk kozul még senki
nem lathatta, milyen bolygonk belsé szerkeze-
te. De vizsgalni tudjuk a kézeteket, amelyekbdl a
Fold kulsé, szilard burka all.




Q Ismerd meg a sz6 jelentését!

A farast specialis berendezéssel végzik, amely lyukat vag a
Fold mélyébe.

@ Foglalkozas parban

Ismerjétek fel a képeken lathatd kbzeteket!




A kbézetek valtozatosak. Kbzet a granit, a homok, az agyag,
a homokkd, a meszko és sok mas. Ezek képezik a Fold szilard
felszinét. Kllonbdzé tulajdonsagokkal és eredettel rendelkez-
nek. Vannak kozottuk lazak, szemcse alakuak, mint a homok,
és tomorek, mint az agyag, valamint plasztikusak. A granit
sziklas szilard k6zet. A malladékabol képz6dik a hompaolyké,
a kavics, a tormelékkd, s6t a homok is. A tengerek fenekén a
vizi szervezetek elhalt maradvanyaibdl képzédik a mészké és a
kréta, amellyel az iskolaban a tablara irtok.

J A természetrdl sz616 fontos ismeretek konyve

e A Fold szilard felszine kézetekbdl all.
* A kbzetek eredetiuikben és tulajdonsagaikban kilonboz-
nek egymastol.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mik a kbézetek?

2. Milyen kézetekbdl all a Fold szilard felszine? Mondj példakat!
3. Végezz medgfigyelést: milyen kbzeteket latsz az otthonodtdl
az iskolaig vezet6 uton!

4. Milyen a kréta eredete, jellemezd a tulajdonsagait!

5. Nézd meg a kbézetek fénykeépeit, amelyek a Zsitomir megyei
Volodarszk-Volinszkij-i Draga- és Diszk6 Muzeum gydjtemeé-
nyében talalhatok! Képzeld el, hogy iskolatokban megalapitja-
tok vidéketek természetvilaganak a muzeumat. Milyen kbzete-
ket lathattok majd ott?

P AL g




16. talalkozas. MIK,A HASZNOS
ASVANYOK?

I Megtudod, hogyan termelik ki a hasznos asvanyokat.
Idézd fel! Mibél all a Fold szilard felszine?

m Csoportos foglalkozas

Versenyezzetek! Melyik csoport nevez meg tobb kdzetet és
készit érdekes beszamolokat a tulajdonsagaikrol?

Gondolkozz el rajta, és mondd el! Szerinted mit takar a
hasznos asvany kifejezés?

Vakond meséli:
— Az ember régota hasznalja sajat céljaira a kdze-
teket, kitermeli 6ket, vizsgalja a tulajdonsagaikat.

Az ember altal felhasznalt minden kézetet hasznos as-
vanynak vagy asvanyi kincsnek nevezzuk.

llyen kbzet a granit, marvany, homok, agyag, mészké,
vasérc, szén, kbolaj, foldgaz, konyhasé és sok mas.




A TERMESZET KEPGALERIAJA cccee
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Viktor Vasznyecov. A foldalatti birodalom harom carndje

Képzeld el! Milyen természeti kincsekeért ,felel” egy-egy
carng?
OO0 0000000000000 0000000000000 000000 000
Vakond magyarazza:
— A hasznos asvanyok lehetnek szilardak, cseppfolyosak és
gaznemuek. Ezért kulonb6zé mddon termelik ki 6ket. A szilard
vasercet példaul felszini banyakbol banyasszak. A készenet
mélyen léevé 7old alatti banyakbol hozzak a felszinre, olykor
3 km mélységbdl. Annak érdekében hogy a Fold méhebdl kiter-
melhessek az olyan értékes asvanyi anyagokat, mint amilyen
a cseppfolyds vagy a gaznemi foldgaz, mind a szarazfoldon,
mind a tengereken furotornyokat épitenek.
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Csoportos foglalkozas

Készitsetek beszamolot az asvanyi kincsek banyaszatanak
kllonb6z6 modszereirdl!

A természetrdl sz616 fontos ismeretek konyve

* A hasznos asvanyok az ember altal alkalmazott k6zetek.
Ezek lehetnek szilardak, cseppfolyésak és gaznemiiek.

* A hasznos asvanyokat felszini és foldalatti banyakbal,
valamint furétornyok segitségével termelik ki.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Magyarazd meg a hasznos asvany fogalom értelmét! Mond;j
példakat!

2. Hasonlitsd 0ssze az altalad ismert hasznos asvanyokat!

3. Miért torténik ktlonb6zb mddszerekkel a hasznos asvanyok
kitermelése?

4. Kérdezd meg a szuleidtél, miért nevezik a kszenet ,fekete
aranynak”, a kdolajat pedig ,folyékony aranynak”!

5. Gondolkozz el azon, hasznos asvanynak tekinthetbk-e a
dragakovek, az arany és ezust! Indokold meg a veéleményed!




17. talalkozas. MIERT VAN SZUKSEGUK AZ
EMBEREKNEK HASZNOS
ASVANYOKRA?

| Megismered a hasznos asvanyokat.
Idézd fel! Milyen hasznos asvanyokat ismertek?

@ Foglalkozas parban

Nézzétek meg, és mondjatok el, miként hasznaljak fel az
emberek a hasznos asvanyokat! Mondjatok példakat!

Egheté asvanyi anyagok vagy tizel6anyagok: a tézeg, a
barnaszén, a készén, a kbolaj, a foldgaz. Ezeket nemcsak tu-
zelb6anyagokként alkalmazzak. Benzint, gazolajat, ken6anya-
gokat, pakurat, valamint mdanyagokat, szoveteket, festekeket
és gyogyszereket allitanak el6 beldluk. Hasznos asvanyok az
ercek, igy a vaserc és a rezérc. Ezeket nyersanyagként hasz-
naljak fel az iparban: fémeket olvasztanak bel6lUk a kohdkban.
Hasznos asvanyok az olyan epitéanyagok, mint a granit, kavics,
marvany, homok, agyag, mészkd. Ezekbdl az épitészetben
alkalmazott anyagokat — cementet, téglat, Uveget — allitanak
el6, de edényeket is készitenek belbluk. A hasznos asvanyok-
hoz tartozik a k6so (konyhaso), amelyet az ételek készitésénél
hasznalunk. Nélkulik nem lenne lehetséges a mitragyak el6-
allitasa. A matragyakra a terméshozam noveléséhez van szuk-
Ség.




Vakond megjegyzi:

— ld6ével a hasznos asvanyok lel6helyei kimerulnek.
Ezért a természetnek ezt a felbecsulhetetlen gazdag-
sagat ovnunk kell, takarékoskodnunk kell velUk.

Nézd meg, és mondd el! Készits beszamolot
Hasznos asvanyok készletei cimmel! Hozz fel sajat

peldakat!

Foldgaz

Granit

A természetrél sz616 fontos ismeretek konyve

* A hasznos asvanyokat az ember az élet szamos teriile-
tén alkalmazza.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok
1. A hasznos asvanyok milyen fajtait ismered? Mondj példakat!
2. Mondd el, hogyan torténik a hasznos asvanyok felhasznala-
sa a csaladodban!
3. Miért kell évni a hasznos asvanyok készleteit?
4. Tudd meg, milyen hasznos asvanyokat termelnek ki vidéke-
teken!
5. Gondolkozz el azon, kivalthatja-e az ember valamivel a hasz-
nos asvanyokat!




18. talalkozas. MIBEN KULONBOZNEK
A TALAJOK
A KOZETEKTOL?

| Megtudod, hogyan képzddik a kézetekbdl a talaj.
Idézd fel! Milyen jelent6séguk van a kézeteknek? Mi a talaj?
Nézd meg, és gondolkozz el rajta! Novekedhetnek-e a n6-
vények talaj nélkal?

@ Fejtsd meg a talalés kérdést!

 Utnek, vernek, taposnak, vagnak és felszantanak, de tlirém
€s meghalalom.

¢ Mi a legnagyobb gazdagsag a Foldon?

A talaj a fold felso, laza rétege, amelyen a novények né6-
nek. A talaj legf6bb sajatossaga a terméekenység.

A termékenység a talajnak az a képessége, hogy el tudja
latni a novényeket vizzel és ebben oldott tapanyagokkal,
valamint a légzéshez nélkiilozhetetlen oxigént tartalma-
z0 levegobvel.




Gondolkozz el rajta! Jellemz6-e a termékenyseg a kbze-
tekre?

Lehetetlen novényeket termeszteni puszta kdvon. Annak el-
lenére, hogy a talajok kbzetekbél képzddnek, amelyek a meleg,
hideg, viz és szél hatasara fokozatosan mallanak, azaz apré-
zbdnak és fellazulnak. A kbézetek mallasanak folyamata addig
tart, amig homokka és agyagga nem alakulnak. Idével a kbze-
tek felsé rétege lazava, porhanydssa valik. Ebbe kdnnyen be-
hatol a viz és a leveg6. Ekkor nemcsak novények, hanem ku-
Ionféle apré allatok is megtelepednek benne. A maradvanyaik
elbomlanak és fekete szinl homogén masszat — televenyt —
alkotnak. Legtobb televény a feketefdldekben (cser-
nozjomokban) talalhatd. Ezért a vilag legterméke-
nyebb talajainak tekintik 6ket.

Sun emlékeztet:

— A FOld 0sszes feketefoldjének negyede Ukrajna-
ban talalhato.

A TERMESZET KEPGALERIAJA cccoe
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k.

Nézzétek meg, és hasonlitsatok ossze a képeken lathatd
kulonb6z6 talajokat! Ezek miben hasonlitanak €s miben kulon-
bdznek?

Csoportos foglalkozas

A
efold

B

Erd6 Rét Tengerpart Feket

A természetrol szo6l6 fontos ismeretek konyve

¢ A talajok k6zetekbdl képz6dnek.

¢ A talaj a fold laza rétege, amelyben novények nének.

e A talaj f6 tulajdonsaga a termékenység, amely megki-
Ionbozteti a kdzetektdl.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Hogyan képzddnek a talajok?

2. Hasonlitsd 0ssze a kézeteket és a talajokat!

3. Magyarazd meg, hogy miért a termékenység a talaj legfon-
tosabb tulajdonsagal

4. Miért értékesek a feketefoldek?

5. Gondolkozz el azon, mi torténne a Foldon, ha eltiinnének a
talajok!




19. taldlkozas. HOGYAN BEFOLYASOLJA
A TALAJ OSSZETETELE
A TULAJDONSAGAIT?

I Megtudod, mitél fligg a talaj termékenysége.
Idézd fel! Mibél all a talaj? Mi a talaj f6 tulajdonsaga?

{ Kutatolaboratérium ]

A TALAJ OSSZETETELENEK ES
TULAJDONSAGAINAK VIZSGALATA

A talajok leveg6t tartalmaznak.

A talaj k6zetb6l, homokbdl,
agyagbol és televénybdl
(humuszbdl) all.

A talajban viz talalhaté.

=
b




Nézd meg, gondolkozz el rajta és mondd el! Hogyan biz-
tositanak a talajok kedvez6 feltételeket a novények novekede-
sehez?

ol LR g
Vakond folytatja a mondandéjat:

— A novények létszikséglete a meleg. Ezt a Naptdl
kapjak. Az emberek porhanyitjak a talajt, hogy tobb
levegdt tartalmazzon. A talajpan a humusz a tap-
anyagok forrasa. Azonban a novények a tapanyago-
kat csak oldott allapotban tudjak felvenni. Ezért aszaly idején,
amikor sokaig nem esik esé, a talajok kiszaradnak és a nove-
nyek megszuntetik a novekedésuket. A vakondok, foldigilisztak
€s mas allatok rengeteg jaratot készitenek a talajpan. Ezeknek
kdszénhetéen kénnyen bejut a talajpa a viz és a levegd. igy
javitjak az allatok a talajok termékenységét.

& A természetrél szolé fontos ismeretek konyve

¢ A talaj tulajdonsagai az osszetételétdl fliggnek.
¢ A termékeny talajok biztositjak a novények szamara az
életikhoz szukséges 0sszes anyagot.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok
1. Bizonyitsd be, hogy a talajban levegd, viz, homok, agyag és
humusz van!
2. Nézd meg az 54. oldalon talalhato képet, amelyen az Ukraj-
naban elterjedt talajok lathaték! Gondolkodj el azon, hogy mi-
ben kuldnbozik egymastol ezeknek a talajoknak az Osszetétele!
3. Miért ndveli a humusz a talaj termékenységét?
4. Milyen allatok élnek a talajban, és hogyan befolyasoljak a
tulajdonsagait?
5. Gondolkodj el azon, hogy megvaltoztathatja-e az ember a
talaj tulajdonsagait!




20. talalkozas. MEGKERDEZZUK
A TERMESZETET: = S
HOGYAN JAVITHATO A BE%S
TALAJ TERMEKENYSEGE?

I Megtudod, milyen feltételek mellett érzik meg a talajok a
termékenységuket.
Idézd fel! Mit tudsz a talaj tulajdonsagairél?

A novények terméshozama attol fugg, hogy milyen talajokon
nének. Ezért az embereknek allandéan gondoskodniuk kell a
fold termékenységének fenntartasarol. Ennek érdekében he-
lyesen kell megmdivelni a talajokat: idejében kell lazitast végez-
ni, a tragyat, matragyat bevinni, a gyomokat irtani. Ismeretes,
hogy a haztdji kertben a talaj gyogynovények — barsonyvirag,
koromvirag, kamilla, fokhagyma — killtetésével ,,gyogyithatd”.

A mezbvedob erddsavok vedik a talajokat a szél rombold ha-
tasatol. A zold ultetvények elGsegitik a talajok vizvisszatartasat
a hoolvadas idején. Mindez javitja a termékenységet.

N Foglalkozas parban

Nézzétek meg, és mondjatok el! Hogyan segithetnek az
emberek a talajoknak termékenységuk megbrzéseben?

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Miért kell az embernek a talajrél gondoskodnia?

2. Miért kell a mezdket tragyazni, mitragyazni?

3. Magyarazd meg, milyen célbdl létesitenek mezdvédd erdd-
savokat!

4. Keress a minket taplalé anyafoldrél szo6lé mondasokat, tala-
|6s kérdéseket!

5. Képzeld el, milyen emlékmivet lehetne allitani az ukran fe-
ketefoldeknek!




21. talalkozas. ELLENORIZD, HOGYAN
TUDOD ALKALMAZNI A
KOZETEKROL ES
TALAJOKROL SZERZETT
ISMERETEIDET!

Barataink és tanacsadoink, Vakond
és Sun, arrdl biztositanak, hogy:

— Ha helyesen valaszolsz minden keér-
désre, és minden feladatot megoldasz,
akkor nemcsak jo jegyet kapsz, hanem al-
kalmazni tudod a kézetekrdl és talajokrol szerzett is-
mereteidet.

1. Mondd el, hol lattal k6zeteket a természetben! Idézd fel a
tulajdonsagaikat!

2. Gondolkod;j el rajta, €és mondd el! A mindennapi életben mi-
kor figyelhet6 meg a hasznos asvanyok felhasznalasa?

3. Ismerd fel a képeken lathaté hasznos asvanyokat! Készits
beszamol6t az egyik hasznos asvanyrol!

4. Magyarazd meg, hogyan biztosithat6 a talaj termékenységé-
nek megovasa a haztaji vagy hétvégi kertetekben!
5. Képzeld el, hogy azt javasoljak neked, hogy az osztalytar-

saiddal egyutt épits mesehazikot! Milyen hasznos asvanyokra
lesz szikségetek?

Hogyan alkalmazhatod majd a jovdben a kézetekrél és tala-
jokrél szerzett ismereteidet?
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Azokat az ismereteidet felhasznalva, amelyeket a
kézetekrol és talajokrdl szereztél a természetrajz-
o6rakon, magyarazd meg, mi lathat6 a fényképeken!
Mire emlékszel leginkabb?

Mi lepett meg vagy ragadott meg a legjobban?
Milyen frissen szerzett ismereteket tudsz alkalmazni a
mindennapi életben?

Mit gondolsz, az ismeretek kozul melyekre lesz
szlikséged a jovében?




A NAP MINT AZ ENERGIA
FORRASA A FOLDON

A tovabbiakban a minket segit6 tanécsa,dc')i csapathoz
csatlakozik eqgy fiatal energetikai szakért6, Aram Toni.

A KOVETKEZOKBEN:
e megtudod, mi az energia;
e megérted, miért kimerithetetlen energiaforras a Nap, és
hogyan alakul at az energiaja mas energiafajtakka;

e képes leszel elmagyarazni, miért kell az embernek
egyre nagyobb mértékben alkalmazni tiszta, megujulé és
kimerithetetlen energiafajtakat (Nap, szél, viz);

e megtanulod, hogyan alkalmazhatod az életben a
haztartasi h6- és villamos energiaval val6 takarékoskodas
fontossagardl szerzett ismereteket

MEGTANULOD:
e miként csokkenthetd a h6- és villamos energia
vesztesége a haztartasban

~
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22. taldlkozas. MI AZ ENERGIA ES MIRE
HASZNALHATO?

I Megtudod, milyen jelentésége van az energianak, és an-
nak, hogy kulonb6z6 energiafajtak lIéteznek.

Idézd fel! Mi a kornyezd vilag?

A vilag, amelyben élunk, pillanatonként valtozik. A szél hord-
ja a lehullott leveleket és meghajlitia a fak agait. A viz hulla-
mai gorgetik a koveket, romboljak a partokat. A gépkocsik
nagy sebességgel kozlekednek. Az emberek jonnek-mennek,
tesznek-vesznek, rakomanyokat mozgatnak, szallitanak, gon-
dolkodnak és cselekednek. Vagyis a testek kulonféle munkat
végeznek. Ez hogyan torténik? Milyen er6 mozgatja a testeket?

Ez nem mas, mint az energia! Az energianak koszonhetd
minden valtozas és atalakulas a Foldon.

[‘3 Ismerd meg a sz6 jelentését!

Az energia (0g6rég szo) — tevékenység, ero.

Honnan veszed az energiat? Mire forditod az energiat?

Nem lathatjuk, nem érezhetjuk vagy tapinthatjuk az ener-
giat. Azonban erre a lathatatlan erére mindenkinek mindenutt
szuksége van. Ugyanis, energia raforditasa nélkul semmilyen
munka nem végezhet6 el. Az él6lények novekedéseéhez, fejl6-
déséhez és munkaveégzéséhez a taplalékban talalhato energia
szukséges.



Az energia a testek munkavégzési és mozgasi képes-
sége.

Uj baratunk, Aram Téni jelenti:

— Minden mozgashoz energiara van szikseg. Ezt a
Naptol, széltél, viztdl és a hasznos asvanyoktol kap-
juk.

A természetben tobbféle energiafajta létezik.
Koziluk néhany:

Villamos energia Mozgasi energia

Mondd el! Milyen energiafajtakkal talalkozol nap mint nap?
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Az energia atalakulhat egyik fajtajabol a masikba. Megvizs-
galunk egy példat. Képzeld el, hogy otthon bekapcsoltatok az
elektromos vizforralot, az asztali lampat és a mosogépet. Ezal-
tal az elektromos energia héenergiava, fényenergiava és moz-
gasi energiava alakul at.

@ Foglalkozas parban

Mondjatok példakat arra, hogyan alakulnak at az energiafaj-
tak a haztartasban!

o , r ,y oz - .
- A természetrodl szo6lo6 fontos ismeretek konyve

* A kornyezé vilagban végbemendé minden valtozas az
energianak koszonhetd. Az energianak klilonbo6zé fajtai
léteznek.

* Egyik energiafajta masik energiafajtava alakul at.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mire van szUkséguk a testeknek ahhoz, hogy mozogjanak és

munkat végezzenek?

2. Magyarazd meg, honnan kapjak az emberek élettevékeny-

ségukhoz az energiat!

3. Milyen energiafajtakat ismersz?

4. Nézd meg a képeket! Talalj ki torténetet arrél, hogyan alakul

at a napsugarak energiaja mas energiafajtakka!
: R

"L* I lu & A = :
5. Otthonossa tessziik bolygonkat projekt. Készitsetek fény-

képekbdl kiallitast Az energia jelentésége a foldi élet szamara
cimmel!



23. talalkozas. HOGYAN HAT A i
NAPENERGIA A FOLDI
TERMESZETRE?

I Megtudod, miért lenne lehetetlen Nap nélkil az élet a Fol-
don.

Idézd fel! Mit tudsz a Naprél?

A Nap a hozzank legkbzelebbi
csillag, egy hatalmas, izzo égitest. A
Foldrél nézve kicsinek tlnik. Valoja-
ban azonban a Nap olyan oriasi, hogy
a Fold hozza képest paranyi meéretd.
A Fold és a Nap kozotti tavolsag is ha-
talmas. Ezért nem érzékeljuk a Nap
valodi méreteit. A Nap hémérséklete
hihetetleniil magas. Ugy vilagit, mint
minden izz6 test, és ériasi mennyiségl energiat fejleszt. Ez az
energia, amely fény alakjaban jut el a Foldre és alakul at hé-
energiava, jelenti az élet forrasat bolygdnkon.

A Napnak készénhetéen mozognak a felhék, esik az esé, je-
lenik meg az égen a szivarvany, alakul ki a szél, valtozik a fold-
felszin alakja. A Nap hatassal van a levegb hémeérsékletére is.

Azonban legfontosabb az, hogy a Napnak koszonheté az
élet létezése a Foldon.

A z6ld novények a napenergianak koszonhetéen taplal-
koznak.

&z} Idézd fel, és mondd el! Miert van szikség a foldi
o %% élet Iétezéséhez a zold névényekre?

|
&



[@ Csoportos foglalkozas

Versenyezzetek, melyik csapat késziti el a legjobb besza-
moldt arrdl, milyen jelentésége van a Napnak a Fold szamaral

A Fold egy nap alatti fordulata

Nappal

FENY ARNYEK

/1 Ejszaka

O

%@@O/“//

Az évszakok valtakozasa

Aram Téni azt tanacsolja, hogy az alabbi vazlat alapjan ké-
szitsétek el beszamoloitokat.

1. A Nap a fény és az energia forrasa a Foldon.

2. A Nap hatassal van az élettelen természetre és
az iddjarasra.

3. Napenergia nélkiul nem létezne élet.

A Foglalkozas parban

Gondolkozzatok el rajta, és mondjatok el! Miért nevezik
az emberek 6sid6k 6ta napocskanak a Napot? Miért koltenek
verseket, dalokat, meséket rola? Mondjatok példakat!



A TERMESZET KEPGALERIAJA XXX K

Olga Kvasa. A Nap

A kép alapjan mondd el, hogyan hat a Nap az él6 ter-
mészetre!

A természetrdl sz616 fontos ismeretek konyve

* A Nap energiaja ériasi mennyiségben és ingyen jut el a
Foldre.

e Az emberiségnek nagyobb mértékben kellene felhasz-
nalnia a napenergiat.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mit tudsz a napenergiarél? Mondd el

2. Magyarazd meg, hogyan hat a Nap az élettelen természetre!
3. Bizonyitsd be, hogy a novények, allatok és emberek léteze-
séhez napenergiara van szukseg!

4. Gondolkozz el azon, milyen valtozasok torténnének a Fol-
don, ha kihunyna a Nap!

5. Otthonossa tesszik bolygonkat projekt. Miért kellene az em-
beriségnek nagyobb mértékben alkalmazniuk a napenergiat?
Indokold meg a véleményed!



24. talalkozas. MELY ENERGIAFORRASOK
KIMERITHETETLENEK?

| Megtudod, miért kimerithetetlen a Nap, a szél és a viz ener-

gigja.

Idézd fel! Miért van szUkség energiara? Milyen energiaforra-
sok léteznek a Foldon?

Nézd meg, gondolkozz el rajta, és mondd el! Hogyan fii-
totte és vilagitotta az otthonat az ember a multban? Ehhez mi-
lyen energiaforrasok alltak akkor a rendelkezésére?

A ma embere nehezen tudja elképzelni az életét villanyvi-
lagitas, kulonb6zb berendezések, haztartasi készulékek, koz-
lekedési eszkozOk nélkul. Ezek mikodtetéséhez egyre tobb
energiara van szukség. A probléma megoldasat a hasznos as-
vanyok jelentik. Ezeket a Fold méhébdl termelik ki, és az épule-
tek, fltésére, elektromos energia és a jarmivek Uzemeltetésé-
hez szlikséges lUzemanyagok eléallitasara hasznaljak fel dket.

Nevezd meg az éghetd hasznos asvanyi anyagokat!

55 Foglalkozas parban

Gondolkozz el rajta! Miért becsulik a villanykortét?




Aram Téni meséli: -

— Az Osszes hasznos asvanyi anyag nagyon ré- [ &}
gen, hosszu ideig és a mostaniaktol nagyon elteré _G&¥ -
kordlmények k6zott képzédott a Foldon. Példaul a ké- ;ﬁ
szén olyan oriasi méretl fak maradvanya, amelyek =
ma mar nem léteznek a Foldon.

Egésekor eltlinik a fa, a tdzeg, a készén, a kéolaj és a fold-
gaz. Ezeket csak egyszer lehet felhasznalni. Ennek kovetkez-
tében a hasznos asvanyoknak a készletei fokozatosan kimertil-
nek. Kozben az emberiség energiaigénye allanddéan novekszik.
Mi lehet a megoldas?

At kell térni a természet altal szamunkra biztositott kimerit-
hetetlen energiaforrasok felhasznalasara. llyen energiaforras
a Nap, a szél és a viz energigja, ami mindig létezni fog. Nem
véletlenul nevezik ezeket az energiaforrasokat kimerithetetle-
neknek vagy megujuloknak.

8 A természetrdl sz6l6 fontos ismeretek kdnyve

* Energia eldallitasa céljabdl elégetik az éghetd hasznos
asvanyi anyagokat.
e A Nap, a szél és a viz kimerithetetlen energiaforrasok.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Milyen energiaforrasokat hasznalt régen az ember?

2. Vizsgald meg, milyen energiaforrasokat hasznalnak legelter-
jedtebben korunkban!

3. Szamithatunk-e arra, hogy a hasznos asvanyi anyagok ujra-
képz6dnek a mi életiinkben? Indokold meg a valaszod!

4. Milyen energiaforrasok fognak mindig létezni a természet-
ben?

5. Gondolkozz el azon, hogy miért kell az embereknek fokozot-
tabban tamaszkodniuk a kimerithetetlen vagy megujulé ener-

giaforrasokra!



25. talalkozas. MILYEN EL@NYEI VANNAK
A NAPENERGIANAK?

I Megtudod, miért elénydsebb a napenergia felhasznalasa.

Idézd fel! Milyen jelent6sége van a napenergianak a Fol-
don?

Korunkban az energia el6allitasa céljabol hasznos asvanyi
anyagokat, olyan energiahordozokat égetnek el, mint a szén,
kdolaj, foldgaz, valamint a fa. Ett6l szennyezddik a kdrnyezet.
A fust karositja az emberek, allatok és novények egészségét.
Raadasul fokozatosan kimerllnek a hasznos asvanyi anyagok
készletei.

Ezért az emberiségnek szélesebb korben kell kihasznalnia a
fiszta vagy — ahogy még nevezik — megujulo energiat. Ezt még
,Z0ld” energiaként is emlegetik.

Az energiatermelés Uj modszereinek kutatasa soran az em-
ber figyelme egyre inkabb a Nap felé iranyul. Nem véletlendl,
hiszen a Nap hatalmas mennyiseql tiszta es gyakorlatilag ki-
merithetetlen energiat biztosit.

Gondolkozz el rajta, és mondd el!

Hogyan torténik az energia felhasznalasa az él6 természet-
ben?

e Aram Téni emlékeztet:
-\mﬂ','ri — A napenergia régota segiti az embert: melegiti
< #%"3 szamara a vizet, megvilagitja az otthonat.
X Napjainkban egyre tobb helyen épulnek napele-
mekbdl allo erbmliivek, amelyek elektromos energia-
va alakitiak a Nap energiajat.

Ukrajna els6 naperémavet nemrég nyitottak meg a Krimben.
Ezt lathatod az 1. képen. Ez a vilag legnagyobb teljesitmény
naperémave.

Az épuletek tetején (lasd a 2., 3. képet) mind gyakrabban tiin-
nek fel a napelemek. Az utakon is megjelentek a napelemekkel
mikodé autok (lasd a 4. képet). Sok modern eszkdz, példaul a
zsebszamoldgépek (lasd a 5. képet) napenergiaval mikodnek.



Csoportos foglalkozas

Elemezzétek az id6jaras megfigyelésérdl vezetett naplétok
bejegyzéseit, és szamoljatok ki, hogy koérulbeldl hany napfé-
nyes nap van egy évben! Vonjatok le kovetkeztetést azzal
kapcsolatban, hogy érdemes lenne-e naperémivet |étesiteni
lakbhelyetek kornyekén!

& A természetrél sz616 fontos ismeretek kényve

* A napenergia tiszta és kimerithetetlen.
* A napelemek a Nap energiajat elektromos energiava

alakitjak at.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Milyen karos kovetkezményei vannak az éghet6 hasznos as-
vanyi anyagok energia elballitadsa vegett torténd elégetésenek?
2. Magyarazd meg, miért nevezik a napenergiat tiszta energia-
nak!
3. Miért érdekeltek az emberek a napenergia szélesebb kori
kihasznalasaban? Milyen eszkdzoket
ismersz, amelyek napenergiaval ma-
kddnek?
4. Gondolkodj el azon, miért épp a
Krimben épitettek naperémivet!
5. Oftthonossa tessziik bolygonkat
projekt. Képzelj el, és javasolj a nap-
energia felhasznalasara iranyuld pro-
jektet!




26. talalkozas. HOGYAN FOGHATO
MUNKARA A SZEIL?
I Megtudod, hogyan hasznositja az ember a szél energijat.

Idézd fel! Mi a szél? Hogyan alakul ki a szél?
Nézd meg, és mondd el! Milyen fajtai vannak a szélnek?

Bolygonkon allanddan fuj a szél. Ez a természeti jelenség
azokon a helyeken alakul ki, ahol a Fold felszinét kilénb6zé
mértékben melegiti fel a Nap. Kulondsen gyakran alakul ki szél
az 6ceanok és tengerek folott, ezek partvidékein, valamit a he-
gyekben és a sztyeppéken.

Gondolkozz el rajta! Miért tekinthet6 a szél a tiszta és ki-
merithetetlen energia forrasanak?

Mar a tavoli 6seink is alkalmazni tudtak a szél erejét kulonbo-
z06 eszkozok mozgatasara.

@ Foglalkozas parban

Nézzétek meg lvan Ajvazovszkij festményeit és készitse-
tek beszamoloét arrol, hogy miként hasznositotta az ember a
szél energiajat!

)



Aram Téni jelenti:

— Korunkban az ember megtanulta, hogyan ala-
kithatja at a szél energiéjét elektromos energiévé A
szélerdmilvek mar jelenleg is képesek egész lako-
negyedek és ipari létesitmények villamos energiaval valé ella-
tasara. A kisebb szélerémuUvekkel érdemes lakbhazak és haz-
taji gazdasagok aramszukségletét biztositani.

Csoportos foglalkozas

Elemezzétek az idéjaras megfigyelésérdl vezetett naplotok
bejegyzéseit, és szamoljatok ki, hogy korulbelul hany szeles
nap van egy évben!

Vonjatok le kovetkeztetést azzal kapcsolatban, hogy érde-
mes lenne-e szélerébmivet létesiteni lakdhelyetek kornyékeén!

S A természetrdl szol6 fontos ismeretek kényve

e A szélenergia tiszta és kimerithetetlen.
* Az ember megtanulta a szélenergia atalakitasat elektro-
mos energiava.
A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Miért kimerithetetlen a szélenergia?

2. Mondd el, hogyan segitette az embert a szél a régmultban!
3. Miért elényds az elektromos energia szélenergiabdl tortend
el6allitasa?

4. Magyarazd meg, miért nevezik a szélerémiveket a jovo
energiaforrasainak?

5. Otthonossa tesszik a bolygonkat projekt. Tervezd meg, hogy
bolygonkon hol, és miként lenne érdemes hasznositani a szél

energigjat!



27. talalkozas. MIERT NEVEZIK A
VIZET FARADHATATLAN
MUNKASNAK?
I Megtudod, hogyan hasznositjak a viz energiajat.

Idézd fel! Hol talalhatok vizek a Foldon?

A viz mindig mozgasban van. A patakok és folydk fentrdl le-
felé folynak, mig végul a tengerbe torkollnak. A mozgd viznek
oriasi erejl az energiaja. Nem véletlenul nevezik az ukranok a
vizet faradhatatlan munkasnak.

Magyarazd meg, miért tiszta és kimerithetetlen a viz ener-
gigja!

Az ember 6sid6ktél fogva kihasznalta a mozgo viz energia-
jat. A folyokon vizimalmokat épitettek, amelyekben gabonat
Oroltek lisztte.

A vizimalmok manapsag ritkasagszamba mennek. A folyo-
kon legtobbszor vizerémivek lathatok. Ezek a viz mozgasi
energiajat elektromos energiava alakitjak at.

e ] . _ B

-:F._'

VizerémU duzzasztogatja

Kimerithetetlen energiaforras a ten-
gerek és oceanok vizeinek mozgasa.
llyen mozgas a hullamzas, az apaly és
a dagaly. A régmultban ezeket a viz-
mozgasokat az ocean ,légzésének”
nevezték. Az oriasi vilagocean hatal-
mas mennyiségl, ingyenes energia-
val rendelkezik, de ennek a kiaknaza-
sa érdekében kulonleges erémiveket
kell épiteni.

A vilagocean vizének
energiajat felhasznald

erému
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- A természetrol sz616 fontos ismeretek konyve

* A mozgé6 viz energiaja tiszta és kimerithetetlen energia.
* A viz energiaja elektromos energiava alakithato at.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Hogyan hasznalta ki az ember a régmultban a mozgo viz
energigjat?

2. Tudd meg, hogyan hasznaljak fel vidéketeken a vizenergiat!
3. Miért nevezik a vilagocean energigjat tisztanak és kimerithe-
tetlennek?

4. Nézd meg a képen lathatd, szokatlan alaku, Angliaban talal-
hatd szobrot! Az elnevezése ,Enekld fa”, amely a szél energia-
janak koszonhet6en hangokat ad ki.

Képzeld el, hogyan lehetnek energiat eldallitani a viz moz-
gasat felhasznalva! Hogy nézne ki az ,énekl6 fa”, ha nem a
szél, hanem a viz energiajat hasznalna?

5. A jovbben melyik energiaforrast — a hasznos asvanyi anya-
gokat, a Napot, a szelet vagy a vizet — részesiti majd elébnyben
az ember? Indokold meg a véleményed!



28. talalkozas. HOGYAN TAKAREKOSKODSZ
AZ ELEKTROMOS ES A
HOENERGIAVAL?

I Megtudod, hogyan lehet takarékoskodni az elektromos és a
héenergiaval.

Idézd fel! Milyen energiafajtakat ismersz?

@ Csoportos foglalkozas

Versenyezzetek, hogy melyik csoport késziti el a legtartal-
masabb beszamolot arrdl, hogyan jut el az elektromos energia
az otthonokba!

Magyarazd meg, miért kell mindannyiunknak takarékoskod-
ni a héenergiaval és az elektromos energiaval!

..Jegyezdmeg! ....... ... i i

Az energiatakarékossag nem mas, mint az elektromos

és a héenergia gazdasagos felhasznalasa.

Nézd meg az energiatakarékossagi ,kereket”! Nevezd meg
a tiszta energia forrasait!




Gondolkozz el rajta, és mondd el! Hogyan tudsz :
takarékoskodni az elektromos és a hbenergiaval az “.*<
otthonotokban? Cxy R

Aram Téni azt tanacsolja, hogy jegyezzétek L'\
meg, miként takarékoskodhattok otthon a elekt- *
romos és a héenergiaval.

e Az ablak kisér6 fuggonyeinek éjszakara tor-
téné behuzasaval csokkenthetitek a h6vesztesé-
get az ablaknyilasokon at.

e Télen fontos a helyes szell6ztetés. Ennek érdeké-
ben néhany percre nyissatok ki az ablakot, és ne
tartsatok o6rakon at nyitva annak szell6zényilasat.

e Amikor kimentek a szobabdl, kapcsoljatok le a
villanyt!

e Hasznaljatok a lakasotokban energiatakarékos
villanyégébket!

o Kérjétek meg a sziileiteket, hogy az iréasztaloto-
kat helyezzék az ablak kozelébe. Ezzel csokkent-
hetitek lakasotok villanyaram-fogyasztasat.

* Emlékeztessétek a sziileiteket arra, hogy vilagos |
tapétaval elektromos energia takarithaté meg.

A természetrél sz616 fontos ismeretek konyve

* Az elektromos és héenergiaval valé takarékoskodas a
jovordl valé gondoskodast jelenti.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Magyarazd meg az ,energiatakarékossag” szo jelentéseét!

2. Hogyan kell helyesen szell6ztetni a lakast télen?

3. Te hogyan takarékoskodsz az elektromos és hbenergiaval
otthon! Meséld el!

4. Bizonyitsd be, hogy az elektromos és hdenergiaval valo ta-
karékoskodas réevén mind a természettel, mind dnmagunkkal
torédunk!

5. Otthonossa tesszlik bolygonkat projekt. Javasolj mddszere-
ket az elektromos és héenergiaval valo takarékoskodasra boly-
gonk természetvilaganak megovasa eérdekeben!



29. talalkozas. ELLENORIZD, HOGYAN
TUDOD ALKALMAZNI

AZ ENERGIAROL

ES A VELE VALO
TAKAREKOSKODASROL
SZERZETT ISMERETEIDET!

Aram Téni meg van gyézédve arrél, hogy:

— Ha helyesen valaszolsz minden kérdésre, és
S minden feladatot megoldasz, akkor nemcsak j6 je-

gyet kapsz, hanem ezzel bebizonyitod, hogy érted, honnan van

a Foldon az energia és arra miért van szukseég.

1. Vizsgald meg, milyen energiafajtakka alakulhat at a nap-
energia!

2. Magyarazd meg, miért nevezik kimerithetetlen energiaforra-
soknak a Napot, a szelet és a vizet!

3. Mondd el, hogyan hasznalja fel az ember a Nap, a szél és a
viz energigjat!

4. Készits beszamolot arrdl, miért kell takarékosan hasznalni
otthonotokban a vizet, az elektromos energiat, télen a fltési
energiat! A természeti eréforrasok takarékos felhasznalasanak
mely szabalyait fogod betartani életed soran?

5. Készits alkotdi projektet Ovd a természetet cimmel! Tervezz
meg és készits plakatot az energiatakarékossag fontossagarol!




eee EGY PERC GYONYORKODES A TERMESZETBEN ee

4 Azokat az ismereteidet felhasznalva, h
amelyeket a klilonb6z6 energiafajtakrol és az
energiatakarékossagrol szereztél a természetrajz-
6rakon, magyarazd meg mi lathaté a fényképeken!
Mire emlékszel leginkabb?

Mi lepett meg vagy ragadott meg a legjobban?

Milyen frissen szerzett ismereteket tudsz alkalmazni a
mindennapi életben?

Mit gondolsz, az ismeretek kozul melyekre lesz

\_ szlikséged a jovében? )
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AZ ELETTERUK

Fogadd szeretettel ujabb baratunkat, a tudés Erdei Manot,
aki seqit az élé természet megismerésében, bemutatja annak
gazdagsagat. Ebben régi ismerésunk, a mindentudo és
mindenutt jartas Szajko lesz majd a segitségére.

A KOVETKEZOKBEN:

e megismered a novények, allatok, gombak, baktériumok
valtozatossagat; a ndvények és allatok felépitésének
sajatossagait; vidéeketek védelemre szorul6 novényeinek és
allatainak neveit, valamint a virusokat;

e megérted, miért fontos a ndvények, allatok, gombak,
baktériumok ismerete és milyen jelentéséguk van az ember
és a természet szamara; Ukrajna Voros Konyvenek, allami
természetvédelmi tertleteknek és botanikus kerteknek a
létrehozasa;

e megtanulod megkulonboztetni a legelterjedtebb vadon
novo és kulturndvényeket, a vadon él6 és haziallatokat,
az ehetd és mérges gombakat; kilonféle mdédokon
szaporitani a novényeket és értékelni sajat szerepedet a
természetveédelemben;

e elsajatitod a természetben valo viselkedés és a
természetvédelem szabalyait

MEGTANULOD:
e a novenyek fejlddéséhez szukséges feltételek és az allatok
taplaléklancanak vizsgalatat







30. talalkozas. HOGYAN ISMERHETOK FEL
A NOVENYEK?

I Bévited ismereteidet a ndvények valtozatossagarol.

Idézd fel! Milyen természet részei a névények?

Gondolkozz el rajta! Milyen ismérvei vannak a szerveze-
teknek?

Erdei Mané emlékeztet:

— Minden szervezetnek szikseége van taplalékra
mint az élethez és fejl6déshez nélkulézhetetlen ener-
gia forrasara. Azonban a ndvények és allatok taplal-
kozasmodja nagyon eltér6. Az allatok mas szerveze-
tekkel taplalkoznak, amelyek utan faradhatatlanul kutatnak. A
novények sehova nem sietnek. Mindent megtalalhatnak a kor-
nyezetikben, amire szukséguk van. A novenyek taplalkozasa-
hoz sziikség van napfényre, levegére, vizre és a talajban lévé
tapanyagokra.

A novények, mas szervezetekhez hasonloan, lélegeznek,
szaporodnak, nének és fejlédnek.

TAPLALKOZAS
LEGZES

Szén-dioxidot =

Szén-dioxidot ; i
valasztanak ki

nyelnek el

S5
=

- SRR

Oxigént
nyelnek el
Oxigént
valasztanak Vizet és
ki tapanyagokat
nyelnek el a
talajbol

Nappal a névények Ejjel a nbvények csak

lélegeznek és taplalkoznak lélegeznek




A novények szervezetek, amelyek taplalkoznak, lélegez-
nek, szaporodnak, nének és fejlédnek.

A mozgas képessége valamennyi él6 szervezet fontos is-
merve. A novények, az allatoktol eltéréen, mozdulatlanoknak
tinnek szamunkra, de 6k is mozognak, amikor nének és fejl6d-
nek, a Nap felé forditjak leveleiket és viragaikat.

Nézd meg, és mondd el! Hol lattad az alabbi novényeket?

A novények kozott megkulonboztetnek algakat (mosza-
tokat), mohakat, zsurlékat, pafranyokat, tiileveliieket és
viragosakat.




Erdei Mané folytatja magyarazatat a novények
fontossagarol:
— Képzeld el, hogy a Foldrél eltiinik minden noveény.
Ekkor az allatok és az ember is taplalék nélkil marad.
Megszinik minden él6lény élettere. A névények védo
hatasatol megfosztott vizek elsekélyesednek és kiszaradnak,
eltiinik az édesviz. A levegdben nem lesz tobbé a szervezetek
légzéséhez nélkulozhetetlen oxigen. Ugyanis a zold novenyek
Juttatiak a levegbbe az oxigent.

don.

A természetrdl sz616 fontos ismeretek konyve

* A novényekre jellemz6 a taplalkozas, légzés, szaporo-
das, novekedés és fejlodés.

* A novények a légzéshez sziikséges oxigént juttatnak a
levegobbe.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mire van szukséguk a novényeknek
a taplalkozashoz? Miért nem tudnak
a novények taplalkozni éjjel?

2. Mi a kulonbség a novények és alla-
tok taplalkozasa kozott?

3. Bizonyitsd be, hogy a novények az
el6 természet részel!

4. Miben nyilvanul meg a novenyek
valtozatossaga? Mondj példakat!

5. Képzeld el, hogy a Foldrél eltiintek
a novények. Hogyan valtozna meg
ennek kdvetkeztében az emberek élete?




31. talalkozas. MILYEN NOVENYEKET NE-
VEZUNK VIRAGOSAKNAK?

I Megtudod, miért virdgos névényekbdl van legtdbb a Foldon.
Idézd fel! Milyen a viragos ndvények felépitése? Keresd meg
a képeken a novenyek szerveit!

. '
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Termés maggal
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Viragos novényeknek nevezzuk azokat a novényeket, ame-
lyeknek gyokertik, szaruk, levellik, viraguk, terméslik és mag-
Juk van.

Viragos novények mindenutt nének. F6ként ott van sok bel6-
lUk, ahol meleg van, sok a fény, a nedvesség és elegendd tap-
anyag talalhat6 a talajban. A viragos novenyeknek kulonb6zé
a megjelenési formajuk. Lehetnek fak, bokrok vagy cserjek és
lagyszaruak.

Nagyfoku elterjedtségiket a viragos novények annak ko-
szonhetik, hogy (6kéletes a viraguk felepitese és a magjukat
vedo termesburok. A viragos novények kozt talalhato a legtobb,
ember altal termesztett kulturndvény.

Bennunket f6ként viragos ndvények vesznek koral. A FAldon
tobb van belbluk, mint az 0sszes tobbi novénybdl egyuttvéve.
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[E] Foglalkozas parban

Nézzétek meg, milyen valtozatos a viragos névények vira-
gainak, terméseinek és magjaiknak alakja és szine.

C A viragos novények valtozatossaga )

( Viragok ) ( Viragzat

C A termések és magok valtozatossaga )

C Nedvdus termések ) C Szaraz termések )

Erdei Mano kérdezi:
— Tudjatok-e, mi a herbarium?
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Q Ismerd meg a szo6 jelentését!

A herbarium (a latin fii sz6 nyoman) tudomanyos vizsgalat
céljabdl specialis médon valogatott és szaritott novények gydj-
temeénye.

{ Gyakorlati munka ]

ISMERKEDES VIRAGOS NOVENYEK HERBARIUMI
PELDANYAIVAL

@ Fejtsd meg a talalés kérdést!
Lélegeznek, ndnek, de nem jarnak.

A természetrdl szo6l6 fontos ismeretek konyve

e A viragos novényeknek a kovetkezdé szerveik vannak:
gyokeér, szar, levél, virag, termés és mag.

e A viragos novények bolygonk legelterjedtebb novény-
csoportja.

* Tudomanyos vizsgalat céljabél a novényekbdl herbariu-
mi gyljteményeket allitanak ossze.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Milyen felépitésuk van a viragos névényeknek?

2. Miért van a Foldon viragos novenyekbdl a legtobb? Magya-
razd ezt meg!

3. Bizonyitsd be, hogy a viragos novények, a terméseik a ma-
gokkal nagyon valtozatosak!

4. Készits beszamolot kedvenc viragos novényed felépitésérol!
5. Mondd el, miért van szUkség herbariumokra!




32. talalkozas. MILYEN NOVENYEKET
NEVEZUNK
TULEVELUEKNEK?

| Tobbet megtudsz a tiilevelli nGvények sajatossagairol.
Idézd fel! Milyen szerveik vannak a viragos novényeknek?

[E] Foglalkozas parban
Hasonlitsatok ossze az almafat és a lucfeny6t! Miben ku-
lonbozik a felépitésuk?

1.2
>

Erdei Man6é magyarazza:

— Az almafatdl eltéréen a lucfenyd agai gylrisen
helyezkednek el a torzson. Egy idény alatt egy gylri
nd ki. Az aggyurik szama alapjan meghatarozhato
a fa kora. A lucfeny6 levelei tlszeriek, ezért tileveleknek ne-
vezik 6ket. A lucfenydnek nincsenek viragai. Lédus termések
helyett fenydiobozokat noveszt.

Jegyezdmeg! . ... ... i i,

A tiilevelii novények orokzold fak és bokrok. Van gyoke-
ruk, fas szaruk, tiiszerii leveleik és magokat tartalmazé
tobozaik.




A TERMESZET KEPGALERIAJA XXX K

Milyen névények lathatdk Ivan Trus festményén? Indo-
kold meg a valaszod!

@ Csoportos foglalkozas

Vizsgald meg, és mondd el! Milyen jelentésége van a tile-
vell névényeknek a természet és az emberi élet szamara?

A természetrol szo6l6 fontos ismeretek konyve

e A tilevelii novények 6rokzold fak és bokrok. Abban kii-
I6nboznek a viragos novényektdl, hogy nincs viraguk,
termésiik, és tileveleik vannak.

e A tlilevellii novények magjai tobozokban képzdédnek.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mondj példakat tlleveli novényekre!

2. Megallapithaté-e a lucfenyd korulbellli kora kilalakja alap-
jan?

3. Miben kllénbdzik a tllevelli ndvények felépitése a viragos
novenyekétél?

4. Vizsgald meg, milyen novények vannak tulsulyban vidékete-
ken, a lomblevelliek vagy a tllevellek?

5. Gondolkodjatok el rajta, miért tllevell fa €és nem viragos no-
vény a karacsonyfal Hogyan lenne megakadalyozhaté a feny6-
fak kivagasa a karacsonyi €s ujévi unnepek el6tt?




33. talalkozas. HOGYAN JELENTEK MEG
A KULTURNOVENYEK?

I Megtudod, miért mondjak, hogy minden kultirnévény a va-

don nové novények ,unokaja”.

Idézd fel! Milyen viragos és tllevell novényeket termeszt az
ember?

Nézd meg, és mondd el! Hol lattad ezeket a novényeket?
Hogyan hasznalja 6ket az ember?

Erdei mané meséli:

— Az ember régota termeszt sajat szukségleteinek
kielégitésére kulonféle kulturnovenyeket: buzat, rozst,
sargarepat, kukoricat, almat, kortét. Ezek mind vadon
novo novenyektol szarmaznak. Példaul a vadon novo

bokros novény, a vadrdzsa (gyeplrozsa) az ember altal kiter-
mesztett rengeteg rozsafajtanak az 6se. Egyes novények, pél-
daul a burgonya vagy az uborka nem képes az ember gondos-
kodasa nélkul néni. Ezeket el kell Ultetni, meg kell kapalni, fel
kell tolteni, ki kell irtani kozuluk a gyomnovényeket, mentesiteni
kell 6ket a kartevoktol, és idejében be kell takaritani a termé-
suket. A hars és a kanyabangita ugyanakkor nem igényel ilyen
torédést meég akkor sem, ha az emberek Ultetik el ket. Nagyon
jol érzik magukat a természetben: nének, fejlédnek, magokat




képeznek, amelyekbdl a fiatal novények kisarjadnak. El6fordul,
hogy kulturnovények — véletlenul elhullatott magokbol — vadon
novok kozott hajtanak ki. BelSluk azonban mar nem lesznek
teljes értékd kulturnovéenyek, mert nem gondoskodnak roluk.

HOGYAN HASZNALJA FEL AZ EMBER
A KULTURNOVENYEKET?

™y

! Taplalékkent o Allatok etetésére

A természetrdl sz616 fontos ismeretek konyve

* Azokat a novényeket, amelyeket az ember sajat szuk-
ségleteire termeszt, kulturnovényeknek nevezzik.
e Minden kultirnovény vadon termé novénytél szarmazik.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Miért termesztik a kulturnévényeket?

2. Miben kulonboznek a kulturnévények a vadon termoktol?

3. Hogyan hasznalja fel az ember a kulturnovényeket? Mondj
példakat!

4. Vizsgald meg, és mondd el, milyen kulturndévényeket ter-
mesztenek vidéketeken!

5. Otthonossa tesszik bolygonkat projekt. Milyen kulturnove-
nyeket termesztenétek legszivesebben bolygdnkon? Magya-
razzatok meg, miért!




34. talalkozés. MILYEN FELTETELEK
SZUKSEGESEK A NOVE-
NYEK NOVEKEDESEHEZ?

I Megtudod, hogyan hat az élettér a névényekre.
Idézd fel! Miben kulonboznek a kulturndévények a vadon ter-
mo&ktéI?

..Jegyezdmeg! ...... ... .. il

A novényekre hatassal van az 6ket koriilvevo élettér
vagy kornyezet.

[a Foglalkozas parban

Nézzétek meg a képet, és a felhasznalasaval készitsetek
beszamolot arrdl, milyen életfeltételekre van szukséguk a no-
vényeknek a kornyezetben.

Oxigén

Fény
Meleg
Leveg6

Szén-dioxid

A novények nem létezhetnek feny, meleqg, leveqgo, viz és tap-
anyagok, azaz a talajban talalhaté kulonb6z6 sok nélkul.




Erdei Man6 meséli:

— Napfény nélkal a novények nem tudnak taplal- |
kozni. De bolygdnkon kuldnbozbek a létfeltételek. A
hegyekben, sivatagokban és sztyeppéken allandoan
folosleges mennyiségben van fény. A sotét erd6kben,
barlangokban és vizek fenekén ugyanakkor nagyon kevés van
bel6le. Ezért a novények kénytelenek alkalmazkodni a kulon-
b6z létfeltételekhez.

( Fénykedvel6 novények )

Hévirag Tavaszi hérics

( Arnyéktiiré névények )

Farkassz616 Borostyan

m Csoportos foglalkozas

Hasonlitsatok ossze a lucfenyé és erdeifenyd alakjat! Bizo-
nyitsatok be, hogy a két tllevell fa egyike fénykedveld, masi-
ka pedig arnyéktro.
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A novények létezésének fontos feltétele a meleg megléte.
Azonban minden novénynek kulonb6zd mennyiségl hdre van
szuksége a novekedéshez és fejlédéshez. Ennek alapjan meg-
kulonboztetunk melegkedveld és hidegiliré novényeket.

( Melegkedvelsk | [ Hidegkedveldk |

Ribizli

- Kaposzta

J A természetrdl szol6 fontos ismeretek konyve

* Minden, ami a novényt korulveszi és hat ra, élettérnek
vagy kornyezetnek nevezzuk.

e A fény, meleg, levegod, viz és tapanyagok nélkiilozhetet-
lenek a novények létezéséhez.

¢ A novények alkalmazkodni tudnak a kiillonb6zé hémeér-
sékleti és fényviszonyok kozotti Iétezéshez.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mit nevezink a névény életterének vagy kornyezetének?

2. Milyen feltételekre van szikseéguk a novényeknek a létezé-
sukhoz?

3. Gondolkozz el azon, miért viragzik a hovirag és a tézike az
erdOkben a levelek megjelenése el6tt!

4. Figyeld meg, milyen fénykedveld és arnyéktiré novények
nének lakohelyed kornyékén!

5. Milyen melegkedvel6 novényeket ismersz? Termesztik-e
ezeket vidéketeken? Mondj példakat!




35. talalkozas. HOGYAN ALKALMAZKODNAK
A NOVENYEK A KULONBOZO
TERMESZETI FELTETELEK-
HEZ?

I Megtudod, hogyan ,tanultak meg” a névények a kiilonb6zé
|étfeltételekhez val6 alkalmazkodast.
Idézd fel! Milyen feltételek szikségesek a novények létezé-
séhez?

[E] Foglalkozas parban

Gondolkodj el azon, hogy élhetnek-e novények viz nélkul!

Erdei Man6 megmagyarazza, milyen jelentésé-
ge van a viznek a novények életében:

— A viz a nbvények létezéseének eqgyik legfontosabb
feltetele. Amikor nincs bel6le elegendd, a noveények el
is pusztulhatnak. Ezért a szaraz, aszalyos helyeken
nové novények ,megtanultak”, hogyan szerezzenek

vizet, és miként taroljak azt.

m Csoportos foglalkozas

Nézzétek meg, és mondjatok el, hogyan takarékoskodnak
a vizzel az aszalyos helyeken nové novények! Beszamolotok-
ban hasznaljatok a kdvetkezé kifejezéseket: hosszu gybker, viz
tarolasa a ledus levelekben és gybkerekben.




Az édesvizek novényeinek él6helyén folos mennyiségben
talalhatd viz. Ezért ezek a ndvények alkalmazkodtak a vizréte-
gekben, a fenéken, a vizfelszinen és a vizparton valo 1étezés-
hez.

4 Vizitdk

Fehér tavirézsa

Gondolkozz el rajta! Milyen novényeket neveznek nedves-
ségkedvel6knek?

A levegl és a talaj a novények létezésének nélkulozhetetlen
feltételei.

A noveények kuldnb6zb termekenyseqgli talajokon élnek.

Tehat minden novény bizonyos létfeltételekhez alkalmazko-
dott.

A természetrol szo6l6 fontos ismeretek konyve

¢ A novények alkalmazkodtak a kiilonb6zé kornyezeti fel-
tételek kozotti létezéshez.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Hogyan alkalmazkodtak a vizhianyhoz a sztyeppei nove-
nyek?

2. Mondj példakat nedvességkedvel6 novényekre!

3. Talalj ki mesét a ndvények és a viz baratsagarol!

4. Készits beszamolévazlatot arrél, hogy milyen jelentésége
van a talajnak a ndvények életében!

5. Vizsgald meg, milyen feltételeket szeret kedvenc szoband-
vényed!




36. talalkozas. HOGYAN SZAPORODNAK
A NOVENYEK?

| Tobbet megtudsz arrél, hogy milyen médokon szaporod-
nak a novenyek.
Idézd fel! Milyen csoportokba soroljak a kulturndvényeket?

m Csoportos foglalkozas

Készits beszamolét arrdl, hogyan terjednek a termések és a
magok a természetben!

Minden viragos és tllevell novény élete a magbdl kezdddik.
Egyes novények, féként a fak esetében a magoknak a teljes
érésuk utan téli nyugalmi idészakon kell atmenniuk. Mas no-
vények — ilyen a bab és a buza — magvai az érés utan azon-
nal csirazhatnak. A magnak a ndvekedéshez és fejl6déshez
olyan meleg talajba kell kerulnie, amelyben elegend6é mennyi-
ségl viz és a légzéshez szUkseges oxigént tartalmazo leveg6
van. Ezenkivil minden magban talalhatoé bizonyos mennyiségi
tapanyag, amely a novény életének kezdetéhez szukséges.

Mondd el, miben kulonboznek egymastol a viragos és a ti-
levell névények méretei és alakja!




A szaporitas masik modja az uj novenyek gyoker-, szar- es
levélrészekbdl valo hajtatasa.

A KULTURNOVENYEK SZAPORITASA

Hagymakkal Gumokkal

Indakkal M

A természetrol szo6l6 fontos ismeretek konyve

 Uj névény hajtathaté magbol vagy a gyokér, szar, levél
részébol.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Hol talalhaté a mag a viragos és a tllevell novényeknél?

2. Milyen médokon szaporodnak a névények?

3. Vizsgald meg, szaporodhatnak-e a novények a természet-
ben magok nélkul?

4. Gondolkozz el rajta, hogy helyes-e a burgonyagumokat ma-
goknak nevezni! Tudd meg, hol talalhatok a burgonya magvai!
5. Van-e kedvenc novényed? Vizsgald meg, hogyan lehetne
szaporitani!




37. taldlkozas. HOGYAN HATNAK AZ
ALLATOK A FOLD
TERMESZETVILAGARA?

I Tobbet megtudsz az allatok sokféleségérdl.

Idézd fel! Milyen csoportokba soroljak az allatokat?

Erdei Mané emlékeztet, hogy az allatokra a taplalkozas, 1ég-
zés, novekedeés és fejlédes jellemzo.

[E] Foglalkozas parban

irjatok 6ssze azoknak az allatoknak a neveit, amelyek el6-
fordulnak lakdhelyetek kornyékén! Soroljatok be 6ket ugy, mint
rovarok, halak, madarak, vadallatok.

Nézd meg, és mondd el! Hogyan kulonboznek
egymastol az allatok méreteikben és felépitésukben?

Szajké meséli: :

— Egyes szervezetek csak mikrosz-
kopban lathatok. A kék balna harom
egymas utan allitott nagy autébusznal
is hosszabb.




Az allatoknak hatalmas a jelentéséguk a természetben. Ha
nem lennének a beporzo rovarok, a novényeknek nem képzdd-
nének terméseik és magvaik. Az allatok terjesziik a novenye-
ket az egész Foldon. Az allatok aktiv kozremikodése nélkul
nem képzodne talaj. A foldigilisztak és mas allatok allandéan
novénymaradvanyokat juttatnak a talajba, felapritjak azokat, s
ezzel el6seqitik a televény (humusz) képzédését. Vagyis a no-
venyek nem letezhetnek allatok nelkdl. A novények és az alla-
tok kozott elszakithatatlan kdlcsénos kapcsolat letezik a termé-
szetben.

Az allatok a természetben egeszseqiqyi, azaz ,szanitec’
szerepet is jatszanak. Eltakaritjak a foldfelszinrdl a szervezetek
maradvanyait. A viziallatok tisztitjak a vizet a szennyezodestol.
A viz tisztasaga nem kevésbé fontos, mint a leveg6 és a fold
tisztasaga.

Az allatoknak mindig igen nagy jelent6séguk volt az emberek
eletében. A tavoli 6seink kizarolag vadaszatbol és halaszatbol
eltek. Az allatok taplalékot, ruhazatot, lakohelyet, gydgyszere-
ket, s6t vilagitast biztositottak az embernek. Az allatok élelmi-
szerekkel és nyersanyagokkal — bérrel, gyapjuval, selyemmel,
viasszal — lattak el az emberiséget, és kozlekedési eszkozok-
ként is szolgaltak.

o ” e ryz . s
- A természetrol sz6l6 fontos ismeretek konyve

e Az allatvilag nagyon valtozatos.
e Az allatok fontos szerepet jatszanak a természetben és
a tarsadalom életében.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Bizonyitsd be, hogy az allatok az él6 természet részeit ke-
pezik!

2. Milyen csoportokba sorolhatok az allatok?

3. Mondj példakat olyan allatokra, melyeknek nagymeértékben
kulonboznek a méreteik!

4. Készits beszamoldt arrdl, hogy milyen szerepet jatszanak az
allatok a novények életében!

5. Képzeld el, hogy a Foldrdl eltintek az allatok! Mondd el,
hogy ezt kovetbéen hogyan valtozna meg az emberek és noveé-
nyek élete!

J




38. talalkozas. AZ ALLATOK
MELYIK CSOPORTJA A
LEGNEPESEBB A FOLDON?
| Tobbet megtudsz a rovarok életérdl, felépitéseérdl, szaporo-
dasardl és fejlodéserdl.
Idézd fel! Milyen sajatossagai vannak a kifejlett rovarok fel-
épitésének? Hogyan megy végbe a rovarok fejlé6dése?

/ /”

..Jegyezdmeg! ....... .. ... i,
A rovarok teste harom részbdl all: fejbol, torbdl és pot-
rohbdl. A rovaroknak harom par labuk (végtagjuk) van.
A rovarok zomének van szarnya.

Erdei Man6 meséli:
— A rovarok tobbsége erd6ben él. Tudjunk meg
tobbet réluk. Nézd meg, milyen rovarok talalhatok a
tolgyfa torzsén! Hangyak szaladgalnak rajta, hernyo
l6g pokhaldszalon. Es egy légy is megérkezett, de
varatlanul elkapta egy lgyes darazs. A flledhez kézel szunyog
zummogéseét hallod. Egy kényelmes testhelyzetet elfoglalo
szarvasbogarat is latsz a fa torzsén. Az egyik levélen levélteti-
re vadaszo pottyos katicabogarat veszel észre. De ezek csak
azok a rovarok, amelyek nem igyekeznek eltlinni az idegenek
szeme el6l. A magukat alcazokat elsére észre sem veszed.




Ezek némelyike agacskara, levélre hasonlit, masoknak olyan
a szinuk, mint a fatérzsé. Vannak rovarok, amelyek a fakéreg
alatt, a levélben vagy termésben rejtéznek el. Egyesek nagyon
aprok. A zold tolgyilonca lepke hernyojat nem nehéz észreven-
ni. Ez a tolgy veszélyes kartevije.

Nézd meg a képeket, és azonositsd azokat a rovarokat,
amelyekrél az imént szo volt.

= N

Minden rovar allanddan a taplalék keresésével van elfoglal-
va. Emellett érkeznek beporozni a viragos novényeket, hogy
legyenek terméseik és magvaik. A legaktivabb beporzo rova-
rok a méhek, dongok, pillangok és legyek. A rovarok vilaga
mintha két egymassal ellenséges taborbol — ndvenyevokbdl
és ragadozokbol — allna. A novényevd rovarok a vadon termé
és a kulturnovényeket eszik a gyokertdl a csucsig. A ragado-
z0k a noveényevd rovarokra vadasznak. Van a rovaroknak egy
olyan csoportja, amelynek tagjai novény- és allatmaradvanyok-
kal taplalkoznak, mint példaul az erdei ganéjturo. Ezek az erd6
.Szanitécer’.




Korunkban a Foldon a rovarok uralkodnak. Rendkivul jol al-
kalmazkodtak a legkulonfélébb létfeltételekhez, csak a tenge-
rekbdl hianyoznak.

Remény sincs arra, hogy meg lehessen allapitani a Foldon
él6 rovarfajok pontos szamat. A rovarok mennyisége hatalmas
€s meghatarozo6 szerepet jatszanak a természetben.

Erdei Manoé érdekes tényt kozol:

— A noOvényeket, allatokat és mas szervezeteket
a tudosok kozos tulajdonsagaik, ismérveik alapjan
meghatarozott csoportokba soroljak. Ezeket a cso-
portokat fajoknak nevezzik.

%g] Fejtsd meg a talalés kérdést!
Hat laba van, nem patas, de jar.

& A természetrél sz6l6 fontos ismeretek konyve

e A rovarok a Fold legnépesebb allatcsoportja.

e A rovarok a legkulonfélébb természeti létfeltételekhez
alkalmazkodnak.

e A rovarokat novényevokre, ragadozdkra és ,,szanitécek-
re” osztjak.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Milyen a rovarok felépitése?

2. Nevezd meg azokat a rovarokat, ame-
lyeket nyaron a természetben lattal!

3. Gondolkozz el azon, milyen rovarok te-
kinthet6k az ember baratainak, ellenségei-
nek és szomszédainak! Mondj példakat!
4. Készits beszamolovazlatot a barataid-
nak tekintett rovarok életérdl, szaporoda-
sarol!

5. Készits forgatokonyvet A rovarok vila-
gaban cim rajzfilmhez!




39. talalkozas. HOGYAN
ALKALMAZKODTAK A
HALAK A ViZI ELETHEZ?

| Tobbet megtudsz a halakrdl, szaporodasukrél és fejlédé-
sukrol.
Idézd fel! Milyen sajatossagai vannak a halak felépitésének?

Minden hal aramvonalas testalkatu vizi allat. Az ilyen
alak konnyebbé teszi a halak szamara a vizben valé
mozgast.

A halak testét nyalkaréteggel bevont pikkelyek boritjak. A
haltest fejbdl, torzsbdl és farokbdl all. A paros végtagokat a
halaknal az uszonyok helyettesitik. A halak a vizben oldott oxi-
gent lélegzik be kopoltyuk segitségével.

Erdei Mané — az allatok jé ismerdje — meséli:

— Amint elolvad a jég, a halak kiusznak a téli rejtek-
helyukul szolgald fenékgoddrokbdl. Kozeledik a sza-
porodasi iddszak, az ivas ideje.




Az ivasi idGszak alatt megvaltozik a halak kulalakja. A sugeér-
himek szine példaul élénkebb lesz.

A halak tObbsége az ivas utan — a sorsra bizva — lerakja ik-
rait. A halikrakbdl idével halporontyok kelnek ki. A halak nagy
mennyiségu ikrat raknak, mert mind kozuluk, mind a halporon-
tyok kozul sok elpusztul.

A tengeri halak rendkivul valtozatosak mind az alakjukat,
mind a méreteiket tekintve. Benépesitik a vilagocean valameny-
nyi részet, egyik részuk a felszini, masik a kozéps6, megint ma-
sik a legmélyebb vizrétegeket kedveli.

m Csoportos foglalkozas

Nézd meg, és mondd el! Milyen mélységben talalhatok a
kuldnboz6 tengeri és édesvizi halak?

Repiilshal Szélhaijt6 kiisz

Botos kolonte Dévérkeszeg
Hek Lepényhal
Ordoghal Tuskés raja




@ Foglalkozas parban

Nézd meg, és mondd el! Hogyan klldnboznek egymastdl a
tengeri halak?

A cetcapa hossza 18 m,
a levélhalé 16 mm

@ Fejtsd meg a talalés kérdést!

Van feje, nincs nyaka, nincs laba, de messzire megy, van
szeme, am nincs szemoldoke.

A természetrol sz616 fontos ismeretek konyve

¢ A halak teste aramvonalas, pikkelyekkel és nyalkaréteg-
gel van bevonva.

¢ A halakat édesviziekre és tengeri halakra osztjak.

¢ A halak tokéletesen alkalmazkodtak a vizi kdzegben
valé létezéshez.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Minek kdszonhet6, hogy a halak gyorsan usznak a vizben?
2. Milyen csoportokra oszthatok a halak?

3. Gondoskodnak-e a halak az utodaikrol? Magyarazd ezt meg!
4. Miért raknak a halak hatalmas mennyiséga ikrat?

5. Készits beszamolot a halak sokféleségerdl! Milyen akvariu-
mi halakat ismersz? Talalj ki velUk kapcsolatos talalos kérdeést!




40. talalkozas. MELY ALLATOK o
NEPESITETTEK BE ELOSZOR
A SZARAZFOLDET?

I Megtudod, hogy léteznek kétél-
thek és hull6k vagy csuszémaszok.
Idézd fel! Hol lattal békakat? Mi-

lyen életmddbeli sajatossagaik van-

nak?

Erdei Mané meséli a kivancsiak-
nak:

— A béka a kefeltiieknek nevezett
allatok csoportjaba tartozik. Ez az el-
nevezeés talalé. Ezek az allatok ugyan-
is mind a szarazféldon, mind a vizben
élnek. A kétéltlek bsei jottek ki elsb6ként a vizb6él a szarazfoldre.

[E] Foglalkozas parban
Nézd meg, és mondd el! Milyenek lehetnek a kétéltliek?

FARKATLAN KETELTUEK FARKOS KETELTUEK

Levelibéka Varangy Géte Szalamandra

Erdei Mané kérdezi:

— Hallottal-e mar tavasszal békakuruttyolast? A békakorussal
kezd6dik a békak szaporodasi vagy ivasi idészaka. A kéteéltlek
az ikraikat teljes egészében vizben rakjak le. Az ikrak lerakasa
utan nem tor6dnek az utédokkal. Rengeteget raknak le beldlik,
mert sokat megesznek mas allatok. Amikor az ikrarakas befe-
jez6dik, a békakorus elcsendesedik a vizek kornyéken.




Az ikrakbdl farkos ebihalak kelnek ki. Az
ebihalak fokozatosan fejlodnek és alakulnak
at. Szinte naponta jelennek meg rajtuk a kifej-
lett békak uj jegyei.

Nézd meg, gondolkozz el rajta és mondd
el! Miben hasonlitanak egymasra a képen lat-
hato allatok? Probald meg egy szoval megne-
vezni 6ket!

Erdei Mané meséli a kivancsiaknak:

— A csuszomaszok elnevezeés azt jelzi, hogy ezek az allatok
csuszva mozognak. A Foldon szinte mindenutt elterjedtek.

Idézd fel! Hallottal-e mar a dinoszauruszokrol, a ma él6 hul-
|6k (csuszOomaszdk) kihalt rokonairdl?

A dinoszauruszok vagy oshtillok nagyon régen a Fold urai
voltak. Maig rejtély, hogyan pusztultak ki.

A természetrdl sz616 fontos ismeretek konyve

o A kétéltiiek és a hiillok az élo6 természet részei.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mondj példakat a kétéltiekre és a hullkre!

2. Milyen az ebihalak kulalakja?

3. Milyen hillék élnek lakohelyed kérnyékén?

4. Miért pusztultak ki a dinoszauruszok? Mondd el, mit gon-
dolsz errél!

5. Ofthonossa tesszik bolygonkat projekt. Bizonyitsd be, hogy
bolygonkon szikség van mind a békakra, mind a gyikokra,
mind pedig a kigydkra!




41. talalkozas. HOGYAN HODITOTTAK MEG
A MADARAK A LEVEGOT?

| Tobbet megtudsz a madarak felépitésérdl, a repiléshez
valo alkalmazkodasukrol és taplalkozasi modjukrol.
Idézd fel! Miben kuldnbdznek a madarak a tobbi allattol?

[E] Foglalkozas parban

Nézd meg, és mondd el! Mik a képeken lathatd madarak
sajatossagai?




A madarak testét tollazat fedi. A madartest fejbdl, nyak-
bdl, torzsbdl és végtagokbdl all. A madaraknak nincs fo-
guk, de van cséruk. Elulsé végtagjaik, azaz a szarnyaik
segitségével repiilnek.

@ Fejtsd meg a talalés kérdést!
e Megjottek a vendégek, villanydrotra  § A T R
ultek.
Nincs egy tégla, nincs egy valyog,
megis készen van a hazuk.

e T6 vizében lépeget, békak vesze-
delme, békat fog, és messze néz,
fél labon merengve.

e Fur-farag, de mégsem acs, kopog, mint a kalapacs.
Fak orvosa, doktora, erdében az otthona.

Erdei Mané tamogatasara megérkezett Szajko:

— Mi, madarak, meghdditottuk a levegdt. Alkalmazkodtunk
ugyanis a repuléshez. Ez els6sorban azt jelenti, hogy szar-
nyunk van.

A repuléshez sok energiara van szukségunk. Ezért sokat
eszunk. Annak koszonhetben, hogy repulni tudunk, konnyeb-
ben talalunk taplalékot. Fellulrdl tobbet latunk és barhova eljut-
hatunk.

Mi, madarak, kulonbozéképpen taplalkozunk.




[@ Csoportos foglalkozas

Versenyezzetek! Melyik csapat tud megnevezni tobb olyan
madarat, amelyek egymastdl eltéré modon taplalkoznak?

( Novényevok ) ( Huasevok I ( Mindenevdk )

[ _— 7 .
{8 = ,Z-r-_:h_.. ol [ AP
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Rovarevok
Ragadozdk

Cinke Nagy fulesbagoly

A természetrdl szo6l6 fontos ismeretek konyve

* A madarak kulonbozéképpen alkalmazkodnak a repu-
léshez.
e A madarak eltéré6 médon taplalkoznak.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Miben nyilvanulnak meg a madarak sajatossagai?

2. Hogyan alkalmazkodtak a madarak a repuléshez? Talalj ki
talalés kérdést a madar szarnyarol!

3. Honnan szerzik a madarak az energiat a repuléshez?

4. Figyeld meg, mivel taplalkoznak a lakohelyed kornyéekén élé
madarak! Mondj példakat!

5. ldézz fel meséket vagy dalokat a madarakrol! Milyen sajatos-
sagokat domboritanak ki ezek a madarak kapcsan?




42. talalkozas. HOGYAN
ALKALMAZKODNAK A
MADARAK UTODAIKROL?

| Tébbet megtudsz arrél, hogy mi a madarak 6 foglalatossa-
ga tavasszal és nyaron.
Idézd fel! Gondoskodnak-e utédaikrol a halak?

[E] Foglalkozas parban

Nézd meg, és nevezd meg! Mely madarak koltozok és me-
lyek helyben lakdk?

Tt o B

Seregély Szarka Golya

Erdei Man6 meséli:

— A madarak életében az év folyaman tobb idészak
kulonboztethetd meg. A koltoz6 madarak esetében
ilyen a tavaszi megérkezeés, fészkelés és koltés, fel-
készullés az elkoltozésre és az Gszi elkoltozes.

A monolégot Szajké tori meg:

— A madarak szamara a tavaszi id6szak — a koltés ideje — a
legfelel6sségteljesebb. Tavasszal a kolt6z6 madarak nem egy-
szerre érkeznek meg a hazajukba. A himek hamarabb megjon-
nek, mint a néstények (tojok), hogy kialakithassak és megtart-
hassak a feszkelési tertiletet. Ennek korzetét hangokkal, azaz
madarénekkel jelolik meg.

A koltési idoszakban a szuléi kotelezettségek az egyes ma-
darfajoknal kilonb6zbképpen oszlanak meg. A harkalyok, szaj-
kok és fllemUlék esetében a néstény nappal Ul a tojasokon, a




him pedig éjszaka. A tOkés récék kozott csak a tojé gondos-
kodik az utodokrol. A héja, sélyom, sas tojoi szintén egyedul
koltenek, de a himek latjak el 6ket taplalékkal. Ezt nagyon 6va-
tosan teszik, hogy fel ne fedjék a fészkuket az ellenség el6tt.
AR
ot R o i
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8 A természetrdl sz6l6 fontos ismeretek konyve

* A madarak legfontosabb tavaszi elfoglaltsaga a fiékak
koltése. Ebben az idészakban kilonosen tilos a mada-
rakat haborgatni.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mondd el, hogyan készulnek a madarak a fidkak koltéséhez!
2. Miért énekelnek a madarak tavasszal?

3. Hogyan oszlanak meg a madarszul6k kozott a feladatok a
koltés és a fidkak felnevelésének idészakaban? Mondj példa-
kat!

4. Allitsd 6ssze azokat a viselkedési szabalyokat, amelyeket az
embereknek kell betartaniuk a természetben a madarak koltési
id6szakaban!

5. Gondold ki, mit kellene elmesélned a madarakrol egy olyan
mesebeli bolygd lakoinak, amelyen az allatok kozul csak rova-
rok élnek! Készits vazlatot a beszamolddhoz!




43. talalkozas. HOGYAN ALKALMAZKODTAK
A VADON ELO ALLATOK
A KULONBOZO
LETFELTETELEKHEZ?

| Tébbet megtudsz a vadon éI6 allatok valtozatossagarol.
Idézd fel! Miben kulonboznek a vadon el6 allatok a tobbi
allattol?

[@ Csoportos foglalkozas

Nézd meg, és mondd el! Miben nyilvanulnak meg a vadon
élé allatok kuldnb6zd csoportjainak felépitésbeli és taplalko-
zasbeli sajatossagai?

G P
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A tobbi allattél a vadon éléket érzékszerveik magas foku
fejlettsége; a kicsinyek tejjel val6 taplalasa; a bundaval fe-
dett bor kiilonbozteti meg.

A vadon él6 allatok az allatvilag legfejlettebb képviseloi.
Ok az emberek legkdzelebbi rokonai.

A vadon éld allatok alakja és testméretei nagyon valtozato-
sak. Kivaldéan alkalmazkodtak a helyvaltoztatas, taplalékszer-
zés és él6helyvalasztas mddszereihez.

A vadon él6 allatok kozt legtobb a szarazioldi allat. Egyesek
erdében, masok nyilt terepen élnek. Vannak erdei vadallatok,
amelyek egész életiuket fan toltik, mint példaul a mokus, ott
alakitanak ki maguknak fészket. Félig fahoz kotott életmddot
folytat a nyest és a hermelin. Sok id6t toltenek a foldon, de
kivaldan masznak a fakon. A medve, javorszarvas, szarvas €s
6z szamara az erd6 a taplalékszerzés helye, és ott talalnak
megbizhatd buvohelyet is maguknak. Kitiné a hallasuk és a
szaglasuk, de a latasuk nem tul fejlett. Nyilt terepen az olyan
allatokat, mint amilyen az antilop, sokszor éles latasuk és gyors
futasuk menti meg a ragadozoktdl. Azok az allatok, amelyek
nem tudnak gyorsan futva menekulni — mormota, horcsog —
uregekben rejtéznek el. A vakondok egész életuket a fold alatt
toltik, ahol nincs jelentésége a latasnak, de a j6 szaglasra min-
dig szUkseg van. A denevérek meghdditottak a levegot.

Egyes vadon €16 allatok (balnak, delfinek) egész életuket vi-
zes kozegben toltik. A vizi életmod meély nyomot hagyott rajtuk.
Veégtagjaik uszoélabakka alakultak. El6fordul, hogy a balnakat —
helytelenul — halaknak tekintik. Te ne ess ebbe a hibaba!

A fokak és rozmarok a vizben taplalkoznak, de a szarazfol-
don szaporodnak. A héd és a pézsmapocok szorosan kapcso-
l6dik a vizhez, jollehet mindkét allat sokat tartézkodik a szaraz-

foldon.
L“k R‘ b 3 ""'o e | @ .
-y ﬁhé’? Bt o _1“_;_‘ o

:._-,,_..5 ”‘“'il ;I-




[E] Foglalkozas parban

Nézd meg, és mondd el! Hogyan alkalmazkodtak életteruk-
hdz a szarazfoldon él6 vadallatok? Probaljatok meg dsszeha-
sonlitani 6ket vizben él6 tarsaikkal!

Mormota Héd

Szajké kérdezi a kivancsiaktol:
— Miért ébresztik fel februarban a mormotat?

A természetrdl sz616 fontos ismeretek konyve

”w oy

e A vadon él6 allatok joél alkalmazkodtak a kiilonb6z6 ter-
mészeti létfeltételekhez.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

w7

1. Miben kildnbdznek a vadon él6 allatok a tobbi allattol?

2. Hogyan valtoztatnak helyet a szarazfoldon és a vizben élé
vadallatok?

3. Miért tekintik a vadon él6 allatokat az ember legkozelebbi
rokonainak? Magyarazd meg!

4. Készits beszamoloét arrdl, hogy milyen jelentésége van az er-
dének a vadon él6 allatok szamara? Milyen erdei vadallatokat
ismersz? Nevezd meg 6ket!

5. Mesélj a vadon él6 allatok életterérdl (segitségeért fordulhatsz
A természet tudakozdbjahoz).




44. taldlkozas. HOGYAN GONDOSKODNAK
A VADON ELO ALLATOK AZ
UTODAIKROL?

| Tobbet megtudsz arrol, hogyan gondoskodnak a vadon él6
allatok a kicsinyeikrol.
Idézd fel! Hogyan alkalmazkodtak a vadon él6 allatok a ku-
l16nboz6 létfeltételekhez a természetben?

Erdei Mandé mesél arrél, hogyan gondoskodnak a vadon
él6 allatokrol kicsinyeikrol:

— A vadon él6 allatok életében meghatarozott id6-
szakok kuldonboztethet6k meg az év folyaman. Kozu-
lUk legfontosabb a szaporodas és az utodokrol valo
gondoskodas id6szaka.

A szaporodasi id6szak az utodok rejtekhelyéul
szolgalo vackok elkészitésével kezdddik. A mokusok kor alaku
fészket készitenek, mig a gondos borzok ,nagytakaritast” veé-
geznek régi uregukben, megujitjak, rendezgetik azt. A farkasok
athatolhatatlan bozétosban alakitjak ki fészkuket.

A vadon él6 allatok kicsinyei kulonb6zdk, amikor vilagra jon-
nek. A megbizhatd rejtekhelyeken (fészekben, oduban, ureg-
ben) szlleték, mint példaul a siindk, moékusok kicsinyei vakok
és gyamoltalanok. A szuléknek sok eréfeszitést kell kifejteniuk,
amig a kolykok onalldkka, onellatokka valnak.

Az éppen megszlletett szarvasborjuk vagy kisnyulak jél fej-
lettek és gyorsan labra allnak.

ny




Minden vadon él6 allat tejjel taplal-
ja a kicsinyeit. A nyulanyanak nagyon
taplalé a teje, de csak 7-8 napig tap-
lalja a kicsinyeit.

A farkasok kolykeiket 4—6 hétig, a
rénszarvasok 4—5 honapig, mig a je-
gesmedvék kozel egy évig szoptatjak
tejjel.

Amig a kis vadon éld allatok nove-
kednek, szuleik megtanitjak bket arra,
hogyan szerezhetnek taplalékot, ke-
rulhetik el a veszélyt, kulonboztethetik
meg a merges novényeket az ehetbk-
t6l, menekulhetnek és rejtézkodhet-
nek el a ragadozok és vadaszok eldl.
A fiatal allatok eleinte a rejtekhelyuk
kozelében tartozkodnak, majd mind
messzebbre tavolodnak el a lakohelylktél, mignem végleg el-
hagyjak azt. A roka és farkas szulék is elhagyjak a rejtekhe-
lyuket. Az urgék, mormotak és vakondok ugyanakkor allandé
jelleggel az Uregeikben élnek.

A természetrol szo6l6 fontos ismeretek konyve

e A vadon él6 allatok tejjel taplaljak kicsinyeiket és gon-
doskodnak utédaikrél. Ebben a tekintetben jelentésen
kulonboznek a tobbi allattol.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mely vadallatok készllnek fel az utddok vilagrahozatalara?
2. Magyarazd meg, miért tanitjak meg a felnétt vadallatok kicsi-
nyeiket minden sajat készsegukre!

3. Bizonyitsd be, hogy az utodokrodl valé gondoskodas a vadon
eld allatok életének fontos id6szakal

4. Keészits beszamolot azoknak a vadon él6 allatoknak az éle-
térdl, amelyeket onalléan meg tudsz figyelni lakdhelyed kornyé-
kén!

5. Otthonossa tesszlik bolygonkat projekt. Gondolkozz el azon,
miként lehetne megovni bolygdnk vadon €16 allatait!




45. talalkozas. MIBEN KULONBOZNEK A
VADON ELO ALLATOK A
HAZIALLATOKTOL?

| Tobbet megtudsz arrdl, hogy miért hasznosak a hazidlla-
tok.

Idézd fel! Mely allatok tartoznak a vadon él6khoz és melyek
a haziallatokhoz?

Az ember tobb ezer évvel ezelbtt kezdte el a vadon €lo alla-
fok szeliditesét, és kodzuluk tobbet haziasitott. Csak azok az al-
latok valtak haziallatokka, amelyek hasznot hajtottak az ember
szamara.

Q Ismerd meg a sz6 jelentését!

A szelidités nem mas, mint a vadon él6 allatok ahhoz val6
szoktatasa, hogy egy nemzedéken at fogsagban tarthatok le-
gyenek.

A haziasitas a megszeliditett allatok gazdasagi célu szapo-
ritasa sok nemzedéken at.

Haziallatoknak azokat az allatokat nevezziik, amelyek

gazdasagi vagy hazi korulmények kozott élnek, hasznot

hajtanak az ember szamara és annak gondoskodasat

igénylik.

Az emberiségnek egész torténete soran csak mintegy 25 al-
latfajt sikerult teljes mértékben haziasitania.

. Jegyezd meg, és magyarazd meg a mondast!
‘ [

e Tehén az udvaron, élelem az asz-
talon.

e Etetni is kell a birkat, hogy nyirni le-
hessen.

e A lovat nemcsak hajtani, hanem
etetni is kell.




m Csoportos foglalkozas

Nézd meg, és mondd el! Hogyan és hol segitenek a képe-
ken lathatdé haziallatok az embernek?

..i.l

Tavi ponty Hazi méh Selyemhernyé

Az ember els6ként a kés6bb leghlségesebb baratjava és
segitdjéve valt kutyat haziasitotta.

A tehén Gse az erdeinkben és sztyeppéinken egykor elterjedt
ostulok volt. Az 6stulok hatalmas, er6s és makacs allat volt.
Nem is nagyon volt a természetben ellensége, még a farkas-
falkak sem tudtak legydrni. Az 6stulok a vadaszata, az erd6k
kiirtasa és a sztyeppék felszantasa volt. Utolsé példanyat tobb
mint 400 évvel ezelbtt lattak.




S Foglalkozas parban

Nézzétek meg, és vonjatok le a kovetkeztetéseiteket!
Van-e kllonbség a szarvasmarhafajtak és vad 6suk kulalak-
jaban? Miért kildnbdznek a haziallatok a vadon €16 allatoktol?

Az ember ma is folytatja a vadon él6 allatok — javorszarvas,
antilop, coboly, nyérc, hod, halak (lazac, tok) — haziasitasat.

A természetrdl szo6l6 fontos ismeretek konyve

e A haziallatok hasznot hajtanak az ember szamara.

e A hazallatok kevésbé vannak alkalmazkodva a kdrnye-
zethez, ezért nem képesek az ember gondoskodasa nél-
kil élni.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Miben kulonboznek a haziallatok a vadallatoktol?

2. Miért tenyésztik az emberek a haziallatokat?

3. Készits beszamolot olyan haziallatokrol, amelyeket kedvelsz!
4. Rudyard Kipling A maganyosan sé-
tal6 macska cimi meséjébdl rajzfilm
készult. Erre tamaszkodva mondd el,
hogyan haziasitotta az 6sember a
vadallatokat!

5. Mit gondolsz, milyen vadon él6 al-
latot lenne még érdemes haziasitani
az embernek? Indokold meg a véle-
meényed!




46. talalkozas. MIERT TITOKZATOS A
GOMBAK VILAGA?

| Tobbet megtudsz a gombak felépitésérdl és valtozatossa-
garol.

Idézd fel! Hol nének legjobban a gombak?

Erdei Mané meséli:

— Els6 pillantasra nincs semmi kulonos a csiperke-
ben, tolcsérgombaban vagy varganyaban. Azonban
a gombak tényleg titokzatos teremtmények. Képesek
orak alatt szinte a semmibdl megjelenni.

@ Foglalkozas parban

Nézzétek meg, és mondjatok el! Lattatok-e mar a képeken
lévékéhez hasonlo alaku gombakat?

N \\ }
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ves helyiségekben és a romlott élelmiszereken talalhatd pe-
nész es az erddben szedett gombak kozott. Az emberek tobb-
sége nem is sejti, hogy a lathatatlan gombak egész vilaga vesz
bennunket korul.

A gombakat leggyakrabban a szarral és kalappal rendelkezé
kalapos gombakkal azonositjuk. Valojaban a gombak felépité-
se sokkal bonyolultabb: a fold felszinén csak az 5—10 napig
elé termdétestet latjuk. F6 része a fold alatt rejtézkodik. Ez nem




mas, mint a vékony fonalakbdl allo
gombafonal-szovedek. Rajta keresz-
tul szivjak fel a gombak a tapanya-
gokat, vagyis igy taplalkoznak. Minél
nagyobb a gombafonal-szovedék fe-
lUlete, annal jobban tud taplalkozni a
gomba. A gombafonal-szovedék év- : : R
tizedekig, sOt évszazadokig létezhet. Gombafonal-szovedék

Magyarazd meg! Mire gondolnak a gombaszok akkor, ami-
kor azt mondjak, hogy a gombat ovatosan, a gombafonal-sz6-
vedék karositasa nélkul kell levagni?

@ Fejtsd meg a talalés kérdést!

Nincs feje, de kalapot hord, hozza gyakran cifra bocskort, ha
alaposan ismered, akar meg is eheted.

A természetrdl sz616 fontos ismeretek konyve

* A gombak a szervezetek kulon csoportjat alkotjak.

e A gombak kész tapanyagokkal taplalkoznak, mint az al-
latok, de helyhez kototten nének és élnek, mint a nové-
nyek.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Milyen a gombak felépitése?

2. Mondj példakat kalapos gombakra!

3. Hol lattal nem kalapos gombat?

4. A gombak miben hasonlitanak az allatokra, €s miben a no-

vényekre?

5. Bizonyitsd be, hogy a gombak az él6 termeészet részei!

Lyt




47. talalkozas. MILYEN SZEREPET
JATSZANAK A GOMBAK
A TERMESZETBEN ES AZ
EMBER ELETEBEN?

| Tébbet megtudsz arrél, hogy miért nem sitheté kenyér
gomba nélkul.

Idézd fel! Miben nyilvanul meg a gombak valtozatossaga?

Szajké a kulonboz6 alaki gombakrél meséli:

— Ki ne ismerné a mondast, amely szerint ,Legfon-
tosabb a kenyér’? De tudni kell, hogy élesztégom-
ba nélkul nem suthetd kenyeér. Az izletes kvaszt is
elesztogombak segitségével készitik. Szabad szem-
mel nem lathato gombakbol olyan gyogyszereket allitanak el6,
amelyekkel rengeteg ember életét mentik meg. Ugyanakkor
sok gomba emberi, allati és novényi betegseégek korokozogja.

A gombak a természetben ,szanitécek” szerepét is jatsszak.
Minden &sszel, amikor lehullanak a levelek, a gombak mintegy
megemeésztik 6ket, elObkészitve a helyet Uj ndvények szamara.
A gombak meghatarozo szerepet jatsszanak a talajkepzésben.
Televénnyé alakitjak a noveényi és allati maradvanyokat.

L

[@ Csoportos foglalkozas

Nézd meg, és mondd el! Mit készitenek és allitanak el6
gombak segitségével?




Erdei Man6é megjegyzi:

— Legyen akarhanyféle gomba, az embereket els6-
sorban a kalapos gombak érdeklik. De tudni kell azt,
hogy melyek kdzulik ehetbk, és melyek mérgezdk.
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Olena Sumakova. Gombak Ivan Siskin. Erd6ben

Melyik képen lathaték ehetd, s melyiken mérges gom-
bak?

Mindig tartsd szem el6tt a kovetkez6 szabalyt: ha nem
ismered a gombat, ne tedd a kosaradba! Ne szedjetek
gombat autéut kozelében, mert a gombak ott felhalmoz-
zak magukban a kipufogégazok karos anyagait!

A természetrdl szo6l6 fontos ismeretek konyve

e A gombaknak nagy jelentéségiik van az emberek életé-
ben és a természetben.
e A kalapos gombak kozott vannak ehetok és mérgezok.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mire hasznaljak a szabad szemmel nem lathaté gombakat?
2. A gombak mikor hajtanak hasznot, €s mikor okoznak kart?
3. Miért kell a gombaszoknak nagyon ovatosaknak lennitk?
Mondj példakat ehet6 és mérges gombakra!

4. Milyen szerepet jatszanak a gombak a természetben? Mondd
el

5. [rj emlékeztet6t a kezdé gombaszok szamaral




48. talalkozas. MEGKERDEZZUK A TERME-
SZETTOL: MIERT NEVEZIK A
BAKTERIUMOKAT EGYSZER-
RE AZ EMBER BARATAINAK
ES ELLENSEGEINEK?

I Megtudod, hogy léteznek baktériumok és virusok.
Idézd fel! Milyen jelentéséguk van az ember szamara a sza-
bad szemmel nem lathaté gombaknak?

Erdei Mané magyarazza:
— A bakteriumok annyira paranyi szervezetek, hogy
csak mikroszkdépban lathatok.

@ Foglalkozas parban

Nézd meg, és mondd el! Milyen alaku baktériumok lathatok
a mikroszképban?

A baktériumok nem lathatok szabad szemmel. Ugyanakkor
mas érzékszervekkel észlelhet6 a jelenlétik. A foldmUvesek ta-
vasszal a talaj paratlan illata alapjan allapitjak meg, hogy ideje
elkezdeniuk a tavaszi munkalatokat. A tudds ebbdl azt allapitja
meg, hogy a talaj elég meleg ahhoz, hogy a baktériumok fejl6d-
hessenek benne.




Baktériumok mindenutt vannak. Olyan korulmények kozott is
tudnak létezni, ahol mas szervezetek egy percig sem birnak
ki: az orok fagy birodalmaban és a forro vizi forrasokban, a
Fold felszine folott tobb tiz kilométeres magassagban és a leg-
melyebb fold alatti furatokban. Foldinknek nincs olyan pontja,
ahol ne lennének baktériumok.

A baktériumoknak a FOldon jatszott
szerepe nagyon hasonlit a gombak
szerepere. A baktériumok és a gom-
bak ,dolgozzak” fel a szervezetek
elhalt részeit olyan anyagokka, ame-
lyekkel a ndvények taplalkoznak.

A baktériumok novelik a talaj ter-
mékenysegét és a mezbgazdasagi
novenykulturak terméshozamat, tisz-
titak a kornyezetet. Széles korben
alkalmazzak a baktériumokat a tej-
termékek — tejfel, joghurt, sajtok — el6allitasara, gyogyszerek
gyartasara, zoldségek — uborka, paradicsom, kaposzta — sava-
nyitasara.

Sajnos a baktériumok ellenségek is lehetnek, hiszen kdzu-
Uk nagyon sok sulyos betegséget okoz az embereknek, nove-
nyeknek és allatoknak. Baktériumok idézik el6 az élelmiszerek
romlasat is.

A természet vilagahoz tartoznak a virusok, ezek a nem szok-
vanyos szervezetek, amelyek koztes helyet foglalnak el az él6
és élettelen természet kozott. A virusok sokkal kisebbek, mint
a baktériumok.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Milyen a baktériumok alakja, és hol élnek?

2. Miben nyilvanul meg a baktériumok szerepe az €él6 és az
élettelen természetben?

3. Nevezz meg néhany olyan élelmiszert, amelyet baktériu-
moknak ,koszonhetunk”!

4. Bizonyitsd be, hogy a baktériumok lehetnek az ember bara-
tai és ellenségei is!

5. Otthonossa tesszlik bolygonkat projekt. Magyarazd meg, mi-
ért van szukség bolygonkon baktériumokra!
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49. talalkozas. MI A TAPLALEKLANC?

| Tobbet megtudsz az él6 szervezetek taplalkozasi kapcso-
latairal.
Idézd fel! Milyen csoportokra osztjak az allatokat taplalko-
zasmodjuk szerint?

@ Foglalkozas parban

Gondolkozz el rajta! Mi a kulonbség a sun és a farkas, a
cinke és a héja taplalkozasaban?

Erdei Man6é magyarazza:

— Amint mar tudod, minden szervezetnek energia-
ra van szuksége ahhoz, hogy élhessen. A novények
az energiat a Naptdl, a tobbi szervezet a taplalékbol
szerzi meg. A természetben minden mindennel 6sszeflgg:
egyes szervezetek taplalékul szolgalnak mas szervezetek sza-
mara. llyenforman a tdpanyagok és az energia egyik szervezet-
t6l a masikig vandorol, taplaleklancot kepezve. A taplaléklanc a
szervezeteket egyseges rendszerre kapcsolja 0ssze.

Nezd meg a tlplkus tapla/eklanc peldajat: a lepkek herny0|
novenyekkel taplalkoznak, 6ket a rovarevé madarak fogyaszt-
jak el. A rovarevé madarak a ragadoz6 madarak és vadallatok
zsakmanyat képezik. Az ilyen taplalkozasi lancot képez6 vala-
mennyi szervezetre sajatsagos taplalkozasmad jellemzé.




Az elsé lancszem, a novenyek a taplaléklanc alapjat képezik.
A novények rendeltetése az, hogy a Nap energiajat felhasznal-
va anyagokat allitanak el6. A masodik lancszem a novenyevo
allatok, a harmadik — a rovarevé allatok, a negyedik — a raga-
dozo allatok.

..Jegyezdmeg! ......... ... i iiiii i,
e A természetben senki és semmi nem folosleges.

Minden él6lény kolcsonds kapcsolatban van egymas-
sal.

{ Gyakorlati munka ]

A TAPLALEKLANC OSSZEILLESZTESE

Elsé Masodik Harmadik Negyedik
lancszem lancszem lancszem lancszem

A természetrdl szol6 fontos ismeretek konyve

* A természetben a szervezetek taplaléklancokkal kap-
csolédnak egymashoz.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Honnan szerzik az energiat a novények és az allatok?

2. Bizonyitsd be, hogy a taplaléklancok olyan utak, amelyeken
az él6 természetben a tapanyagok és az energia tovabbitodik!
3. Magyarazd meg, miért nem létezhetnek az allatok ndvények
nélkal!

4. Milyen szakaszokbdl allhat a taplaléklanc?

5. Mondj sajat peldakat taplaléklancra!




50. talalkozas. HOGYAN KELL OVNI A
KIPUSZTULOFELBEN LEVO
NOVENYEKET?

| Tobbet megtudsz Ukrajna Vorés Konyvérdl és botanikus
kertjeirdl.
Idézd fel! Milyen jelentGsége van a novényeknek a termé-
szetben és az emberek életében? Miért hoztak létre Ukrajna
Voros Konyveét?

[X‘] Foglalkozas parban

Készitsetek beszamolot arrdl, mi torténne, ha a Foldrél eltlin-
nének a novények!

m Csoportos foglalkozas

Nevezzétek meg azokat a novényeket, amelyek védelemre
szorulnak! Indokoljatok meg, miért kell dvni a novényeket!

Erdei Mané meséli:

— A Voros Konyv tudomanyos mui, amelyben a ki-
pusztulassal fenyegetett novények és allatok nevei
vannak O0sszegydjtve. Ukrajna Voros Konyvenek két

kdtete van: a Névények vilaga és az Allatok vilaga.

Talan érdekes lehet szamodra, hogy az egyes noveny- és
allatfajok veszélyeztetési foka kulonboz6. Ezért a tudosok ku-
|16nb6z6 szinekkel jeldlik Oket.

Eltiin6k @ voros
Sériilékenyek @ narancssarga
oy Ritkak sarga
~ Megbecsiilhetetlenek @ sziirke




Amikor alabb a Voros Konyvbe bejegyzett ndvények és al-
latok képét nézed, akkor figyelj a mellettuk 1évé szines korok-
re. Ezek szinébdl megtudod, milyen foku veszély fenyegeti az
adott novényt vagy allatot a természetben.

Védelemre szorulé novények

Erdd

Sztyeppe

rom

Karpatok RN
és
Krimi-
hegyek

Edesvizek
és
mocsarak

Tézegrozmaring Rucadrom

Szajké tanacsolja:

— Ha a természetben szeretnéd latni az Ukrajna Vo-
ros Konyveébe bejegyzett és sok mas vadon termé no-
vényt, akkor bofanikus kertbe kell menned. Egyetlen
kép vagy fénykép sem helyettesiti a ritka novények természeti
kornyezetukben meglévd gydjteményei.




A botanikus kert nem mas, mint az él6 természet sza-
bad ég alatt Iévé muzeuma.

Kijevi botanikus kert

A természetrodl szo6l6 fontos ismeretek konyve

* A novények a Fold gazdagsagat jelentik, 6vni kell 6ket.

e A Voros Konyv tudomanyos mi, amely a kipusztulassal
fenyegetett novények és allatok neveit tartalmazza.

e A botanikus kertekben természetes kornyezetilkben lat-
haték a ritka novények.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok
1. Miben nyilvanul meg a névények jelentésége?
2. Nevezz meg olyan novenyeket, amelyeket kipusztulas fenye-
get!
3. Vizsgald meg, hogy a lakohelyetek kornyekerdl milyen nove-
nyeket jegyeztek be Ukrajna Voros Konyvebe!
4. Milyen célbol hoznak létre botanikus kerteket? Talald ki, ho-
gyan fog kinézni a jové botanikus kertjébe szold belépbjegy!
Milyen ndvények lesznek ott?
5. Mondd el, hogyan tudnad segiteni a természetet abban, hogy
kevesebb legyen a kipusztuldban Iévd noveny!




51. talalkozds. HOGYAN KELL OVNI A
KIPUSZTULOBAN LEVO
ALLATOKAT?

| Tébbet megtudsz az allatvilag védelmérdl.

Idézd fel! Milyen jelent6séguik van az allatoknak a termé-
szetben és az emberek életében? Milyen allatokat ismersz azok
kdzul, amelyek be vannak jegyezve Ukrajna Voros Konyvébe?

@ Foglalkozas parban

Készits beszamolot arrdl, hogy mi torténne, ha a Foldrél el-
tinnének az allatok!

m Csoportos foglalkozas

Nevezzetek meg olyan allatokat, amelyek az ember védel-
mére szorulnak! Indokoljatok meg, miért kell 6vni a vadon él6
allatokat!

Ukrajna Voros Konyvebe bejegyzett allatok

Rovarok

Halak

Kétéltiek



Hull6k

Madarak

Vadon élo
allatok

A természetrol sz616 fontos ismeretek konyve

¢ Az allatok a Fold kincsei. Meg kell évni a sokféleségiiket
a természetben.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Milyen jelent6séguk van az allatoknak a természetben?

2. Milyen hatassal vannak az allatok az emberek életére?

3. Mondj példakat arra, milyen allatok vannak bejegyezve Uk-
rajna Voros Konyveébe!

4. Mely allatok szorulnak védelemre vidéketeken?

5. Gondolkozz el azon, hogy miként tudnal hozzajarulni kornye-
zeted allat- és novényvilaganak megdévasahoz!




52. talalkozas. MIERT HOZNAK LETRE
TERMESZETVEDELMI
TERULETEKET?
I Megtudod, hogyan dvjak a természetet az allami természet-
védelmi teruleteken.
Idézd fel! Miért pusztulnak ki az allatok és novények?

@ Foglalkozas parban
Vitassatok meg, milyen lépésekre van szukség annak érde-

kében, hogy a természetben meg6rzédjon az allatok és noveé-
nyek sokfélesége!

Elso lépés:
az eltinében 1évd noveények és allatok listajanak
osszeallitasa, azaz Ukrajna Voros Konyvének
létrehozasa és folyamatos megujitasa.
v
Masodik lépés:

a novenyek és allatok természeti kornyezetének
megovasa.
v

Harmadik lépés:
vidéketek természetvilaga megovasanak
szukségességére vonatkozo ismeretek terjesztése.
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Erdei Man6 meséli:
- — Egyetlen él6 szervezet sem tud létezni a sajat
megszokott kornyezete, ,szomszédai” és ,rokonai”
(allatok és novények), az élettelen természet nélkal.
Mind egyutt alkotjak a természeti kornyezetet. Ezért érthetd,
hogy nem az egyes allatokat és névényeket kell kiilbn-kiildn
ovni, hanem a természet egészet.




Nézd meg, és mondd el! Maradtak-e vidéketeken érintetlen
zugai a természetnek?
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Sztyeppe az Aszkanyija-Nova A Duna mocsaras artere
természetvédelmi teruleten

A természetvédelmi terlletek a természet sajatsagos ,tor-
ténelmi muzeumai”, ahol sértetlentl megérzédik a tiszta, em-
beri tevékenység altal nem karositott fermeszeti kbrnyezet: a
sztyeppeék, az 6serdo6k, a vizek a part menti részekkel, a hegy-
vonulatok.

A természetvédelmi teruleteken biztositott az Gstermészet
nyugalma, haboritatlansaga. Ezeken a helyeken biztonsagban
élnek az orszagunk Voros Konyvébe bejegyzett novények és
allatok.

A természetrol szo6l6 fontos ismeretek konyve

* A novények és allatok életterének megévasa fennmara-
dasuknak a zaloga.

¢ Ukrajnaban tobb mint 20 allami természetvédelmi teri-
let talalhato.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. A természet mely részeit nevezik természetvédelmi tertle-
teknek?

2. Hogyan 6rizhet6 meg a novények és allatok valtozatossaga
a természetben?

3. Bizonyitsd be, hogy a természet egészét kell ovni!

4. Készits beszamolo6t a vidéketeken talalhato természetvédel-
mi teruletrél!

5. Ofthonossa tessziik bolygonkat projekt. Hogyan évhaté meg
bolygdnk természetvilaga? Készitsetek cselekvési tervet!




53. talalkozas. MEGKERDEZZUK
. A TERMESZETTOL:
MILYEN OSI LEGENDAK
SZOLNAK A NOVENYEKROL
» ES ALLATOKROL?
| Megismered a névényekrél és allatokrol szdlé érdekes le-
gendakat.
i Szajké érdeklodik:
ﬁ@ — Szereted-e a legendakat és meséket? Meglepd
v lehet szamodra, de ezekben sok helytallo ismeret
% < van a természetrdl. A nép altal koltott legendakbol

gyakran megtudhatd, honnan ered az egyes novények és alla-
tok elnevezeése.

@ Csoportos foglalkozas

Olvassatok el az alabbi legendakat, és gondolkodjatok el
azon, hogy mi bennulk a valésag, és mi van kitalalva!

Honnan ered a medvehagyma neve?

Kora tavasszal felébredt a medve téli aimabdl. Elsé gondolata
az volt, hogy mennyire megéhezett. El is indult az erdébe, hogy
élelmet keressen maganak. De akarmerre ment, sehol nem ta-
lalt semmi ehetét, sem fuvet, sem levelet, sem bogarat. Mar
alkonyodni kezdett, amikor egy erdei tisztasra ért. Meglepeté-
sére mindenutt fiatal, Iédus hajtasok néttek. Nagyon megorult
a medve, s jot lakmarozott a zamatos
z0ld novénybdl, amelynek az ize egy-
szerre emlékeztette a fokhagymaéra
és a voroshagymaéra. Amikor jolla-
kott, felkialtott: ,Tudja meg mindenki
az erddben: ez az én hagymam!” Az-
ota medvehagymanak nevezik a vad
erdei hagymat.




Vénusz szép papucsa

Vidékunk novényvilaganak egyik kulonleges képvisel6je a
boldogasszony papucsa, ez a mérsékelt égévi orchidea. Osho-
nos, szigoruan védett orchideaink kozul ez a legszebb, legfel-
tiinébb virag. Arnyas erdékben, féként bilkkdsdkben né. Hivjak
még rigopoharnak is. Latin neve jelzi, hogy Cipruson szuletett,
amint Vénusz istennd is, akit ugyanugy megigézett a szines
virag, mint a mai erd6jarokat. A legenda szerint, miutan sajat
fUrtjeibe takarva kiemelkedett a tengerbdl, rogvest ruha utan
- . nézett. El6szor természetesen cipbt kellett
talalnia. igy amikor ratalalt a viragra, azonnal
fel is prébalta ives kelyhét istenndi labara. A
méret pont jo volt, a novény pedig igy kapta a
kUlféldon hasznalatos Vénusz papucsa nevet.

Hol rejté6zkodik a boldogsag?

Hajdanan egy szegény asszony ment a sztyeppén, kézen
fogva vezetve sz6ke haju kisfiat. Haladtaban egyszer csak egy
vadtulipanokkal boritott helyhez ért. A piroslo viragtenger koze-
pen egy sarga bimbdra lett figyelmes. Azt gondolta, hogy ab-
e, - . ban lakik a boldogsag. Kozelebb ment hoz-
za, de sajnalta erdvel kibontani, csak meg
akarta nézni a csodalatos viragot. Hirtelen a
kisfia is észrevette a sargallé szépseéget, s

i vidam kacajjal odarohant a novényhez.
— O, ez kész csoda — kidltott fel. Ebben a pillanatban a bimbé
kitarta szirmait. Kiderult, hogy a vidam gyermekkacaj maga a
boldogsag. Gondolkod) el azon, hogy szabad-e leszakitani a
vadon novo tulipanokat, hiszen bennuk lakozik a boldogsag.

A természettel kapcsolatos feladat

Keress a természetrol szolé legendakat, olvasd fel vagy
mondd el 6ket a szlleidnek, barataidnak!




C 54. talalkozas. KIRANDULAS A TERMESZETBED

ISMERKEDES SZULOFOLDUNK NOVENY- ES
ALLATVILAGANAK VALTOZATOSSAGAVAL

4 ELLENGRIZD MAGAD!
1. feladat
Tudod-e,

¢ hogyan kulonboztethet6k meg egymas-
tol a ndvények — fak, bokrok, fuvek — a
természetben;

* hogyan ismerheték fel a viragos és a tl-
levell novények;

* hogyan sorolhatok be a kulturnovények
rendeltetésuk alapjan;

e hogyan ismerhet6k fel a természetben
a védelemre szorulé névények?

2. feladat. Meg tudod-e kulonboztetni a
természetben az allatokat?

3. feladat. |dézd fel a természetben vald
viselkedés szabalyait!

4. feladat. Készits fényképet arrdl, amit
a legérdekesebbnek talaltal a természet-
ben tett kirandulasod soran!

A kirandulast kovet6en a barataiddal ko-
zosen szervezzetek kiallitast Utazasunk a
természet vilagaba cimmel.

\_




55. talalkozas. ELLENORIZD, HOGYAN
TUDOD ALKALMAZNI
A NOVENYEKROL ES
ALLATOKROL
SZERZETT
TUDASODAT!

Erdei Mané és Szajké egyontetiien igéri: s

— Ha helyesen felelsz az 6sszes kérdésre és elvégzed a fel-
adatokat, akkor nemcsak kitiin6 osztalyzatot kapsz, hanem azt
is bebizonyitod, hogy baratsagba kerultél szul6folded novényei-
vel és allataival.

1. Bizonyitsd be, hogy a ndvények és allatok vilaga nagyon val-
tozatos!

2. Kolts tudomanyos meseét arrol, hogyan teremtik meg a no-
vények a feltételeket az élethez a Foldon! Adj talalé cimet a
mesednek!

3. Nézd meg a keépeken lathatd novényeket, és mondd el, mi-
lyen modon szaporithatok!
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4. Nevezd meg a rovarok, halak, madarak és vadon él6 allatok
f6 ismérveit! Mondj példakat ilyen allatokra!

5. Milyen értéket jelent szamodra a természet? Hogyan hat rad
a szépsége? ldézz fel a természet szépségérdl szolod irodalmi
alkotasokat! Pontosan mirdl van bennuk szd? Keress a ked-
venc allatodnak vagy novényednek szentelt elbeszélést, és ol-
vasd fel azt osztalytarsaidnak!




eee EGY PERC GYONYORKODES A TERMESZETBENe o

amelyeket a novényekrél és az allatokrél
szereztél a természetrajzérakon, magyarazd
meg, mi lathaté a fényképeken!
Mire emlékszel leginkabb?
Mi lepett meg vagy ragadott meg a legjobban?
Milyen frissen szerzett ismereteket tudsz

alkalmazni a mindennapi életben?
Mit gondolsz, az ismeretek kozul melyekre lesz




TsenrErrd AZ EMBER ES AZ EMBERI
SZERVEZET

Uj vendég érkezett hozzank, Pirula doktornd,
aki a természet legnagyobb csodajarol, az emberrdl meseél
majd nekunk.
Ebben j6 ismerésink, Katicabogar lesz majd az orvosné
segitségeére.

A KOVETKEZOKBEN:

e megismered az emberi test f6 szervrendszereit: a
tamasztas és mozgas, az emésztés, légzés, a vérkeringés, az
érzéskelés szerveit;

a helyes taplalkozas modjait;

e megtudod, milyen jelentéséglk van a test f6
szervrendszereinek az emberi élet szempontjabdl; miben
kulonbozik az ember az allatoktdl;

e megtanulod a személyi higiénia szabalyainak betartasat;
hogyan ellendrizheted, helyes-e a testtartasod;

e elsajatitod az egészséges életmddrol szerzett ismereteid
alkalmazasat a mindennapokban; az egészséges étrend
Osszeallitasat és alkalmazasat; hogyan kimélheted és
edzheted a szived, apolhatod a bérod

MEGTANULOD:
e hogyan koévetheted figyelemmel, hogy helyes-e a
testtartasod; miként ellenérizheted a pulzusod







56. talalkozas. HOGYAN MUKODIK
A SZERVEZETUNK?

I Megtudod, milyen az emberi szervezet felépitése.

Idézd fel! Mit nevezunk szervezetnek? Az élélények melyik
csoportjaba tartozik az ember?

Az ember az él6 természet része. Mint minden élélény, az
ember is lélegzik, taplalkozik, né es fejlodik. Az embernek,
akarcsak az allatoknak, levegdre, vizre, taplalékra és melegre
van szuksege. Azonban az ember és az allatok kozott Iényeges
kulonbségek vannak. Az ember tud gondolkodni és gondolatait
beszéddel fejezi ki, megtervezi sajat tevékenységét. Almodik
és tudatosan dolgozik, megvaldsitja sajat elképzeléseit, varo-
sokat, falvakat, utakat, tOkéletes gépeket épit, okos szerkeze-
teket és mivészeti alkotasokat hoz létre. Az ember kutatja a
természetet, és feltarja sajat szervezetének a titkait.

..Jegyezdmeg! ...... ... .. i
Az emberi szervezet szervekbal all.

Q Ismerd meg a sz6 jelentését!

A szerv a szervezet meghatarozott mikodést végzo része.
Szerv példaul a sziv, a tudd, az agy, a gyomor, a csontvaz.

il
.

sff Pirula doktornoé meséli:
; ' — Minden szervnek meghatarozott szerkezete és
' alakja, valamint helye van a szervezetben. Példaul a

szem a fejen helyezkedik el. Ha, tegyuk fel, a térden helyezked-
ne el, akkor is kdnnyen tudnad figyelni azt, ami a kornyezetedben
torténik? A szervek nem valtoztatiak helyiiket a szervezetben,
Minden szervnek megvan a sajat feladata és tevékenysége.
Ugyanakkor a szervek kblcsénédsen fliggnek egymastol.




..Jegyezdmeg! ......... .. .. i i,

A valamely funkciét egyiitt teljesitdé szervek szervrend-
szert alkotnak.

Az egyes szervek és szervrendszerek szoros egyuttmiko-
désének és a kozottik meglévd kolcsonds kapcsolatoknak
koszonhetben a szervezet eqyseges egeszet kepez. Ha pél-
daul faj a torkod, akkor a tobbi szerved is rosszabbul mikodik.
Vagyis az egész szervezet zavart szenved.

Ismerkedj meg a tablazattal, és gondolkodj el rajta! Mi-
lyen jelentésége van az emberi szervezet f6 szervrendszerei-

nek?
(Szervrendszer A szervrendszer jelentésége \
Erzékszervek . - T .
A kornyezeti valtozasok észlelése
rendszer

Emésztészerv- | A taplalék megemésztése, a szervezet

rendszer ellatasa tapanyagokkal
Légz6- A szervezet és a kulsé kornyezet kozotti
szervrendszer gazcsere biztositasa

A szervek tapanyagokkal, oxigénnel vald

Vérkeringési o ; £ h
g ellatasa, a karos anyagoknak a kivalaszto

rendszer S N
szervekhez tortén6 szallitasa
Tamasztasi- ) . , .,
L - A test stabil tartasanak és alakjanak
mozgasi

biztositasa, mozgas megvalositasa

szervrendszer




Az Osszes szerv mikodésének O0sszehangolasat és a kor-
nyezettel valé kapcsolatot az idegrendszer biztositja.

A természetrol szo6l6 fontos ismeretek konyve

e Az ember az él6 természet része. Képes gondolkodni,
gondolatait beszéddel kifejezni, tudatosan dolgozni.
* Az emberi szervezet egységes egészet képez.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Miért kell kutatni az emberi test felépitését?

2. Bizonyitsd be, hogy az ember az €élé természet része!

3. Miben kllonbozik az ember az allatoktol?

4. Szervezetnek nevezhet6-e egyarant a baktérium és az em-
beri test?

5. Nézd meg az emberi test Hollandiaban talalhaté muzeuma-
ban készult fényképeket! Talald ki, milyen szervrendszereknek
vannak szentelve a képeken lathatd kiallitétermek! Milyennek
képzeled ezt a muzeumot?




57. talalkozas. MIRE SZOLGAL A
CSONTVAZ ES AZ I1ZMOK?

I Megtudod, miért fontos a helyes testtartas kialakitasa.
Idézd fel! Miben kulonbdzik az emberi test az allatok testé-
to1?

@ Foglalkozas parban

Nézzétek meg, és mondjatok el! Van-e minden allatnak
vaza? Hogyan mozognak a kuldnbozé allatok és az ember?

..Jegyezdmeg! ......... ... i i i

A csontvaz tartja fenn a test alakjat, és az izmokkal ko-
zosen Ovja a belso szerveket az esetleges karosodasok-
tol. Az emberi test mozgasat az izmok biztositjak.

Nézzétek meg, és mondjatok el!
Hasonlitsatok 6ssze az ember csontvazanak és izomrend-
szerének felépitését a robot szerkezetével!




Pirula doktorn6 azt tanacsolja, hogy mindig ugyeljetek
testtartasotok helyességére:
P — A csontvaztdl és az izmoktol figg az em-
ﬁ ber testtartasa. A helyes testtartasu ember-
i nek egyenes a hata, a valla, emelt a feje. Az
Ca ilyen ember sudar, jarasa ruganyos €s szép.
Egészen masképp néz ki a rossz testtartasu ember,
aki gornyedt, esetlen. De ez nem minden. Az ilyen em-
ber nehezen lélegzik, rosszabbul mikodik a szive és a
tobbi bels6 szerve.

ELLENORIZD A SAJAT TESTTARTASOD!
Feladat. Allj a tiikor elé és hatarozd meg: a) egyenes-e a
hatad; b) emelt-e a fejed; c) egy szinten van-e a két vallad!
Vonj le kovetkeztetést a testtartasodra vonatkozoan!

S A természetrdl sz616 fontos ismeretek kényve

¢ A tamasztasi-mozgasi rendszert a csontvaz és az izmok
alkotjak.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Miért nevezik a csontvazat és az iz-
mokat tamasztasi-mozgasi rendszer-
nek?

2. Milyen jelentésége van az ember
szamara a csontvaznak?

3. A fénykeép alapjan mondd el, milyen
az izmok szerepe a szervezetben!

4. Nevezd meg a helyes testtartas elényeit!

5. ldézd fel, hogyan alakithato ki a helyes testtartas! A meg-
szerzett ismereteid alapjan készits képes emlékeztetét dvoda-
sok szamaral




58. talalkozas. MIBOL ALL AZ
EMESZTOSZERVRENDSZER?

I Megismered az emésztGszervrendszer felépitését és jelen-
téseget.
Idézd fel! Miért fogyaszt az ember taplalékot?
Gondolkozz el rajta! Mit kell tudni az emésztésrél?

Az emésztés bonyolult folyamat, amely soran a taplalék
a szervezet altal hasznosithaté tapanyagokka alakul.

[E] Foglalkozas parban

Nézzétek meg, és mondjatok el! Milyen emésztészervek
neveit ismeritek?

AZ EMESZTOSZERVRENDSZER FELEPITESE

Széjlireg —
Garat
Nyel6cso

Maj Gyomor
Hasnyalmirigy

Vékonybél Vastagbél

Végbél




Katicabogar meséli:
g” — Azt megel6zben, hogy a taplalek a szervezet

szamara hasznosithatova valik, bonyolult atalaku-

lason megy keresztul a szajiregben. A taplalékot a
fogak megorlik, és a nyelv 6sszekeveri. Emésztése mar a szaj-
ban elkezd6dik a nyal segitségével. Ezutan a faplalek a nyel6-
csovon a gyomorba jut. Itt a gyomorsav emészti tovabb. Majd
az emeésztés a vekonybelben folytatddik a hasnyalmirigy és a
mayj altal elvalasztott anyagok hatasara. A bélben szivodnak fel
az emeésztési folyamat soran atalakult tdpanyagok és a viz.

Pirula doktorné érdeklédik:
P — Tudod-e miért van szuksége a szervezetnek tap-
a‘fﬁ anyagokra? Mint ismeretes, ezekre az anyagokra a
‘ test minden szervének szuksége van, hogy mdikodni
fudjanak. Ahogy emlékszel, a munkavégzéshez ener-
gia szukséges. A szervezet ndvekedéséhez és fejlbdéséhez
szUukséges energia a tapanyagokbdl képzdik.
Tapanyagokra kulonosképpen a gyerekeknek van szuksé-
guk, mivel 6k ndvekedésben és fejlddésben vannak.

..Jegyezdmeg! ....... ... ... .. i i,

Az emésztdszerveket kiskortdl ovni kell. Torédj fogaid
egészségével!

Az egészséges fogak jobban teljesitik a feladatukat, azaz a
taplalék ragasat. Ezenkivul az 6szinte mosoly az arc disze és
gyakran a jo kozeérzet zaloga.




[m Csoportos foglalkozas

Dolgozzatok ki szabalyokat fogatok apolasat és a taplalék
ragasat illetéen, majd vitassatok meg azokat!

@ Fejtsd meg a talalés kérdést!

e Mindig a szadban van, de soha nem nyeled le.
» Harminckét fehér baranyt zartak sétét hodalyba. .‘{"a:

Gondolkozz el rajta, és magyarazd meg!
Miért van szlikséglk az embereknek egészséges fogakra?

7. Magyarazd meg a mondast!

e Ha egészségesek a fogak, egészséges a gyomor is.

A természetrol szo6l6 fontos ismeretek konyve

* Az emésztés a taplalék tapanyagokka torténo atalakita-
sanak bonyolult folyamata, amely a szervezet szamara
az energiat és a novekedéshez sziikkséges anyagokat
biztositja.

e A fogakat gyerekkortél évni kell.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mit nevezunk emésztésnek?

2. Gondolkozz el azon, milyen kiha-
tassal van a szervezetre valamelyik
emeésztdszerv betegsége!

3. Magyarazd meg, miért kell apolni a
fogakat!

4. Talalj ki mesét arrdl, hogy milyen
kalandokon esik at a szendvics az
emberi szervezetben!

5. Nézd meg a fénykeépet, és bizo-
nyitsd be, hogy a kislany torédik fogai-
nak egészségéve!




59. talalkozas. M}LYEN ’A HASZNOS
TAPLALEK?
| Megismered az egészséges taplalkozas szabalyait.

Idézd fel! Miért van szlksége a szervezetnek tapanyagok-
ra? Milyen élelmiszereket fogyasztasz naponta?

@ Foglalkozas parban

Nézd meg, és mondd el! Nevezd meg el6bb a ndveényi,
majd az allati eredetl éleimiszereket!

Katicabogar megjegyzi:

— Az emberek egyarant fogyasztanak novenyi ere-
detl — kenyér, tésztak, étolaj, zoldségek, gyumolcsok
— és allati eredetl — tej, tehénvaj, hus, tojas, hal —
élelmiszereket. Ezeknek az Osszetételében megtalalhaté az
ember egészsegének megdrzésehez szukséges 0sszes anyag.

: Pirula doktorné hangsulyozza:
8

# b

5 — Az ember taplalkozasa akkor teljes értékd, ha

T4 g taplalekkal egyltt minden szlikséges tapanyagot

L= megkap a szervezete. Ezek biztositjak a szervezet
szamara az élethez nélkulozhetetlen épitdanyagokat
és energiat.




m Csoportos foglalkozas

Fogalmazzatok meg a teljes értékl taplalkozas szabalyait!
Hasznaljatok fel az alabb kdzolteket:
* helyes étrend;
e friss élelmiszerek;
¢ sok zOldség és gyumolcs a vitaminszukséglet biztositasahoz;
e masfél-két liter viz fogyasztasa naponta;
e mérgez6 anyagok képzbdése az élelmiszerek helytelen ta-
rolasakor;
mértéktelen so-, zsir-, édesség- és péktermékfogyaszias;
e vonzo teriték és talalas.

Az étvagytalanul fogyasztott ételt a gyomor rosszabbul
emészti meg és a szervezet is rosszabbul hasznositja.
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Nézd meg a képet, és nevezd meg azokat a ndvényi
eredetl élelmiszereket, amelyek rajta lathatok!




AZ EGESZSEGES TAPLALKOZAS PIRAMISA

A természetrol szo6lo6 fontos ismeretek konyve

e Az ember taplalkozasa teljes értéki, ha a taplalékkal
egyutt minden sziikséges tapanyagot megkap a szerve-
zete.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Nevezd meg kedvenc novényi és allati eredetl élelmisze-
reidet!

2. Tisztazd, hogy elegendd mennyiségl vizet fogyasztasz-e a
nap folyaman!

3. Az egészseéges taplalkozas piramisanak segitségével bizo-
nyitsd be, hogy valtozatosan kell taplalkozni!

4. Képzeld el, hogy az étvagyaddal beszélgetsz. Kérdezd meg
t6le, hogy izlik-e neki a hasznos taplalék!

5. Milyen étkezési szabalyokat kdvetsz? Allits ssze ,helyes’
étrendet a csaladod szamara munkanapokra és munkaszuneti
napokra!




60. talalkozas. MIERT VAN SZUKSEG
LEGZESRE?

I Megtudod, hogyan elézhet6k meg a légzészervi betegsé-
gek.
Idézd fel! Mi a leveg6? Milyen az 0sszetétele? Milyen gazra
van elengedhetetlendl szliksége a szervezetnek?
Nézd meg, és mondd el! Milyen légz&szerveket ismersz?

Gége

Az élet f6 ismérve a l1égzés. A légzés allando folyamat. A le-
vegl utja a szervezetben az orriregben kezdbdik. Itt a levegd
felmelegszik, megtisztul a porszemektdl és mikrobaktol. Ezek
késbbb a kulvilagba urtinek. A megtisztult és felmelegedett le-
vegl a gégében folytatja az utjat. Amikor az ember nyeli a tap-
lalékot, akkor a gégéje elzarodik, hogy az étel a nyeldcsdbe, s
ne a légutakba — a /egcsdbe — jusson.




Gondolkozz el rajta! Miért nem szabad beszélgetni evés
kozben?

A legcsd egy korulbelll 12 cm hosszu csé. Ez két horgében
folytatodik, amelyek a fiidovel egyesulnek. A horgdk a tuddben
sok kis horgbére agaznak, majd ezek még kisebb horgocskekre
agazodnak szét. A végukon apré holyagocskak talalhatok,
amelyekben a gazcsere torténik. Itt az oxigén a vérbe kerul, a
benne lévo szén-dioxid pedig a kulvilagba tavozik.

..Jegyezdmeg! ....... ... . i
Ovni kell a Iégzészervek egészségét!

| J Pirula doktorné tanacsolja:
e 1) — A betegsegek megel6zése eérdekeében a kovetke-
@ ~ z6 szabalyokat kell betartani:

e gyakran kell szell6ztetni a lakast;
¢ nedves takaritast kell végezni;
e gézmaszkot kell viselni, ha beteg van a csaladban.

B A természetrdl sz616 fontos ismeretek kényve

e Az élet f6 ismérve a légzés.
¢ A tiszta leveg6 az egészség zaloga.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mi a légz6szervrendszer rendeltetése?

2. Miért nehéz lélegezni olyan helyiségben, amelyben sokan
tartézkodnak és nincs kiszell6ztetve?

3. Magyarazd meg, miért kell elhagyniuk az 6rak kozotti szine-
tekben az osztalytermet, hogy jol ki lehessen szell6ztetni azt!
4. Allits 6ssze emlékeztetst azok szamara, akik erésiteni sze-
retnék l1égzbszerveiket!

5. Bizonyitsd be, hogy a tiszta levegb az egészseg zaloga!




61. talalkozas. MILYEN JELENTOSEGE
VAN A VERKERINGESNEK?

| Megtudod, miért kell dvnod a szived.

@ Foglalkozas parban

Nézzétek meg és mondjatok el! A vérkeringés milyen szer-
veit ismeritek?

Véredények
Sziv

..Jegyezdmeg! ......... ... i iiiiaa,

A vérkeringési rendszer szivbél és a vért szallité vér-
edényekbdl vagy erekbdl all.

Pirula doktorné magyaraz:
_ — A veérnek oriasi jelentésége van az emberi élet
QJL_ tekintetében. A vér kulonbozd funkciokat lat el.
Els6sorban: elszallitia a tapanyagokat az emész-
tOszervektdl az 0sszes tobbi szervhez. Masodsorban: eltavo-
litta a karos anyagokat a szervekbdl. Harmadsorban: szallitja
az oxigent és a szen-dioxidot. Negyedsorban: artalmatlanitja a
korokozo mikroorganizmusokat.
De ez még nem minden. A vér részt vesz a test allando h6-
mérsékletének a fenntartasaban.




Idézd fel! Milyen az egészséges ember normalis testhGmér-
séklete?
Katicabogar meséli:
— A vér az emberi test csOvekre emlékeztetd vere-
. denyeiben aramlik. A vért a sziv hozza mozgasba. A
. sziv ,izomtomld”, amely az oxigennel dusitott vért a
nagy véredényekbe — az artériakba vagy veréerekbe
— loki. Ezekbdl a vér a kisebb véredényekbe, majd a
test szerveihez folyik, ahol leadja azoknak a benne 1év oxigént
és tapanyagokat. A szervekt6l pedig elszallitia a szen-dioxi-
dot és a szukségtelen karos anyagokat. A szervektdl a vér a
venaknak vagy gyujidereknek nevezett véredényekbe folyik
vissza, majd visszaaramlik a szivhez. De ismét telitédnie kell
oxigénnel. Ezért a véredények a tuddobe juttatjak, ahol lezajlik
a gazcsere. A vér allanddan kering a szervezetben. A sziv mo-
torként tartja mozgasban.
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Pirula doktorné azt javasolja, hogy tartsatok edzésben
a sziveteket, és folytassatok egészséges életmoddot:

— A mozgasszegeny eéletmaod és tulzasba vitt evés
_ elhizast okoz. Az elhizastol az egész szervezet, de
‘f‘l“’.-'if:_ “&  kulonosen a sziv szenved. A fizikai munka, a tornazas
2. és a sportolas erdsiti az izmokat és a szivet, szivossa
tesz. Tartsd be a napi munkarendet, sétalj a friss levegén! Ez
hozzajarul egészséged megbrzéséhez.
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( Kutatélaboratérium )

A PULZUSSZAM — PERCENKENTI
SZiVOSSZEHUZODASOK — MERESE
Tapintsd ki bal csuklod belsé oldalan a véredényt, hogy
erezhetévé valjon a ver Iokésszerll mozgasa!
Szamold meg a pulzusod, vagyis allapitsd meg, hanyat
ver percenkent a szived!
Vonj le kovetkeztetést a pulzusszamodat illetéen!

- A természetrol sz616 fontos ismeretek konyve

e A vérkeringési rendszer a szivbol és a vért szallité vér-
edényekbdl all.

* Az egészség erdsitése érdekében edzésben kell tartani
a szivet és aktiv életmédot kell folytatni.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Milyen szervekbdl all a vérkeringési rendszer?

2. Milyen jelent6ésége van a vérnek az emberi szervezet sza-
mara?

3. Magyarazd meg, miért kell tudnia az embernek pulzussza-
manak a méreését!

4. Mi karositja a szivm(ikodést?

5. Képzeld el, hogy paranyira zsugorodtal és a vérkeringeési
rendszerben teszel utazast. Készits beszamoldt arrdl, hogy mit
tapasztaltal ,utad” soran!




62. talalkozas. MILYEN JELENTOSEGE
VAN A BORNEK?

I Megtudod, miért kell apolni a bort.
Idézd fel! Milyen a kilonb6zé allatok testtakardja?

Gondolkozz el rajta! Mi a bér feladata? . “

..Jegyezdmeg! ......... ... ... ...,

A bor és szarmazékai a szervezetet védik a kiilsé kor-
nyezet karos hatasaitél. A bér szarmazékai a kormok, a
haj és a szbér.

( Kutatélaboratérium )

A BOR TULAJDONSAGAINAK VIZSGALATA

1. Nézd meg a bért a kezeden, érintsd meg és huzd meg!
Meggybzbdsz arrdl, hogy a bér puha, rugalmas és sima.

2. Huzd végig az ujjadat a homlokodon, majd érints meg
egy tiszta (iveglapot, vagy tiikérfeliiletet! Eszreveszed, hogy
a bérén zsir és veriték talalhato.

3. Vizsgald meg nagyitoval a bort és a kormodet a ke-
zeden! Eszreveszed, hogy a béréd feliiletén sok apré szé-
rocske és nyilas van. Ezek a porusok, amelyeken at a zsir
€s a veriték a bor feliiletére jut.

Pirula doktorné megmagyarazza, miért fontos a bér:

— A test bértakaroja a szervezet megbizhato vedelmezdoje. A
bdr dvja a test belsé részeit a sérulésektdl, a korokozd mikroor-
ganizmusoktdl, folyadékoktdl és karos anyagoktol.

A bér egy tovabbi feladata a kivalaszias. A testfellleten [évé
porusokon at valasztodik ki a vizbél, sékbdl és egyes karos
anyagokbdl allo veriték.




Az ember teste felhevul, amikor héség van, fut vagy
& er6s munkat végez. Ekkor a verejték hati. A bér ilyen-
kor Kkivorosodik és tobb hét ad le. Amikor hideg van,
a bor sapadtta valik, mivel kevesebb veér jut hozza és csokken
a héleadas.
A bérben olyan anyagok vannak, amelyek meghatarozott
szinarnyalatot kdlcsonoznek neki.
Nézd meg, és mondd el! Milyen bdrszinek fordulnak el6 a
vilagon?

ﬁ A bér segit a testhbmérséklet szabalyozasaban.

Katicabogar kérdezi a kivancsiaktol:
— Valtozik-e az ember bdrszine az évszaktdl fug-
gben?

Pirula doktornd azt tanacsolja nektek, hogy allandéan
gondoskodjatok borotok tisztasagarol.




A TERMESZET KEPGALERIAJA ececocoe
A

Nézd meg a képet és magyarazd meg, miért szépek a
rajta lathatdé gyerekek! Ovjak-e az egészséguket?
0000000000000 0000000000000 000O°OC®”KOSG”OSPOSOINP

A természetrol szo6l6 fontos ismeretek konyve

* A bor védi a testet, szabalyozza a homérsékletét, és
részt vesz a kivalasztasban.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Milyen jelent6seége van a bornek és szarmazékainak az alla-
tok és az ember szamara?

2. Készits beszamoldt arrdl, hogy milyen jelentésége van a
bdrnek és szarmazékainak az ember szamaral!

3. Hogyan értelmezed a kijelentést: ,A bor sérulése kaput nyit
a mikrobak el6tt”?

4. Magyarazd meg, miért kulonbozik az emberek bérszine!

5. Fogalmazz meg hasznos tanacsokat a bérapolassal kap-
csolatban!




63. talalkozas. MIROL TAJEKOZTATNAK
AZ ERZEKSZERVEK?

| Tobbet megtudsz arrdl, hogyan 6vhatod az érzékszervei-
det.
Idézd fel! Nevezd meg az érzékszerveket, €s mondd el, mi-
lyen jelent6séguk van az életedben!
Katicabogar és Pirula doktorné egyutt magya-

% razza:
oy — Az embernek ot érzékszerve van: a szem, a ful,
N az orr, a nyelv és a boér.

il

"

— Nemcsak a latast, hanem a tobbi érzékszervet is

tekinthetjuk a vilagra nyil6 ,ablakoknak”. Altaluk ér-
W > o
W zékeli az ember — Kkicsi €s nagy —, hogy mi torténik
korulotte.
Ao

=l

A latas szerve a szem. A szemunkkel latjuk a kornyezd vi-
lagot: a targyak alakjat, méreteit, szinét, és észleljuk, hogy mo-
zognak-e vagy mozdulatlanok. Ha nem lenne szemink, nem
tudnank olvasni, rajzfilmet nézni vagy rajzolni. Egyetlen masik
érzekszervunk sem biztosit szamunkra annyi informaciot, be-
nyomast, mint a latas. A természet gondoskodott a szem védel-
meérdl. Ezt a feladatot a szemhéj és a szempilla latja el. A sze-
moldok visszatartja a homlokrdél lecsorgo sos veritéket, hogy az
ne karositsa a szemet. A szem az emberi arc legszebb ,disze”.




A hallas szerve a ful. A fulunkkel halljuk a kulonb6z6 han-
gokat, zenét és zajokat. Nem latjuk a langokat, de halljuk a
tlzoltbautod szirénazasat, és ebbdl tudjuk, hogy tiz van.

A szaglas szerve az orr. A szaglasnak kdszonhet6en ér-
zékeljuk az egészsegunkre leselked6 veszélyt, amikor a rossz
szagbodl tudjuk, hogy romlott az élelmiszer. A haztartasban
hasznalt foldgaz szintelen és szagtalan. Hogy érzékelhetd le-
gyen, specialis anyagok hozzaadasaval szagositjak. Az ember
a szuros szag alapjan tudja érzékelni a gazomlést. Ezzel szem-
ben a viragok illata kellemes érzéseket okoz.

Az izlelées szerve a nyelv. Amikor eszunk, a taplalék a
szankban a nyelvlnkkel kerul érintkezésbe, igy érzékeljuk az
izét. A nyelv kuldnbozé részei érzékelik a keserd, édes, sos és
savanyu izeket.

A tapintas szerve a bor. A bérben idegvégz6dések van-
nak, ezért érezzik a fajdalmat, meleget és hideget. Tapintassal
erzekelhet6, hogy milyen a targyak felllete: sima, érdes, puha
vagy kemeény.

o ” r ryr . .
- A természetrol sz616 fontos ismeretek konyve

e Az embernek ot érzékszerve van: a szem, a fiil, az orr, a
nyelv és a bor. Ezek tajékoztatjak az embert arrél, hogy
mi torténik az 6t korulvevé vilagban, és figyelmeztetik a
veszélyekre.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Mondd el milyen jelentéséguk van az érzékszerveknek az
életedben!

2. Hogyan tudjak az egyes érzékszervek figyelmeztetni az em-
bert a veszélyre? Mondj példakat a sajat életedbdl!

3. Idézz fel az érzékszervekrél sz4l6 talalds kérdéseket és koz-
mondasokat!

4. GyUjts informacidkat kilonbdz6 allatok érzékszerveirdl! Ha-
sonlitsd O0ssze Gket az ember érzékszerveivel!

5. Képzeld el, hogy Osszevesztek az érzékszerveid, mert nem
tudtak eldonteni, hogy melyikik fontosabb. Segits nekik, hogy
kibékulhessenek!




64. taladlkozas. HOGYAN ELOZHETO
MEG AZ ERZEKSZERVEK
MEGBETEGEDESE?

I Megtudod, hogyan 6vhatod meg érzékszerveidet a beteg-
ségektdl, és hogyan folytathatsz egészséges életmaodot.
Idézd fel! Mit tudsz az érzékszervekrél és jelentéségukrél

az életedben?

P Pirula doktorné azt tanacsolja nektek, hogy 6v-

ﬁ jatok laté-, hallé-, szaglé-, izlelé és tapinté szer-

& veitek épségét:

— Ennek érdekében olvassatok el az alabbi szaba-
lyokat, és tartsatok be azokat a mindennapi életben!
¢ Ovd a latasod! )

A szem az ember f6 érzékszerve. Ezért ovni kell. A latas
épségének megorzéséhez az alabbi szabalyokat kell be-
tartani:

* irj és olvass jol, de nem tul er6sen megvilagitott helyen!
e A kodnyvet és a fluzetet tartsd a szemedt6l 30—-35 cm-re!
e Helyezd a konyvet emelked6 alapzatra!l

* A jobbkezesek esetében a fénynek balrdl, a balkezesek ese-
tében jobbrol kell esnie!

Ne olvass fekve! Ne olvass kozlekedési eszkozon!

Ne nézz hosszu ideig tévét és szamitogep-képerny6t!

Ne torolgesd a szemet piszkos kézzel, mert megfertézheted!

Banj 6vatosan a hegyes és éles targyakkal!




( Ovd a hallasod! )
A j6 hallasod meg6rzése érdekében évnod kell a fuled.

e Rendszeresen mosd a filed szappannal, és 6vatosan tisz-
togasd!

e Tilos szurds targgyal tisztogatni vagy piszkalni a fulet!
e Az erGs zaj és éles hangok karositjak a hallast.

Ha fajdalmat érzel a fuledben, vagy valamilyen test, ro-
var kerdiil bele, fordulj a szuleiddel egyutt orvoshoz!

C Ovd az orrod, a szaglészerved! )

Natha esetén az ember rosszul érzi a szagokat. Vigyazz,
hogy ne hilj meg. Ez seqit szaglasod egészségenek a megdr-
zéseben.

C Ovd a nyelved, az izlel6 szerved! )

Ha a taplalék szaraz, nem érezzik az izét. A forro étel égeti
a nyelvet, ezeért szinte teljesen megszlnik az izek érzékelése.
Ne fogyassz semmit forron!

( Ovd a bérad! )

Tartsd mindig tisztan a b6rod. Vigyazz, hogy ne séruljon, ne
karosodjon a bérod, dvakodj az €gési és fagyasi sérulésektol!

[@ Csoportos foglalkozas

Pirula doktorné nevében készitsetek emlékeztetot arrol, hogy
miként kell évni sajat szervezetlinket! Hogyan értelmezitek az
egeszseges eletmod kifejezést? Magyarazd meg!




Jegyezd meg a bor karosodasa esetén nyujtandé
elsésegély szabalyait!

e Sérliléesekkor a seb koruli bérfeluletet jodoldattal vagy zoldi-
kével kell bekenni, majd tiszta kotszert vagy ragtapaszt kell
rahelyezni.

o Egési sériiléskor az égés helyére azonnal hideg vizet kell
locsolni.

e Fagyasi sértléskor a bér kifehéredik, azonnal puha kendd-
vel kell bedorzsolni a fagyas helyét, még mieldtt ismét ré-
zsaszinné valna. Tilos hoval dorzsolni a fagyott bérfellletet,
mert horzsolasi sérulések keletkezhetnek.

Ha a sérulés, égés és fagyas nagy bérfellletet érint, azonnal
orvoshoz kell fordulni!

Allanddan edzd a szervezetedet, ebben az esetben tested
valamennyi szerve egészseges lesz! Teljesits minden ajanlast,
amelyrél az egészségtandrakon tanultal!

B A természetrdl szo6l6 fontos ismeretek kényve

e Szigoruan be kell tartani az érzékszervek egészségének
megoévasara vonatkoz6 szabalyokat, mivel az érzékszer-
veid révén tarul ki szamodra a vilag.

A természettel kapcsolatos kérdések és feladatok

1. Milyen fényviszonyok mellett irsz, olvasol, készited otthon a
hazi feladatod, hogy megel6zd latasod romlasat?

2. Mit kell tenned hallasod épségének megbrzése érdekében?
3. Képzeld el, és mondd el, hogyan valtozna meg kornyezetink
erzékelhetbsege, ha megszinnének a szagok!

4. Mikor vesziti el az ember az izek érzékelésének képessé-
get?

5. Ofthonossa tesszlik bolygonkat projekt. Bizonyitsd be, hogy
a Fold minden lakojanak gondoskodnia kell sajat egészseégerol!




65. talalkozas. ELLENORIZD, MIKENT
TUDOD ALKALMAZNI AZ
EMBERROL ES AZ EMBERI
SZERVEZETROL SZERZETT
TUDASOD!

4 Pirula doktorné és Katicabogar kozosen bizto-

_. sit arrél, hogy:
A LS — Ha helyesen felelsz az 6sszes kérdésre és elvég-
= N zed a feladatokat, akkor nemcsak kitliné osztalyzatot
kapsz, hanem azt is bebizonyitod, hogy tudod, miként
Orizheted meg egészséged és valhatsz vonzo kulseji emberré.

1. Az emberi test milyen szervrendszereit ismered? Nevezd
meg Oket!

2. Olvasd el, és elemezd a teljes értékl taplalkozasra vonat-
kozo allitasokat és szabalyokat! Keresd meg kozottuk azokat,
amelyeket helyteleneknek tartasz, és bizonyitsd be, hogy nem
helytalléak!

e Egyél akkor, amikor akarsz, nem kell betartanod a napi ét-
rendet!

Fogyassz friss élelmiszereket!

Ne egyél sok édességet, zsomlét és csokoladét!

Igyal naponta masfél-két liter vizet!

Csak forro ételeket egyél!

e Kanalazd az ételt akar a fazékbdl is, hogy jollakhass!

e Gondoskodj a vonzo teritékrdl és talalasrol!

3. Mi torténik az emberi szervezetben a Iégzés soran? Mondd
ell

4. Milyen funkcidt lat el a vér az em-
beri szervezetben? Magyarazd meg! :

5. Bizonyitsd be, hogy az egészséges j:f
életmodnak koszonhetbéen az ember
sikeres és vonzo kulsejl lehet!

Készits beszamolo6t arrol, hogyan
edzed a szervezeted! Ezt illusztrald
fényképekkel vagy rajzokkal!

e Coe E T =0 MR Eﬂm‘ffp !
-~ = 5
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oo e EGY PERC GYONYORKODES A TERMESZETBEN e

Azokat az ismereteidet felhasznalva, amelyeket
az emberrol és az emberi szervezetrdl szereztél
a természetrajzérakon, magyarazd meg, mi
lathaté a fényképeken!

Mire emlékszel leginkabb?

Mi lepett meg vagy ragadott meg a legjobban?
Milyen frissen szerzett ismereteket tudsz alkalmazni

a mindennapi életben?
Mit gondolsz, az ismeretek kozul melyekre lesz
szukséged a jov6ben?
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kozéds. HOGYAN VIZSGALHATO
A TERMESZET NYARON?

A természettel kapcsolatos feladatok nyarra S

RS A nyari szunid6 alatt figyeld meg vidéked
pal= ?{,3 természetvilagat! Gondolkozz el azon, és
g T ?34'. m vizsgald meg, mit tehetnél a megévasa ér-

& dekében!

@

Mit figyeltél meg? Tetszett-e neked min-
den, amit lattal? Hogyan kellene kizdeni a
varosaink, falvaink tisztasagaért, gondozott-
sagaért, rendezettségéért? ]
Jegyezd le a fluzetedbe vagy albumodba
az ezzel kapcsolatos elgondolasaidat, il-
lusztrald az otleteidet sajat készitésl fény- |
képekkel!




. Jegyezdmeg! .. ... ...

. * A természet nemcsak a varosokban vagy falvakban szorul %
o segitségre, hanem az erdékben, réteken, hegyekben, folydk, &
5 tavak, tengerek partjan is.

Amikor erdében vagy, gondoskodj arrél, hogy ne keletkez-
hessen tlizvész!

Ne szemetelj! Takarits 6ssze magad utan minden hulladékot,
ne hagyj semmilyen szemetet a természetben!

Igyekezz szelektalni, azaz kulonvalasztani a papir-, Uveg-,
muUanyaghulladékot, hogy konnyebben lehessen ujrahaszno-
sitani 6ket, megkimélve ezzel a pétlasukra forditandd termeé- =
szeti er6forrasokat!

Ultess a sziileiddel egyiitt névényeket! Mar tudod, hogy a #
z0ld novények az oxigéntermelés egyetlen forrasat jelentik a &
Foldon. Gondozd az elultetett novényeket, ne engedd, hogy f,__"_
vizhiany miatt kiszaradjanak! '

« Ne probalj ritka és szép névényekbdl, csodalatos lepkékbdl, &
érdekes bogarakbol vagy mas rovarokbdl sajat gyljtemenyt &,
létrehozni! Kozottiik lehetnek olyanok, amelyek be vannak &

jegyezve Ukrajna Vords Kényvébe. Orllj inkabb annak, hogy *
ilyen kulonleges él6lényeket lathatsz a természetben.

f e Minden élethelyzetben maradj hii baratja a természetnek!

VISZONTLATASRA
A NEGYEDIK OSZTALYBAN,
TALALKOZUNK A TERMESZETRAJZORAKON!



A TERMESZET TUDAKOZOJA
NOVENYEK, ALLATOK ES ELETTERUK
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A vadon él6 allatok éléhelylik szerinti besorolasa




A wzmosasok keletkezése

A vizmosasok erés zapores6k vagy héolvadas
kovetkeztében kialakul6 talajkimosodasok.

Edesviz



XN
. Menj el a gyerekkonyvtarba (iskolai konyvtarba), ismerkedj
meg a természetrdl sz4lo folydiratokkal, konyvekkel!
. Kérd meg a konyvtarost, hogy ajanljon neked gyermekeknek
sz0l6 ismeretterjesztd irodalmat és enciklopédiakat a kdvet-
kez6 témakrol:
oceanok, tengerek, folydk és tavak, a viz mint kulonleges és
potolhatatlan folyadék;

a bennunket korulvevé lathatatlan levegd;
a foldfelszint alkotd kézetek;
a Nap és mas energiaforrasok;

a természet csodalatos vilaga: novények, allatok és mas
szervezetek;

az ember mint a teremtés, a természet koronaja és hatasa a %
kornyez6 vilagra. :
3. Figyelmesen olvasd el az ajanlott konyvek tartalomjegyzé-
~ két, keress a hazi feladat elkészitéséhez szikséges kulcsz- &
szavakat, majd kezd el tudomanyos vizsgalatod!

4. Ha van ra lehet6séged, keresd fel megyeszékhelyeteken =
a tajmuzeumot vagy természetismereti muzeumot, Ukrajna &
Tudomanyos Akadémiajanak Természetismereti Muzeumat &
Kijevben, latogass el botanikus kertekbe, parkokba! Ezeken
a helyeken sok érdekes ismeretet szerezhetsz vidéked ter-
mészetvilagarol.

5. Ne feledkezz meg korunk egyik legfontosabb ismeretforra-

sarol, az internetrdl sem!

Jarjon sikerrel a természet vilagaroél sz616 uj ismeretek
birodalmaba tett lebilincsel6 kirandulasod!
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