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IFJU BARATOM!

Olyan tankonyvet tartasz a kezedben, amely segit
abban, hogy valaszt talalj a téged foglalkoztaté szamos
kérdésre. Példaul arra, hogy ki vagy Te, mi dolgod
a vilagban. Milyen orszag Ukrajna? Hogyan lehetsz
sikeres tanuld, ligyes, szorgos, mivelt, csaladszeretd,
a baratai altal tisztelt és torvénytiszteld allampolgar?

Nem véletleniil viseli ez a tankényv a Helyem a
vilagban cimet. Vilagon azokat az embereket és mind-
azt értjik, akik és ami korbevesz bennilinket: a hoz-
zatartozokat, baratokat, iskolat, lakohelyet, orszagot,
amelyben élink. Ide soroljuk a tarsadalmat a szaba-
lyaival és torvényeivel, amelyeket be kell tartanunk a
magunk és masok biztonsaga érdekében. Ide tartozik
a csaladod és orszagod jelene és multja, az emberi-
ség talalmanyai és felfedezésel, a nevezetes emberek
élettorténete.

Igyekezz minél alaposabban megismerni ezt a rej-
télyes vilagot!

A szerzb
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Ilyet még nem lattal sohal!
Valésag ez, netan csoda?

Rénak, kék ég, erddségek,

Mesés tajak, alomszépek...
Jegenyesor utak mentén —

Es ez mind-mind csak az enyém...
Ukrajna ez, szil6hazank...

Hala érte, Uram, Atyam...

Lina Kosztenko nyoman
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AZ EMBER

AZ EMBER A TERMESZET RESZE.
AZ EMBER A TARSADALOM RESZE

Talan mar olvastad Rudyard Kipling angol iré
regényét, a Dzsungel konyvét, amelynek hose Maugli,
a bator indiai kisfia. Maugli egészen kicsi koratol far-
kasok kozott nevelkedett. A torténet nagyon érdekes

és tanulsagos. Az alapjat megtortént eset képezi.
, ) ey — 3

Régéta ismertek olyan torténetek, amikor erddbe
vagy dzsungelbe kerilt gyerekeket vadallatok nevel-
tek fel. Néha az ilyen gyerekekre rabukkantak az
emberek.
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Mi tortént ebben a helyzetben a gyerekekkel? Saj-
nos a vadallatok kozott nevelkedett gyerekek maguk
1s vadallatokka valtak. Szinte semmilyen emberi tulaj-
donsag nem fejlédott ki benniik: nem tudtak beszélni,
gondolkodni, dolgozni. Miért alakult igy az életiik?

Azért, mert az ember nem valhat igazi emberré,
ha nem a magahoz hasonlok kozott né fel.

Hogy a megsziiletett gyermek emberré fej-
16djon, tarsadalomban kell élnie.

Az emberekkel, de els6sorban az anyaval, apaval,
nagymamaval, nagyapaval, lany- és fiutestvérekkel,
majd a baratokkal és felndttekkel valo kommunika-
c16, megfelel6 nevelés és tanulas nélkil a kis ember
vadallatta valik.

A Foldon az emberi életnek két alapja van: a ter-
meészet és a tarsadalom.

A novények, az allatok, a hegyek, a levegs, a viz
alkotja a természetet. Maga az ember szintén a ter-
mészet része.

Az emberek Osszessége alkotja a tarsadalmat. Az
ember a tarsadalom kozremilikodésének és a munka-
nak koszonheti, hogy klfe]lodott az agya és a beszéde.
Megtanult egytittérezni, sirni, oriilni, almodni, alkotoi
készségekre tett szert.

Ugyanakkor az emberben sok természeti vonas
megmaradt: sziiksége van taplalékra, levegdre, me-
legre, utédokat kell létrehoznia...

A tarsadalom akkor éri el legfejlettebb allapotat,
amikor sokoldaluan fejlett egyénekbol all. Annak érde-
kében, hogy sokoldaliian fejlett személyiséggé valhass,
kitartéan kell tanulnod.

Anatolij Nyikityin nyoman
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Jegyezd meg! Az ember a természet része. Az ember
a tarsadalom része.

Ertelmez6 kisszotar

Tarsadalom — egymassal kolesonos kapcsolatban
allo és egymastol kolcsonosen fliggé emberek altal
alkotott kozosség

’ 1. Mondd el, mit 6rzétt meg az ember a természet-
H bol! 2. Milyen készségek kulonboztetik meg az embert
a Fold mas lakoitol? 3. Keresd meg a szOvegben a
valaszokat a kovetkez$ kérdésekre: mi teszi az embert
emberré! Mi kulonbozteti meg az embert az allatoktdl?

7
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Képzeljétek el az alabb vazolt helyzeteket! Beszéljétek
meg, miként viselkedik az ember, miként viselkedik az
allat!

kant.

Madarfiokak
lehetnek benne!
Szegények!

/

\
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AZ ISKOLA AZ ELETRE TANIT

...Bandukolsz az iskolaba. A tanintézet olyan
szamodra, mintha az otthonod lenne. A falai kozott
nemcsak irni, olvasni, szamolni tanulsz, hanem mi-
veltségre, munkaszeretetre is szert teszel.

Az i1skolaban megtanulod, hogyan szerezz barato-
kat, miként gy6zheted le a lustasagot, kozonyt...

, 1. Folytasd a tanulas hasznossagarol szolo elbeszélést!

H 2. Nevezd meg azoknak az embereknek a foglalkoza-
sat, akik a neveléseddel foglalkoznak! 3. Nevezd meg
azoknak az embereknek a foglalkozasat, akik téged
tanitanak, de nem az iskolaban dolgoznak!

AZ ISKOLA TORTENETE

Az els6 iskolakat az d6kori Gorogorszagban létesi-
tették. Ezeket csak fidk latogathattak.

Eloszor a fidk olyan iskolaba jartak, amelyben
irni, olvasni és szamolni tanitottak Oket. Innen egy
masik iskolaba kertiltek, ebben éneket, zenét és kol-
tészetet tanultak.

L€
A

S
=
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A tanulast a fidk specialis iskolaban fejezték be,
ahol harcosokka képezték 6ket. Ebben a tanintézetben
testedzést, fegyverforgatast tanultak.

A szlavok lakta teriileteken az elsé iskolak ezer
évvel ezelott jelentek meg. Kezdetben ezek az o6kori
gorog tanintézetekre hasonlitottak.

Az egyhaz is miikodtetett iskolakat a templomok
mellett, amelyekben irast és olvasast tanitottak. Ezek-
ben bojarok, kalmarok, gazdag kézmivesek gyerekei
tanultak. A tanitok papok voltak.

Az egyhazi iskolak alapképzést nyujtottak és val-
lasi nevelést folytattak. A gyerekek itt irast, olvasast,
egyhazi éneklést és keresztény erkodlecstant tanultak.

A Kijevi Barlangkolostorban is miikodott iskola.
Falai kozil az 6orosz kultura kivalé mivelol kertltek
ki. Napjainkig fennmaradt a hire a Bolcs Jaroszlav
fejedelem altal akkoriban alapitott kényvtarnak.

10
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A Kievi Barlangkolostor a kroénikairas és a ko-
dexmasolas kozpontjava valt. Innen lattak el egész
Kijevi Ruszt konyvekkel.

Ertelmez6 kisszotar

Bojar — a fejedelmi udvarhoz tartozé fonemes,
feudalis nagyur, foldbirtokos.
Kalmar — kereskedd.

1. Kik tanulhattak az okori Goérdgorszag iskolaiban?

[ 2. Mit gondolsz, miért csak a gazdagok gyerekei ta-
nulhattak Rusz iskolaiban? 3. Hasonlitsd 0Ossze az
orarendedben talalhaté tantargyakat az oOkori gorog
iskolakban és az egyhazi tanintézetekben oktatott tan-
targyakkal!

Tudod-e, hogy...?

Europaban az elsé leanyiskolat Kijevben nyitot-
tak meg? Els6 novendékeinek egyike Boles Jarosz-
lav fejedelem lanya volt, a kivaléan képzett Anna,
aki kés6bb Franciaorszag kiralynéGje lett. A férje,
I. Henrik francia kiraly viszont analfabéta volt, ala-
| iras helyett keresztet rajzolt az okmanyok ala.

M. A szuleid segitségével kutass fel érdekes tényeket régi
ukran iskolakrol!

11
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A LEGEROSEBB FEGYVER

...A legendak szerint Anna dJaroszlavna fejede-
lem-kisasszony bator volt és nagyon kivancsi természe-
tld. E mellett ratartisag és szeszélyesség 1s jellemezte.
Utobb1l vonasatél egy érdekes esetnek koszonhetden
szabadult meg.

Anna sokszor vett részt vadaszatokon, igy jol tud-
ta, hogyan kell viselkedni az erdében. Egy alkalom-
mal annak ellenére egyediil indult vadaszni, hogy a
szolgal és szerzetes tanitdja Ova intette ettdl.

A fejedelem-kisasszony slrd rengetegben talalta
magat, mégsem 1jedt meg. Egy patakhoz érve megallt,
lovat egy fahoz kototte, majd a vizhez ment, hogy
szomjat oltsa. Amint a viz folott felnézett, egy ha-
talmas medvét latott, amely feléje kozeledett. Anna
megfeszitette az ijat. Tudta, a medve, amikor ember
kozelébe ér, hats6 labaira tamaszkodva felagaskodik,
hogy ravesse magat. Ezt a pillanatot kell kihasznalni
és a nyilvessz6t egyenesen a fenevad szivébe kell 16ni.

,2De mi lesz, ha a medve nem agaskodik fel? —
villant at Anna agyan. — Hiszen én nem képezek sza-
mara jelentés akadalyt. A medve akkor agaskodik fel,
ha maganal nagyobb akadalyt lat. Nagyobb vagyok
ugyan az egyszeri embereknél, mert fejedelem-kisasz-
szony lennék. De szamit ez a medvénél? — kérdezte
magaban Anna.”

Ekkor pani félelem toltotte el.

A medve viszont elkezdett emelkedni. A lany be-
hunyta a szemét és kil6tte a nyilat.

12
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\°W’A

A medve felorditott és oldalara dolt. Szivébol két
nyilvessz6 vége kandikalt el6. Anna hatrafordult, s
meglepve latta maga mogott mosolygd batyjat, Vsze-
volodot.

— Annacska, apank az orosz foldeket egyesiti,
hogy er6s legyen az allamunk. Ha mi is 0sszefog-
nank, nekink sem kellene félnink sem a medvétol,
sem barmilyen ellenségtol.

Anna szétlanul indult vissza a vadaszatrol. A va-
roskapuhoz érve a batyjahoz fordult:

— Igaza volt a tanitomnak, amikor azt mondta,
hogy az embert tudasa és esze barmilyen vadallatnal
nagyobba teszi. Ez a legerdsebb fegyver. A tudatlan
ember, az allatokhoz hasonlbéan, erével prébal legy6zni
minden akadalyt. Az értelmes ember ezt bolcsességgel
teszi.

Anna orokre emlékezetébe véste Kijev kornyéki
vadaszatanak tanulsagat, amely szerint ,az ember

13
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az akadalyokon nem az erejével, hanem tudasaval és
eszével lesz urra”. Uralkoddoként Anna boéles volt, alatt-
valdinak a tisztelete 6vezte. Amikor elfogta a honvagy
és szeretett Kijevére gondolt, a szivéhez szoritotta az
apjatol, Bolcs Jaroszlavtol kapott Evangéliumot...

Sztepan Havris nyomdn

Ertelmezé kisszotar

[Evangélium — a Biblia része, az Ujszivetség.

, 1. 1. Mit mondott Annanak a tanitéja? Keresd meg a
szavait a szovegben! 2. Milyen tanulsagot vont le a
fejedelem-kisasszony a vadaszat utan? Bizonyitsd be
ennek helytallésagat!

Tudod-e, hogy...?

Az Ujszovetség elsd ukran forditisdnak cime Pe-
reszopnicki Evangélium. Erre eskiisznek fel Ukrajna
allamfoi.

14
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MUVELT EMBEREK ALLAMA

Boles Jaroszlav fejedelem nagyon sokat tett annak
érdekében, hogy emelkedjen népének tudasszintje. Er-
re az allam megerdsitése miatt volt sziikség. Kijevi
Ruszban konyvtarakat, konyvforditdé és konyvmasold
mihelyeket létesitettek.

A leghiresebb Oorosz évkonyvben, az Elmult idok
kronikajaban olvashato: ,Hiszen nagy a konyvekben
fellelhet6 tanitas haszna... A konyvek — folyok, ame-
lyek itatjak a vilagmindenséget, a bolcsesség forrasai;
hiszen a konyvekben meérhetetlen mélység talalhato;
megvigasztalnak szomorusagunkban; az onmegtartoz-
tatas kantarjai; terjesztik a fényt, az értelmet... Ha
szorgalmasan megkeresed a konyvekben rejlé bolcses-
séget, akkor lelked nagy haszonra lel.”

Késobb sok kiulfoldi utazé tapasztalta meglepve,
hogy Ukrajnaban milyen magas az emberek miveltsé-
g1 szintje. Iskolakrol és kolostorokrol irnak, amelyek-
ben gyerekek tanulnak, olvasni, irni tudé lanyokrol,
asszonyokrol tesznek emlitést.

15
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Az 1smert arab utazod, Aleppor Pal kétszer fordult
meg Ukrajnaban. Koényvében azt irta: ,Az orosz f6l-
deken mindeniitt csodalkozva tapasztaltunk egy nagy-
szerd jellegzetességet, nevezetesen: az emberek, kevés
kivételtol eltekintve, még a ndk és leanyok tobbsége
1s tud olvasni, ismeri az egyhazi szertartasok rendjét,
a templomi énekeket.” A tovabbiakban olvashato: ,,A
kozakok foldjén minden gyerek tud olvasni, még az
arvak 1s.”

Ez a 17. szazadban volt. De mi van ma?

Minden reggel iskolaba indulsz. Es nem te vagy
az egyetlen, aki ezt teszi. Manapsag Ukrajnaban az
orszag minden tizedik lakdja iskolaban, liceumban,
gimnaziumban (szakkozépiskolaban, koledzsban, tech-
nikumban) és fels6oktatasi intézményben (egyetemen,
f6iskolan, akadémian) tanul.

Miért van erre sziikség a modern allamban?

A korszerd élet nélkiilozhetetlen kellékel a sza-
mitogépek, milholdvevs tévékésziilékek, (rszerkezetek,
Urhajok, ipari robotok.

16
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A technikai eszk6zok hasznalatahoz specialis kép-
zettség sziikséges. A fejlédésre torekvé allam gondos-
kodik sajat polgarairdl. Az emberek i1s érdekeltek ab-
ban, hogy minél tobb készségre és tudasra tegyenek
szert, hogy jobb munkat talaljanak.

Ukrajnanak a felvilagosult, jol képzett emberek
allamava kell valnia. Ez jelenti a jovét.

Ertelmez6 kisszotar

Kronika — a legfontosabb események torténésiik
sorrendjében val6 leirasa.

7 1. Keresd meg a szovegben a valaszt a kovetkezd
H kérdésre: miért kell az embereknek tanulni? 2. Bizo-
nyitsd be, hogy Ukrajna mivelt emberek allama volt!

M. FErdeklédj a hozzatartozoéidnal, hogy milyen a képzett-
E ségiik! Kérdezd meg t6lik, hogy tanultak!

Népi bolcsesség

o A lovat azért patkoljak, hogy ne botladozzon.

o Ha az ember tudna azt, amit nem tud, akkor
birtokolna azt, amit nem birtokol.

o Minél tobbet tudsz, annal tobbet latsz a vilagbdl.

\ S

* A szuleid engedélyével vidd el az iskolaba kedvenc

* konyvedet! Rendezzetek az osztalyotokban konyvki-

allitast! Mondjatok el roviden egymasnak, mirdl szol
kedvenc konyvetek!

17
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A TANITO

Vésd emlékezetedbe, hogy nincs nehezebb és fa-
radtsagosabb munka a foldén, mint a pedagogusé. A
tanité ugyanolyan érzé ember, mint az édesanyad vagy
az édesapad. Az osztalyba menet a tanitéd hanyszor,
de hanyszor — s ezt vésd jol az eszedbe! — kénysze-
riti magat arra, hogy ne gondoljon a sajat bajaira,
arra Osszpontositja minden erejét, hogy az osztaly az
elmélytlilt gondolkodasnak, a képzelet szabad szarnya-
lasanak szinterévé valjon, hogy gondolataid szabadon
bontakozzanak Ki.

Vaszil Szuhomlinszkij nyoman

Ne mondd, hogy ,,nem tudom’,
f mondd azt: ,megtanulom”!

)
C S 2 2

’ 1. Mi ujat talaltél ebben a szdvegben? 2. Mit kell ten-

H nilk szerinted a tanuldknak és a tanitonak annak érde-
kében, hogy ,konnyen és szabadon” menjen a munka,
a gondolkodas? Indokold meg a feleletedet! 3. Nézd
meg a képet! Képzeld magad a tanitd helyébe! Hogyan
viselkednél?

A Kérdezd meg a szuleidet, rokonaidat arrdl, hogy mi-
E lyenek voltak a tanitdik! A sziileiddel egyitt készits
udvozlSlapot a tanitok napja alkalmabdl!

18
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A JO TANULO

A tanuléi viselkedés szabalyai
(az 1851-ben kiadott Abécéskonyv nyoman)

Szeretem, tisztelem a sziileimet, szot fogadok ne-
kik, mert 6k adnak ennem, gondoskodnak roélam, is-
kolaba jaratnak és mindenben a javamat akarjak.

Szeretem, tisztelem a tanitomat, szot fogadok ne-
ki, mert 6 gondoskodik észbeli és muveltségi gyara-
podasomrol, mert csak a jora és a szépre tanit.

Koran kelek, hamar megmosakszom, megfésiil-
kodom, felolt6zom és imadkozom az Uristenhez. Ima
utan szileimet koszontom, megreggelizem, s vidaman
1skolaba indulok.

Az iskolaban nem tétlenkedem, nem hangosko-
dom... és figyelmesen hallgatom a tanitémat, min-
denben az utasitasait kovetem.

Az 1skolat ok nélkiill el nem hagyom, soha, sehol
nem nyulok ahhoz és nem veszem el azt, ami nem
az enyém, és senkinek sem okozok bajt...

Nem csufolédok, nem veszekszem senkivel, minden
embert szeretek, mint onmagamat...

Ellenallok a gonosznak..., 6vakodom a hazugsag-
tol, mert akit egyszer hazugsagon fognak, annak tob-
bet nem hisznek.

’ 1. A szoveg felhasznalasaval sorold fel azokat a sza-

H balyokat, amelyeket a tanuldknak 150 évvel ezelbtt
kellett betartaniuk! 2. A szabalyok kozul melyek nem
vesztették el maig az érvényuket? Melyek avultak el?
3. A mai tanulok szamara mely szabalyok betartasa
a legnehezebb? Miért?

Készitsetek szabalyokat a tavoli jové tanuldi szamara!
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A LEGDRAGABB GYUMOLCS

Egy apanak harom fia volt. Egyszer magahoz hiv-
ta Oket és azt mondta nekik:

— Mindegyiketeknek adok egy zacskdé aranyat.
Menjetek, nézzetek szét a vilagban, és keressétek meg
a legdragabb gylimolcsot. Amelyiketek elhozza nekem,
megkapja vagyonom felét.

Fogtak a fidk az aranyat és elindultak harom
iranyban, keresni a legdragabb gylimdlesot.

Harom év vandorlas utan mindharman visszatér-
tek az atyai hajlékba.

— Na, mi Gjsag? — kérdezte legidésebb fiat az apa.
— Elhoztad nekem a legdragabb gylimolcsot?

A fia igy valaszolt:

— A legdragabb gylumodlcs, apam, az, amelyik a
legédesebb. Szolot vettem neked. A vilagon termdé gyiu-
molcsok kozil a sz6ld a legédesebb.

— Rendben van, fiam — mondta az apa —, nagy-
szerd gylumolcsot hoztal nekem. Te mit mondasz ne-
kem? — keérdezte kozépso fiat.

— Ugy gondolom, apam, a legdragabb gytimolcs
az, amelyiket a legnehezebb megszerezni. Ezért meleg
éghajlati orszagokba mentem, ahonnan olyan gyimol-
csoket hoztam, amelyek nalunk nem teremnek. Vettem
neked kokuszdiét, narancsot, fiigét, datolyat, banant
és még néhany ritka gyimolesoét, mindenbdl egy ke-
veset. Ime, itt vannak, valaszd ki a legjobbat.

— A te gylumolcseid i1s nagyon szépek, fiam — igy
az apa.

Ekkor legkisebb fidhoz fordul:

— Te mit hoztal nekem, fiacskam? Miért tértél
vissza ures kézzel?
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— Igen, apam, lres kézzel tértem meg, de nem
szortam el a toled kapott pénzt. Tanulni mentem.
Harom évig taniték és konyvek okitottak engem. A
gyumolesok, amelyeket megszereztem, szemmel nem
lathatok, mert a szivemben és a fejemben vannak.
Ugy vélem, apam, ezek 1s értékes gyiumolcsok.

Nagyon megorilt az apa e szavak hallatan.

— Te hoztad nekem a legdragabb gylimoélcsoket,
fiam! Dicséretet érdemelsz. Mert nincs értékesebb gyi-
molcs azoknal, amelyek tudast adnak az embernek.

Olvassatok el az elbeszélést, kulon-kildn megszemeé-

lyesitve a szereplSket! Olvasas kdzben igyekezzetek
parbeszédet folytatni mindegyik fivérrel!

Bizonyitsatok be, hogy a tudas a legnagyobb érték!
Ajandékozzatok meg rajzzal vagy applikacioval azt a
tanuldt, aki a legmeggy6z6bb maodon érvel!
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TANULJUNK TANULNI

Kedvvel lass neki a tanulasnak, akkor konnyebben
megjegyzed a verset, hamar megoldod a feladatokat.

Jusson eszedbe: ha kényszeredetten ilsz a tanu-
lasnak, nem tudsz 6sszpontositani — akkor karba vész
minden!

Vigyazz, hogy ne lankadjon a figyelmed! Légy ki-
tarto!

Hogy majd az osztalyban jol menjen a felelés, a
konyvben feltett kérdések alapjan gyakorold be otthon
a valaszokat, és mondd el az elbeszélés tartalmat.

EMLEKEZET ES FIGYELEM

...Andris nagyon szeretett volna j6 jegyet kapni.
Otthon az elsé bet(itol az utolséig elolvasta a szoveget.
Majd masodszor és harmadszor is elolvasta.

Azonban masnap az 6ran minden Osszezavarodott
a fejében, a fia elfelejtette, honnan kell kezdeni a
feleletet, rettenetes zavarba jott...

Ebbo6l addédik, hogy ismerni kell a tanulas sza-
balyait!

Eredményes lesz a tanulas, ha elolvasod a szo-
veget, majd megprobalod felmondani, majd Ujbdl elol-
vasod és anélkil, hogy belenéznél a konyvbe, ismét
felmondod. Eléfordulhat, hogy harmadszor is meg kell
ismételned az olvasast és felmondast.

Ha fejleszted a memoriadat, akkor fokozatosan
kevesebbet kell ismételned.

A memoria fejlesztésében segit a verstanulas, ide-
gen nyelvek tanulasa, sakkjaték, érdekes feladvanyok
megoldasa, keresztrejtvényfejtés.
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A memoriat, hogy fejlodjon, minél gyakrab-
ban munkara kell kényszeriteni!

Mit kell tenni a figyelem fokozasa céljabol? A fi-
gyelmet is edzeni kell! Igyekezz figyelni az 6rakon,
gondold at azt, amit olvasol!

* Versenyezzetek, hogy ki tudja gyorsabban megjegyezni

* az alabbi nyelvtor6 mondokat! Ki volt a legfigyelme-
sebb?

Derengett, borongott, merengett, szorongott,
kerengett dorong oft, de nem vett korongot.

Tudod-e, hogy...?

A legtébb orszagban balrdél jobbra irnak. Jobbrol
balra az arab orszagok és Izrael iskolasai irnak.
Az okori Gorogorszagban az elsé sort jobbrol balra,
' a masodikat balrol jobbra irtak.

~

M. Kérdezd meg felnétt ismerdseidtdl, hogyan irnak Ja-
panban és Kinaban! Mondd el az osztalyban, milyen
valaszt kaptal!
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MI AZ EMBER ,,EN”-JE?

...Képzelj egy embert magad elé! Lehet alacsony,
lehet magas. Lehet szoke vagy barna. A szeme lehet
kék vagy zold. Lehet zomok vagy vékony. Ruhgja le-
het apolt vagy koszos. Mindezt azonnal észreveszed.
Az itt leirtak az ember kiilsejére vonatkoznak. Ez a
kilsé ,,En”.

Milyen lehet az ilyen embernek a lelke? Talan
josagos, egyltt érzé vagy épp ellenkezdleg. Ez az em-
ber belsé ,,En”-je.

, Mit gondolsz, melyik ,En” fontosabb? Bizonyitsd be az
H elgondolasod helytallésagat!

A JELLEM ALAPJA

...Az utcidn két fiu sétal. Eszreveszik, hogy egy
csibész kotekedik egy kislannyal: csufolja és durvas-
kodik vele. Az egyik fil ijedten félrehtizodik, a masik

a lany védelmére kel.
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A két fia viselkedéséb6l azonnal levonhatjuk a
kovetkeztetést, hogy az, aki a lany védelmére kelt,
bator, igazsagszeretd, hatarozott jellemt. Nem tud ko-
zOny6s maradni, amikor masokat sértegetnek.

Valészinlileg a jovoben i1s megvédi majd a gyen-
gébbeket, megalazottakat.

De mi a helyzet a tarsaval? Vagy gyava, vagy
ovatos. Aligha lehet a segitségére szamitani nehéz
helyzetben. )

Tehat a belsé ,,En” az, ami meghatarozza az
ember viselkedését, s ami megkiilonbozteti ma-
soktol.

Els6 latasra nehéz megallapitani valakirdl, hogy
milyen a jelleme. Ehhez élettapasztalatra van sziikség.
Nem véletleniil mondjak, hogy hosszt idon at kell
egy kenyéren élni valakivel, hogy megismerjik.
Azaz kilonb6z6 helyzetekben kell latni a masik em-
bert jobb megismerése érdekében.

Anatolij Nyikityin nyoman
7 1. Mindannyiunk tobb szerepet jatszik az életben. Va-
H laszd ki, melyik szerep felel meg neked a legjobban,
s melyik esik nehezedre! Magyarazd meg, miert!
1) Tanulé vagyok. 5) Allampolgar vagyok.
2) Fiu (lany) vagyok. 6) Telepulésem lakoja vagyok.
3) Szomszéd vagyok. 7) Gyalogos vagyok.

4) Barat vagyok. 8) Utas vagyok.
2. Keresd meg a felsorolt szavak ellentétes értelmi
megfelelbit!

JO, igazsagos, bator, hatarozott.
3. Kire mondjak: ,készivd™?

Alkossatok parokat! Mondjatok el egymasnak, milyen
j6 cselekedeteknek voltatok a tanui!
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* Nem a ruha teszi az embert, hanem a jo cse-
lekedetei.

o Tetteid alapjan itélkeznek rolad.

o Jo tettért jot var.

o A viselkedés tiikor, amelyben mindenki megmu-
tatja magat.

S

MILYEN LEGYEK?

Mindenki azt mondja: jonak kell lenni! Mit jelent
ez?

Az ember nem azért sziletik, hogy leélje az életét
és eltlinjon a semmibe. Az ember azért jon a vilagra,
hogy nyomot hagyjon maga utan mas emberek emlé-
kezetében, szivében.

Gondolkodj el azon, hogy masok hogyan itélik meg
a cselekedeteidet. Nem biztos, hogy az, ami neked jo
és kellemes, masoknak 1s az.

Tanuld meg, hogyan segitheted, batorithatod a
bajba keriilt embert.

Ha valakib6l hianyzik a hala érzése, akkor ez az
ember hideg, lelketlen egoista.

Ne tegyél masokkal rosszat, ne okozz masoknak
fajdalmat, ne ijesztgess, ne riogass masokat! Légy sze-
rény, igényes, joakaratu!

Tanuld meg, hogyan lehetsz masok javara. Erre a
tudasra, készségre nem tehetsz szert tankonyvekbol.
Sokszor ehhez egy egész élet sziikséges.
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N

Ertelmez6 kisszotar

mindenek folé.

[Egoista — olyan ember, aki a sajat érdekeit helyezi

26

1. Szerinted mit jelent ,masok javara lenni”? 2. Hogyan
jellemezhetd egy szdval a kovetkez6 ember: ,Szaz do-
logba fog, de egyiket sem fejezi be”, »Azt, hogy ,ne-
sze!”, meghallja, de az ,adj!” szora suket.«?

Alkossatok parokat! Meséljetek egymasnak magatokrol!
Az elbeszélésetekben hasznaljatok az alabbi mondat-
kezdéseket, és fejezzétek be Oket!

* Engem érdekel...

» Szeretek...

Jol megy nekem...

Szeretnék hasonlitani...

Meg akarom tanuini...

Arra torekszem, hogy ne...

Kedvenc foglalatossagom...
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Jegyezd meg! Az élet allandé valtozas. A vilagon
minden valtozik.

Az ember nem csak éli, de épiti és teremti az
életét.

, 1. Mondd el, milyen valtozasokon ment at a csecsemd!

2. Milyen taldlmanyok valtoztattak meg kedvezden az
emberek életét?

3. Fejezd be a mondatokat!

Megndéttem, kulsdleg megvaltoztam, ...lettem.
Megtanultam...

Percenként ... szot tudok elolvasni.
Megtanultam segiteni...

Udvarias vagyok, amikor...
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HOGYAN LEGYEK SIKERES?

Mit gondolsz, milyen jellemvonasok segitettek a
feltalaloknak és tuddsoknak abban, hogy sikeresek
legyenek?

Es mit gondolnak errdl 6k maguk?

Az 1smert amerikai feltalalo, Thomas Alva Edi-
son fizikus a kovetkezoképpen jellemezte sajat sike-
reinek titkat:

— Talalmanyaim kilencven (!) szazalékat verejtékes
munka tette ki. A tobbi a tehetségen, ihleten, intui-
cidn, szerencsén és mas véletleneken mulott.

Valéban, Edison rendkiviil szorgalmas ember volt.
Mindossze napi négy orat aludt, a tobbi idejét labo-
ratoriumaiban toltotte.

Vagyis a szorgalom...

Egy masik ismert tuddés, Charles Steinmetz
matematikus és villamosmérnok egyszer segitett egy
nagy villamos erémid dolgozéinak egy olyan miszaki
hiba elharitasaban, amelyet azok oneréb6l nem tudtak
kijjavitani, barmennyire is igyekeztek.
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Az a mod, ahogyan Steinmetz a problémat meg-
oldotta, mindenkit nagyon meglepett. A tuddés harom
naplg hevert egy tabori agyon az eromu vezérlo ter-
mének kozepén, folydiratokat lapozgatott, s csak néha
kelt fel. Ilyenkor létrat tamasztott a géphez és keresz-
teket rajzolt annak feliiletére. Ezutan arra utasitotta
a dolgozdkat, hogy allitsak le a gépeket, majd kozolte
velik, mit kell tennitiik a hiba elharitasa érdekében.

Steinmetz dontése helyesnek bizonyult, a gép a
javitas utan kifogastalanul mikodott. Amikor a tudost
megkérdezték, hogyan jott ra a dolog nyitjara, azt
valaszolta: , Tudtam, hova kell rajzolni a kereszteket.”

Vagyis Steinmetzet a probléma megoldasaban a
tudasa, tehetsége és intuicigja segitette. Ezeknek a
tulajdonsagoknak hijaval voltak az erémi munkatar-
sal. Gondolkodj el azon, hogy sikeriilt volna-e neki a
meghibasodas kikiiszobolése hatalmas tapasztalata és
szorgalma nélkil.

Ertelmezé kisszotar
[Intuici(') — megérzés, raérzés, sejtés.

7 1. A szbveg felhasznalasaval mondd el, mit kellett ten-

H nilk a nagy tuddésoknak annak érdekében, hogy sike-
resek legyenek! 2. Milyen jellemvonasok biztosithatjak
szerinted a sikert az egyén szamara? 3. Valaszd ki a
felsorolt értékek kozul azokat, amelyeket ki szeretnél
fejleszteni magadban: szorgalom, tudasszomj, kitartas,
felel6sség!

Allitsatok 6ssze az osztalyotokban kényvtarat hires
emberekrél szo6ld konyvekbdl! Cseréljétek egymassal
a konyveket! Az életrajzok olvasasa kdzben figyeljetek
a hires emberek szorgalma és az altaluk elért vivma-
nyok kozotti osszefliggésre!
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HADDCSAK

(Ukran népmese)

Elt egyszer egy ember. Haddcsak volt a neve.

Tortént, hogy oOrokolt egy szolGultetvényt. Ki is
ment tavasszal Haddcsak a sz0l6be megnézni, mi ott
a teendod.

Szétnézett és mondja:

— Holnap hozom a kapat és kivagom a sok gazt. —
Azzal hazament.

A szo6lofoldben a fi kozott egy rokacsalad huzta
meg magat. Amint meghallottak ezt a kis rokak, na-
gyon megijedtek. Mondtak is a rokamamanak, amikor
hazatért:

— Mamacska, jart itt egy ember — Ujsagoltak —,
s azt mondta, holnap hozza a kapat és minden filivet
kivag. Fussunk el innen!
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A rokamama csak ezt mondta:

— Maradjatok nyugton. Ez a sz6l6 1) gazdaja. Jol
1smerem. Nem jon az ki egyhamar.

Telt-mult az 1d6. Egyszer csak megjelent Hadd-
csak egy kapaval. Nézi, nézi, hat a fi mar kotésig
ér. Vakarja a fejét.

— Hat, itt mar kapaval semmire se megyek. Ho-
zom a kaszat.

Hallottak ezt a kis rokak és futottak az anyjuk-
hoz.

— Mama, mamacska — riadoztak. — Fussunk, me-
nekiljink. Elment a kaszaért. Valamennyiiinket fel-
koncol.

— Jatszatok csak nyugodtan, ra se hederitsetek —
valaszolt rékamama.

Megint elmult vagy harom hénap. Jon Haddcsak,
de mar a kaszaval. Megsuhintotta a kaszat, de az
nem vagott. Gondolkoddba esett.

— Legjobb lesz, hogyha felgyUjtom ezt a sok gazt.
Megyek, hozom a gyufat.

— No, most aztan valdban futas! — mondja az oreg
roka. — Mert Haddcsak erre valéban képes.

7 1. Mondjatok el, milyen volt Haddcsak jelleme! 2. Mit

H tudnatok mesélni Haddcsakrél? Milyen volt: dolgos
vagy lusta, nemtér6dom vagy gondos, kdnnyelm( vagy
felel6sségteljes? 3. Mesélj a nagy roka viselkedésérdl!
Miért dontott ugy a mese végén, hogy menekuinie kell
a rokakolykokkel egyutt?

A tett halala az okoskodas.
Nem a sz6, hanem a tett a lényeg.
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HA BOLDOG AKARSZ LENNI,
NE LEGY LUSTA!

Valészinlleg mar megértetted: ahhoz, hogy sikeres
lehess az életben, szorgalmasnak és kitartonak kell
lenned.

Néha el6fordul, hogy nincs kedved leckét irni.
Ilyenkor észrevétleniil felhalmozédnak a problémak a
tanulasban. A lemaradast nagyon nehéz behozni.

Ebbdl az a tanulsag vonhaté le, hogy minden nap
el kell végezned a teenddidet, nem szabad masnapra
halasztanod, amit ma kell megtenned.

MONOMAH FEJEDELEM INTELMEI

A régmultban Volodimir Monomah kijevi fejedelem
iranyitotta az éorosz allamot.

Gyermekel szamara intelmeket hagyott orokségil.
Ezek tanacsokat tartalmaznak arra vonatkozdan, ho-
gyan kell élni, dolgozni, viselkedni az emberek kozott.
Az intelmek maig nem vesztettek i1ddszerliséglikbol.
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Monomah intelmeit sok nyelvre leforditottak. Ilyen
sorok olvashatok benne:

,2Amit megtanultatok, ne feledjétek, amit nem tud-
tok, tanuljatok meg. Mint az apam, aki otthon ultében
o0t nyelvet beszélt, s ezért tisztelték 6t mas orszagok
uralkodoil. A restség minden rossz sziil6anyja: a rest
amit tudott, elfelejtette, amit nem tudott, nem tanulta

2

meg.

Ertelmezé kisszotar
[Intelem — tanacs, tanitas.

7 Gondolkodj el azon, hogyan lehetne jellemezni naplod
H gazdajat:
 kitarto;
 |ustalkodik az 6rakon és otthon;
* reménykedik, hogy ma nem hivjak ki a tablahoz fe-
lelni.
1. Képzeljétek el, mi lenne, ha:
 mindenki lusta lenne;
* mindenki udvariatlan lenne;
* senki nem akarna tanulni!
2. El6szor beszéljetek meg a padtarsatokkal, majd az
egész osztallyal, hogyan lehetne megszabadulni a lus-
tasagtol!
’t Keressetek az 6ra témajahoz ill6 mondasokat! Osz-
* szatok keét részre vonallal egy nagy papirlapot! Egyik
felére irjatok dolgos emberrél sz6l6 mondasokat (pél-
daul: Ki koran kel, aranyat lel), a masik felén tegyétek
ugyanezt lusta emberrdl (A rest kétszer farad).

A, Szuléi segitséggel allits fel szabalyokat, hogy miként
E lehetsz sikeres az életben!
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EMBER AZ EMBEREK KOZT

A CSALADOD. CSALADFA
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Nézd meg a képen lathatdé csaladfat. Egy csalad
egy nemzedékrend tagjai lathatok rajta.
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Minden embernek sok rokona van. Olyanok, akik
mar meghaltak és olyanok, akik ma is élnek.

Mai hozzatartozéid: a nagyanyaid és nagyapaid.
Az egykor éltek kozott emlithetok: nagyanyad és nagy-
apad szilei, azaz a te dédszileid.

Kérd meg a sziileidet, hogy meséljenek neked a
felmendikrdl, a kozeli és tavoli rokonokrol.

A csalad — kozeli hozzatartozok csoportja. Egytitt
élo férjbol, feleségbdl, gyerekekb6l és mas hozzatar-
tozokbol all.

Kikbol all a csaladod? Mesélj rola. Rajzold le a
csaladfatokat!

Ertelmez6 kisszotar

Nemzedékrend — egy nemzetség egymast koévetd
nemzedékei.
Nemzetség — egy 06st6l szarmazdé nemzedékek.

, 1. Milyen régi targyakat 6riz a csaladod? 2. Nézzétek

H meg a régi csaladi fényképeket! Miért érdekesek sza-
modra ezek a fotdk? Tudod-e, hogy kiket abrazolnak?
3. Ki neked: az apad apja; az apad apjanak az apja;
az anyad anyja; az anyad anyjanak az anyja?

A Tudd meg a szuleidtdl, hogy miért dontottek a kereszt-

E neved mellett, amikor a nevedet adtak! Ki viseli még
a rokonaid kozul a keresztneved? Kiket 6rzott meg a
csaladi emlékezet a legrégebbi rokonaid koézul?

Hozd el az iskolaba a csaladi fényképeiteket! Szer-
vezzetek kidllitast az osztalyban csaladi fényképekbdl!
Mondjatok el egymasnak a csaladi fényképekkel kap-
csolatos benyomasaitokat!
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NEMZETSEG, CSALAD, ROKONSAG

Megkérdeztek egy kisfiat, mondana meg, hogy
hivjak a nagymamajat.

A gyerek nem tudta.

— Hogy hivod a nagyapadat?

— Gyere, pap0!

Nevetséges vagy inkabb szomorud, hogy vannak
gyerekek, aki nem tudjak nagyanyjuk, nagyapjuk ne-
vét. Talan azt is elfelejtették, hogy hivjak az anyju-
kat, apjukat.

A rendes gyerekek ismerik a nemzetségiiket: szii-
leiket, nagysziileiket, dédsziileiket, tksziileiket. Van
csaladi albumuk, amelyben minden rokon fényképe
megtalalhato. Csaladfat is készitenek. Ennek a fa-
nak vannak gyokerei, agai, s minden ag a nemzetség
egy tagjat jeloli. Minél mélyebbre nyulnak a csaladfa
gyokerel, annal szilardabban all a foldon.

Milyen gyokerei vannak a te csaladfadnak?

Dmitro Cserednicsenko nyomdadn
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’ Gondolkodj el azon, miért mondjak: ,Mindenkinek is-
® mernie kell csaladi gyokereit”!

Készitsetek kolldzst az osztélytarsaitok altal készitett
csaladfakbol! Valasszatok azt a csaladfat, amelynek
legtobb aga van. Ennek a készitbje a legtobbet tudja
magarél és a gyokereirél.

AMm,. Ha a te rajzodon a csaladfa nem elég agas-bogas,
vidd haza és szilleid segitségével egészitsd kil

AZ IDOSEKROL

Az 1d6s vagy oreg emberek régota a sajat labukon
allnak, onalléak, ezért megbizhatok.

Tisztelnunk kell az 1d6s embereket, mert bolcsek,
hitelesek. Ne feledjiik, hogy majd egyszer mi is meg-
oregszink, s jo lesz, ha mi 1s stabilan allunk a sajat
labunkon.

A nagyapaknak és nagymamaknak a legkényel-
mesebb helyet kell biztositani a lakasban.

Figyeljik meg, hogyan viszonyulnak az iddsek a
kornyezo vilaghoz, mit tartanak helyesnek, mit uta-
sitanak el. Az esziilk nem mas, mint népi bélcsesség
és tapasztalat.

? Mesélj a nagymamadrdl és a nagyapadrol! Mit szeretsz
H csinalni velluk kozosen? Milyen tehetséget orokoltél to-
Uk, mire tanitottak meg?

Mondjatok el egymasnak, mikor segitettek nektek idés
emberek abban, hogy ne kerlljetek kellemetlen hely-
zetbe!
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Amit fiatalon elvetsz, azt aratod le oregként.
JO az Oreg a haznal.
Tiszteld az oregeket, mint a sziileidet!

REND A LELKE MINDENNEK

A j6 gazda hazaban mindig rend van. A rend azt
jelenti, hogy otthon nyugalom van, mindenki tisztaban
van a sajat feladataval, tudja, mikor mit kell tennie,
miért tartozik felelosséggel a csalad elott. Minden a
megszokott modon torténik a hazon belil, mindennek
megvan a rendje. Ha valamilyen varatlan esemény
torténik, akkor az id6sebb csaladtagok vagy az egész
csalad egyttt dont arrdl, hogy mit kell tenni.

Amikor az otthonban rend van, akkor a csalad
békében, egyetértésben, boldogsagban él. Ilyenkor koz-
tisztelet Ovezi az egész csaladot. Ha nincs rend a haz-
ban, akkor mindenki rosszul érzi magat.

, 1. Te miért felelsz a csaladban? 2. Mit gondolsz, mik
H a feltételei annak, hogy a csalad boldogsagban éljen?
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KOTELEZETTSEGEK A CSALADBAN

* %k ok

Pist1, Joska és két Erik

Faronkon tlve buslakodik.

Pisti igy panaszkodik: Fiuk,
Szornyd nehéz az életem,

Otthon beosztjak minden percem,
Nap mint nap tisztalkodom,

A sok terhet mar alig birom.
Joska sem marad el a panasszal,
Elete tele van problémaval:

A huagomra kell mindig vigyaznom,
A focizasrol mar csak almodom.
Erik ezt még megtoldja: apam
Megszabja, mikor mehetek a szabadba.
Egyitt séhajt a bus négyes:

Jaj, de nehéz ez a kotott élet!
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7 1. Igazuk van-e a fiuknak? 2. Mondd el, mit gondolsz

® a panaszaikrol! 3. Milyen kotelezettségeid vannak a
csaladban? 4. Olvasd el és folytasd azoknak a tevé-
kenységeknek a felsorolasat, amelyeket te is megta-
nulhatsz!
Megteriteni az asztalt; elmosogatni az edényt; megtisz-
titani a labbelit; meghtzni a csavarokat a kerékparon;
elseperni a havat az udvaron, megetetni a nyulakat,
tyukokat; ellatni a kutyat; kimosni a zoknikat.

1. Irjatok fel a tablara az o6ran felsorolt kotelezettseé-
gek kozul azokat, amelyeket a tobbségetek teljesit,
s kulon azokat, amelyeket csak néhanyatok veégez!
2. Beszéljétek meg, milyen feladatokat kell a mai na-
pon teljesitenetek otthon!

A konny( i1s nehéz a nemakarénak.
Aki megy, az halad, aki all, az marad.
Ustokon vezetik, mint a lusta lovat.

ROBI
Egy arnyas harsfak kozott megbuvé hazban élt
Robi a sziileivel. Rendes fiii volt. Reggel, amikor fel-
kelt, rendszeresen megetette a cicat és az akvariumi
halakat. Mindig ellenérizte, hogy rendben vannak-e
a dolgai. Amit csinalt, azt nem hatulrdl, hanem az
elejétol kezdte, ahogy dukal. Verset tanult, konyve-
ket olvasott, ha kellett az anyjanak, majd az apjanak
segitett. Mielétt elment volna otthonrol, mmdlg gon-
dosan megfésiilte szoke tincseit. Az anyja és az apja
1s buszke volt a filra, s mindenkinek mondogattak,
hogy nagyon jo gyerekiik van.
Egyszer azonban Robi hirtelen megvaltozott. Alig
1smertek ra a sziilei. Mar majdnem kilenc 6ra van,
de fil csak nem akar felkelni az agybol.
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kY_ Robi, kisfiam, kelj fel, segits egy kicsit anyad-
nak!

Mar majdnem dél van, de a fid még mindig pizsa-
maban téblabol a szobaban. A halak sem kaptak még
enni. A cica 1s éhezik reggel oOta.

Rob1 tobbé nem torédott a ruhazataval, hanyagol-
ta a reggeli tisztalkodast, féslilkodést, sot bejelentette,
hogy fodraszhoz sem fog jarni.

— Fiacskam, menj aludni!

— Nem akarok még lefekiidni — s egy kenddvel
bekoti a macska szemét.

Rob1 azt szeretné, ha nyaron is ho esne a kivan-
sagara. Minden kérésre hatarozott nemmel valaszol.

Az anyja és az apja szomoruan jarnak-kelnek ott-
hon. A gyermekiiktél ugyanis csak azt halljat, hogy
,,nem;: Mindenre azt mondja: ,nem!”, s megint csak
,nem!

Az apanak hirtelen tamadt egy otlete.

— Tudod — mondja a feleségének —, rajottem, hogy
a mi jo fiunkat valaki kicserélte erre a semmirekello
gyerekre. Menjink, keressiik meg az igazi fiunkat!
Te pedig, i1degen gyerek, gyere veliink, megkeressiik
a szuleidet, az otthonodat.

— De hlszen én a ti gyereketek vagyok! — mondja
a fia. — Az anyja erre: ,Nem te vagy a mi gyerekiink!

— De a tietek vagyok, nézzetek ram! — Valaszul
az apa: ,Nem, nem vagy a fiunk! Nekiink rendes,
szofogado gyerekunk volt. Téged valaki elcserélt a mi
J6 fiunkra.” — Robinak konny szokott a szemébe.

— Nem akarok mas otthonban élni, csak veletek!
Nagyon szeretlek, apa, nagyon szeretlek, anya! Arra
kérlek benneteket, legyetek tiirelemmel vagy két na-
pig. Ha kett6 nektek sok, akkor legalabb egy napot
varjatok. Bebizonyitom nektek, hogy én vagyok az
igazi fiatok.

Szvitlana Kuzmenko nyomdn
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7 1. Mit gondolsz, miért keseredtek el Robi sziilei? 2. irj

H levelet Robinak, hogy mit javasolsz neki! 3. Mondd el,
mitél lesznek szomoruak a szuleid! Milyen viselkedés
okoz nekik 6romot?

TISZTESSEGESEN ELNI

Minden csaladnak megvannak a maga szabalyai.
A csaladok ugyanis nagyon kiilonboznek egymastol.
Vannak, amelyek nagyok, s vannak kicsik. Egyikben
az apa, azaz a csaladf6 erds, egészséges, mig a ma-
sikban rokkant, mert sajnos ilyen is el6fordul. Csonka
csaladok 1s léteznek, amelyekbdl hianyzik az egyik
szul6. Az egyik csalad egyféle dologban jobb, a masik
masfélében.

A csaladok mindezt figyelembe veszik, s kiala-
kitjak a bels6é szabalyaikat. Ezek ugyan iratlanok,
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de minden csaladtag ismeri 6ket. Van, aki f6z, mos,
a gyerekekrdl gondoskodik, pénzt keres, bevasarol...
Tanacsot attdl kérnek, akinek donté szava van a csa-

ladban...

A szabalyokat nemcsak bevezetni kell, de be is
kell tartani Gket. Hogyan? Tisztességes modon kell
élni, nem szabad koézonnyel viszonyulni ahhoz, ami
korilotted torténik.

Ertelmez6 kisszotar

Kozony — érdektelenség, mas emberek életéhez valod
tiszteletlen viszonyulas.

7 1. Allitsd dssze az egyik csaladtag tébbiektdl valod fiig-

H gésenek halozatat! 2. Hogyan értelmezed azt, hogy
Jlisztességesen élni”? 3. Keresd meg a szovegben
azokat a szavakat, amelyek valaszt adnak arra a kér-
désre, hogy mit jelent tisztességesen élni!

Népi bolcsesség

o ALk lelkiismeretlen, annak szégyenérzete sincs.
o Akinek tiszta a lelkiismerete, az nyugodtan al-
szik.
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EZ IGY IGAZSAGOS

Az anya elment bevasarolni. Amint kitette a haz-
bol a labat, a két fiatestvér rogton randalirozni kez-
dett. Kergették egymast az asztal koril, majd birkdz-
tak és parnakkal dobaltak egymast.

Varatlanul visszatért az anyjuk. Az i1d6sebb fia
meghallotta, hogy fordul a kulcs a zarban és azonnal
leiilt a divanyra, mintha mi sem tértént volna. Occse
azonban semmit nem vett észre és tovabb dobalta a
parnat, s eltaldlta vele a csillart. Osszekoccantak a
lampaburak.

Edesanyja megharagudott és a sarokba allitotta
a kisebbik fiat. Batyja ekkor felallt és beallt mellé
a sarokba.

— Te miért alltal a sarokba? — kérdezte az anyja.

— Mert ez igy igazsagos — valaszolta teljes komoly-
saggal az 1dGsebb fiu. — En kezdtem a parnacsatat.

Az anya ajkan megbocsatdé mosoly jelent meg és
kedvesen magahoz odlelte mindkét fiat.

7 1. Gondolkodj el az elbeszélés cimén! 2. Milyen az
® id6ésebb fivér: kedves, igazsagos, kotelességtudd, ra-
vasz?

Beszéljétek meg, mi az, amit betartotok!

* Nem kérek a szuleimtdl olyat, amire nincs pénzuk.

* Bevasarlas utan visszaadom a szuleimnek a meg-
maradt pénzt.

» Segitek a szuleimnek a haztartasban, ha erre kérnek.

» Meséket olvasok fel a kisebb testvéreimnek.
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CSALADI NAPTAR

Hogy ne érhessen varatlanul semmilyen csaladi
Unnep, vezess naptart. Jegyezd be, mikor van anyad,
apad, nagymamad, nagyapad, testvéreid sziiletésnapja.

E nevezetes napon illik megajandékozni az tnne-
peltet. Az ajandékot te magad is elkészitheted.

Szép ajandék lehet példaul egy diszes konyhai va-
godeszka, amelyen kenyér, sajt, szalami, zoldség, hal
szeletelheto.

Anyagdarabokbdl kiilonbozé kesztylk készithetok.
Ezekre mindig sziikség van a konyhaban.

Kellemes meglepetés szerezhet6 himzett asztalte-
ritével, szines anyagbdl kivagott pillangd, virag vagy
alma alaka konyvjelzovel, szovetdarabokbol varrt
rongybabaval.

A képzomivészet vagy munka tanérakon megta-
nulhatod, hogyan kell sajat kezilleg ajandékokat ké-
sziteni.
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Mit teszel akkor, amikor vendégeket varsz? Varod
az ajandékokat? Kioltozol?

Jo lenne, ha ezen napon segitenél a sziileidnek
kitakaritani a lakast vagy megteriteni az linnepi asz-
talt.

Te 1s tudod, hogy a hazi készitésli slitemények,
tortak izletesebbek, mint az lizletben vasaroltak.

7 Taldld meg a helyes valaszt!

H 1. A szobam takaritasahoz a kovetkez6ket hasznalom:
a) munkaruhat; b) Gnnepléruhat.
2. Felseprem a padlo6t:
a) szaraz seprlvel; b) nedves sepriivel.
3. Kiszellbztetem a szobat:
a) takaritas el6tt; b) takaritas alatt.

M. A szuleitek segitségével készitsetek olyan receptkony-
vet, amelyben leirjatok, hogyan kell elkésziteni az olyan
hagyomanyos ételeket, mint a krumplilangos, tyukhus-
leves, toltott kaposzta, tepertds pogacsal
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AZ ISKOLA

Az i1skola — szentély és reménység. Az iskolaban
nemcsak irast, olvasast, szamolast, gondolkodast ta-
nitanak, hanem megismertetik a kornyez6 vilagot, a
tudomanyt és mivészeteket. Ott az életre tanitanak.

Az 1skolaban ismered meg a nemzeted kultirajat.
Abbdl, ahogy az ember az iskolahoz viszonyul, meg-
allapithat6, milyen a miiveltsége, mennyire joindulati.

Vaszil Szuhomlinszkij nyoman

MIT TANIT AZ ISKOLA?

Mit tanulok az iskolaban?
Elmélyilok a tudomanyban:
Olvasunk, irunk és rajzolunk,
Vidam mesékkel kirandulunk.
Tanulunk névényekrol, allatokrol,
Mindent megtudunk a vilagrdl.
Fakat ultetiink sorokba,

Ez a jovo termésének zaloga.

De a vilagon legjobb lenne
Megtudnom, miért félek

A gunartdél, kakastol, kutyatol,
Miért sértodom meg a baratomra,
Miért repulok éjjel almomban,
Mint a kék eget szel6 madar.

Marija Csumara nyomdn

1. Egészitsétek ki az iskolaban oktatott tudomanyok
sorat! Kinek melyik tudomany tetszik a legjobban?
2. Beszéljetek meg, miért szeretné mindenki megis-
merni magat!
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7 1. Nézd meg a rajzokat! Kik lathatdék rajtuk? 2. Mi
H szeretnél lenni? Gondolkodj el azon, milyen készsé-
gekre van szukség a hivatasvalasztashoz!

Népi bolcsesség
[o A tudast nem lehet ajandékba kapni.

o Tanulni éppen olyan szép, mint élni.
e Annyit ériink, amennyit tudunk.
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A TANULO ALTAL BETARTANDO SZABALYOK

1. Jegyezzik meg: a kiils6 megjelenésiink a név-
jegykartyank. Az iskolaban a szolid ¢ltozet a legmeg-
felelobb. A hajviseletnek is szolidnak kell lennie (kép-
zeljuk el, milyen lesz a fogadtatasunk, ha lila vagy
z0ld hajjal jeleniink meg az iskolaban).

2. A joindulatunk 1s a névjegykartyank.

v Jéindulattal viseltetink egymas irant. Koszo-
nink egymasnak.

v' Minden felnéttnek koszoniink, akkor is, ha nem
tanit benniinket.

v" Mosolyogjunk. Ne jarjunk savanyua abrazattal.

3. Viselkedés és fegyelem.

v Viselkedjunk az iskoldban ugy, mint otthon,
azaz nem szemetelink, semmit nem szérunk a pad-
lora, a hulladékokat a szeméttartoba tessziik, ahogy
civilizalt kornyezetben szokas.

v Ovjunk mindent, amit a szileink hozzajaru-
lasaval hoztak létre. Ne rajzoljunk semmit falakra,
plakatokra, utcai tablakra.

v A tanérakon ne szorakozzunk a mobiltelefo-
nunkkal, zenelejatszonkkal.

v’ Az étkezdében takaritsuk el magunk utan az
edényeket, hogy masok tiszta asztalhoz lilhessenek le.

v' Az iskolai rendezvényeken fels6 ruhazat és ha-
tizsak, taska nélkil jelenjink meg a nagyteremben.
Ne hangoskodjunk, nevetgéljiink, ne piszkaljuk a mel-
lettiink ldket.

v Este ellendrizziik az iskolai hatizsdakunkat,
taskankat, hogy minden benne van-e, amire masnap
sziikség lesz.
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4. Beszédstilus.

v' Ne beszéljink hangosan, ne kiabaljunk.

v' Beszéd kozben ne hasznaljunk durva szavakat
a kortarsaink korében sem.

Tartsuk be ezeket a szabalyokat, s egy 1d6 utan
meglatjuk, milyen tisztelettel viszonyulnak majd hoz-
zank a barataink és a tanitéoink. Tudnunk kell, hogy
az iskolai éveink kis lépést jelentenek a felnottek vi-
laga felé, amelybe képzetten, muivelten kell majd be-
lépniink.

* irjatok plakatra a fenti szabalyokat! Fokozatosan egé-
* szitsétek ki ezeket Ujabbakkal, amelyek segitenek meg-
elézni a kellemetlen fejleményeket az iskolatokban!
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NAGYON VAGYOM A CSENDRE

Az osztalyban nagy a moraj,
Negyven tanuld csapja a zajt.
Negyven gyerek, negyven lélek,
Mindannyian csendet kérnek.
Mondogatjak egymasnak:
Csend legyen! Csendesebben!
Tibi Sanyinak mondja,

Pet1 Arpit szdlongatja,

Agi Terit csititgatja.

Negyven gyerek zajong
Azért, hogy csend legyen.
Mindegyikiik arra vagyik,
Hogy elhallgasson a masik.

Jevhen Bandurenko nyoman

7 1. Mit gondolsz, a gyerekek valdban csendet szeret-

H tek volna? Bizonyitsd be, hogy helytallé a véleményed!
2. Mondd el, hogyan éritek el, hogy csend legyen az
osztalyotokban! 3. Milyen szabalyokat kell betartani az
iskolaban az 6rakdzi szinetekben?
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Vitassatok meg, mit kell tenni, amikor: becsengetnek
az oOrara; késve érkeztél a tandrara; nem vittél oftt-
honrdl ceruzat a rajzérara; segiteni akarsz a tablanal
felel6 osztalytarsadnak!

UGYELJ A HELYES TESTTARTASODRA!

Andris és Robi egylitt mennek az iskolaba.

A két fil egy padban il

Gyakran tévéznek egylitt.

Andris egyenes testtartast, Robi viszont gérnyedt.

Lehet-e ellensége az iskolapad vagy iskolai asztal
a tanulénak? Igen, lehet, ha a tanuld helyteleniil il a
padban vagy az asztalnal. Ebben az esetben gerinc-
ferdiillés alakulhat ki az iskolasnal. Figyelmeztesd a
barataidat, ha goérnyedt a hatuk!

’ 1. Nézd meg a képeket! Milyen szabalyt nem tartott
be Robi? Mit tanacsolnal neki? 2. A te testtartasod
az Andriséra vagy a Robiéra hasonlit-e inkabb? Miért?
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* % %

Egész nap heverészik a srac,

Dologtalanul tinoédik o6rakon at:

Nem mentem iskolaba, mert nem volt kedvem;
Nem volt 1dém, nem készitettem el a leckém;
Nem Kkotottem meg a cip6flizém, nehéz munka;
Nem koszontem senkinek, mert mar unom;

Nem itattam meg Rexet, mert messze volt a viz;
Nem etettem meg Cilat, mert lusta voltam,;

Nem vacsoraztam, mert elszunyokaltam;

Nem vetkéztem le, gy aludtam.

A lustaja azt almodta, napkozben sok volt a munka,
Erre ugy megrémiilt, hogy almabdl felriadt.

ITvan Szvitlicsnij nyoman

7 1. Mondd el, milyen volt a fid alma! 2. Hogyan lehet-

H ne jellemezni hasonl6 modon a szorgalmas gyereket?
Cseréld fel a szdvegben megfelel6 mdédon a monda-
tokat!
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Olvassatok el, és egészitsétek ki a szabalyokat!

* Beszéljunk egymas utan, ne szakitsuk félbe a ma-
sikat!

» Tartézkodjunk a kellemetlen megjegyzésektél, sértd
kifejezésekt6l masok értékelésekor!

 Igyekezzink kompromisszumra jutni a tobbiekkel!

« Ha a szerepek ki vannak osztva, akkor csak a sa-
jatunkat jatsszuk!

+ Allapodjunk meg abban, hogy ki szolaljon meg el-
s6kent!

Csoportokat alkotva készitsetek projektet Az iskolam
tortéenete cimmel!

AZ ISKOLAM TORTENETE

Elokésziilet: az iskola torténetével kapcsolatos
anyagok gyUjtése; az anyagok bemutatasa az iskola
tanuldinak.

A projekt megvalositasa

1. Beszéljétek meg osztalytarsaitokkal a projekt eld-
késziileteit és alakitsatok csoportokat az el6készii-
letben val6 részvételhez!

2. Hatarozzatok meg a végrehajtandé feladatok korét
(informaciogytjtés az iskola alapitasarol, elsd pe-
dagogusairol, az oktatasi intézmény biliszkeségeivé
valt egykori didkokrdl; iskolai fényképek oOsszegyti-
tése; Interjuk készitése pedagogusokkal, tanuldk-
kal, sziilokkel; fotokiallitas szervezése, fényképal-
bum készitése)!

Hatz'irozzétok meg, hol fogjatok az anyagokat gyj-
teni!

Allitsatok 0Ossze a gyUjtéssel kapcsolatos munka
tervét!

Osszatok ki a feladatokat a projekt megvaldsita-
saban részt vevok kozott!

GyUjtsétek Ossze a sziikséges anyagokat! Valasz-
szatok ki a legérdekesebb darabokat!
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7. Fejezzétek be a projektet!

8. Keszitsétek el6 munkatok bemutatdjat, azaz pre-
zentaciojat (kuldjetek meghivot a vendeégeknek,
hatarozzatok meg a felszolalasok sorrendjét, ké-
szitsetek programfiizetet)!

9. Mutassatok be a projektet a vendégeknek és a
k6zonségnek!

10. Ertékeljétek a pro’jekt megvalositasaban részt ve-
vok tevékenységét!

VISELKEDESI SZABALYOK

Az emberek nemcsak kiilsejilkben, hanem viselke-
désiikben, a hozzatartozoikhoz és i1smeretlenekhez vald
viszonyukban i1s kiilonboznek egymastol. A viselkedés
nem mas, mint a tarsadalmilag elfogadott szabalyok
szerintl magatartas.

, Nézd meg a képeket! Mondd el a véleményed a képen
H lathatd gyerekek viselkedéseérdl!
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Beszéljegtek meg, mi a helyes valasz az alabbi kér-

désekre!

« Mit kell tenni, mieldtt idegen lakasba, helyiségbe 1ép-
nénk be?

* Milyen sorrendben kell beszallniuk az utasoknak az
autdbuszba?

* Le kell-e venni a fejfedénket, amikor beléplink a
templomba, konyvtarba, szinhazba, barataink laka-
saba; amikor leulink az ebédhez?

* Mit kell tennunk a csokoladé csomagolopapirjaval,
az almacsutkaval?

* Meghuzhatjuk-e a lanyok hajat, kidlthetjik-e nyelvin-
ket, ingerelhetjlik-e tarsainkat?

FONAK VAROS

...Volt egyszer egy varos, amelynek lakoél szornyl
betegségben szenvedtek. A baj az volt, hogy mindenki
udvariatlan volt.

Amikor talalkoztak, nem koszontek egymasnak.

Amikor elvaltak, nem mondtak, hogy ,Viszontla-
tasra!” vagy ,,Minden j6t kivanok!”

Az étkezoasztalnal tele szajjal beszéltek, folyton
fészkelGdtek.

A varosban az er6sebbek sértegették a gyengéket.
A tomegkozlekedési eszkozokon a fiatalok nem adtak
at helylket az 1dGseknek.

A fiak lokdosték a lanyokat és nem kértek bocsa-
natot, els6ként léptek be mindeniitt az ajton.

Nagyon rossz volt a fonak varosban lakni.

7 1. Jellemezd az életet kulon-kulon az udvarias és
H udvariatlan emberek altal lakott varosban! Melyikben

szeretnél lakni? Miért? 2. Olvasd el azokat a tana-
csokat, amelyekkel gyermekeiket latjak el a szulék az
udvarias és az udvariatlan emberek altal lakott va-
rosokban! Valaszd ki azokat a tanacsokat, amelyek
szerinted helyesek! Magyarazd meg, miért ezeket az

intelmeket valasztottad!
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GYEREKEKNEK SZOLO TANACSOK AZ
UDVARIAS EMBEREK ALTAL LAKOTT
VAROSBAN
Figyelmesen hallgasd, amikor a masik beszél!
Ne vagj a beszéld szavaba: minden ember tiszte-
letet érdemel!
v Ne tegyél senkinek szemrehanyast, inkabb segits;
ne dicsérd magad, hanem cseleked); ne veszeked;,
inkabb igyekezz meggy6zni a vitapartnered!
Segits masokon, hogy rajtad 1s segitsenek!
Ne 1rigyked;, ha valaki jobb nalad valamiben!
Igyekezz te 1s sikeressé valni!

GYEREKEKNEK SZOLO TANACSOK AZ
UDVARIATLAN EMBEREK ALTAL LAKOTT
VAROSBAN
v' Tanuld meg, hogyan kell parancsolé hangnemben

beszélni: kiabalj a hozzatartozokra és mindenkire,
aki nem ilyen hangon valaszol!
v' Allj minden kezdeményezés élére!
v Két kézzel voksolj magadra, ha valasztasra keril
sor!
v’ Batran kezdj ki a nalad gyengébbekkel!
v Igyekezz a tobbiek példaképévé valni: dicsérd ma-
gad, ahogy csak tudod!
Vitassatok meg, miért nem sért meg, csap be soha
senkit az udvarias ember, s miért nem dicséri magat!

AN

AN

Gyava, aki tehetné, de mégsem teszi a jot.

A j6sag az, amikor a gyerek az egyetlen jatékat
adja oda.

Az ajandékozas fortélya az, hogy anélkil adj,
hogy barmit is visszavarnal!

58



S Y¥o Llo¥s Tl Yate 1o Ye Salolele!

AZ UDVARIAS KANDUR

Sétalt a kandar a varosban,
Mindenkinek koszont nyavogassal.
Valaszul, ahogy elvarhato,
Udvozlést kapott viszonzasul.

Jon szembe a tekintélyes elefant,
Meghajol és felemeli ormanyat.

A csikos zebra, mint a manoken,
Mosolyogva visszakoszon.

Nyomaban a vizilo

Hangosan mondja: hell6!
Borjaival jon a tehén,

S kérdezi a joszag: mi ujsag?
Felettiink repiilnek a verebek,
Egészségiink irant érdekl6dnek.
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Az uton oroszlan halad,
Mindenkinek koszon, nem harap.
Ni-ni, ott a hegyes fuli szamar,
Rogvest leveszi sapkajat.

Az udvarias kandir mindezt latja,

S ezentul 6 i1s ezt csinalja.

— Latod, gyermek, ezt igy kell tenni,
Jo modort kell mindenkinek felvenna.

Volodimir Verhoveny nyomdn

Ertelmezé kisszétar
[J6 modor — illedelmes viselkedés.

Versenyezzetek, ki tud tobb udvarias kifejezést! A gyéz-
test jutalmazzatok Udvarias gyerek cimmel, készitsetek
szamara dicsér6 oklevelet, s adjatok at jokivansagai-
tokkal kifejezve!

TEGEZES ES MAGAZAS

Jegyezd meg: az 1dGsebb és ismeretlen embereket
magaznod kell.

Ha otthon bevett szokas a sziilok, nagyszilok te-
gezése, akkor ehhez kell tartanod magad. Azonban
az ukranok, magyarok és mas nemzetek korében ré-
gebben a gyerekek magaztak a sziileiket. Egyes csa-
ladokban ez a szokas maig fennmaradt.

7 1. Hogy szdlitod a sziileidet? Es a barataid? 2. Hogy
H szolitjak a szileid a szlleiket? 3. Hogy szodlitod a
nagyapadat és nagymamadat?
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KOSZONES

Az udvarias ember barhova menjen, iskolaba, tiz-
letbe, vendégségbe vagy haza, mindig koszon az ott
lévoknek. S a legfontosabb, hogy el0szor 6 koszon.
Mindig az koszon els6ként, aki belép valahova.

Sok szép koszonési formank van, kezdve a ,,J0
reggelt!”-t6l a ,,J6 éjszakat!”-tal bezardlag. A koszonési
formakat a napszaknak megfeleléen valtogathatjatok,
igy nem valik soha unalmassa az tudvozlés. A baratai-
dat koszontheted ,,Szia!” vagy , Szevasz!” udvozléssel.
Az 1dGsebbek esetében ez nem megengedett.

Az udvarias ember minden ismerdsének koszon.
Varoson, természetesen, nem koszonhetiink minden-
kinek, aki velink szembe jon. De falun, ahol az em-
berek ismerik egymast, mindenkinek koszonni kell.

Ha messzir6l meglatsz egy ismerdst, nem kell at-
kiabalnod az utca tuloldalardl vagy az ablakbdl. Ehe-
lyett inthetsz neki vagy leemelheted a sapkad attol
fliggben, hogy kinek koszonsz.

Ha felnétt tarsasagaban vagy és 6 szamodra isme-
retlen embert idvozol, akkor neked 1is 1illik készonnod.
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A Kkoszonés elmulasztasa udvariatlansag, masok
koszonésének valasz nélkil hagyasa a neveletlenség
jele.

Jegyezd meg, hogy senkit nem szabad tilve ko-
szonteni, ilyenkor illik felallna.

Amikor az osztalyba belép a tanitd, zaj nélkil fel
kell allnod.

Ha a helyiségben, ahova belépsz, sokan vannak,
akkor udvariasan meg kell hajolnod. Ezzel minden-
kit 1dvozolsz. Ugyanigy kell tenned, amikor a han-
gos koszonés zavard lehet masok szamara, példaul a
konyvtar olvasotermében.

Ko6szonéskor hasznald a hagyomanyos formakat:
Jo reggelt!, Jo napot!, Jo estét! Bucsuzaskor megfeleld
lehet: Viszontlatasra!, Jo egészséget!, Minden jot!, Jo
éjszakat!

Ko6szonéshez nem 1illik savanya képet vagni. Az
udvozlo szavakhoz kedves arckifejezés illik.

? Elgondolkodtal-e mar azon, hogy mit gondolnak rélad
H az emberek, hogy udvariasnak vagy durvanak; figyel-

mesnek vagy kozombosnek; jol neveltnek vagy muve-
letlennek tartanak-e?

Alkossatok parokat! Beszéljétek meg a telefonalas sza-

balyait!

Telefonhivaskor be kell mutatkoznunk.

Nem illik megkérdezni, kivel beszéllnk.

Kifejez6en és vilagosan kell beszélnlnk.

Nem illik reggel 8 ora el6tt és este 21 odra utan

telefonaini.

am,. A felnéttekkel kdzdsen Aallitsatok 6ssze a mobiltelefon
nyilvanos helyen valé hasznalatanak szabalyait! Ezeket
készitsétek el plakat alakjaban is, és fuggesszétek ki
iskolatok el6csarnokaban!
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VISELKEDES NYILVANOS HELYEKEN

A kijevi Szent Mihaly Aranykupolas Székesegyhaz
ajtajara a kovetkezd figyelmeztetés van kifliggesztve:
,Kérjik, hogy a templomban viselkedjenek a hely
szentségéhez 1116 moédon, kiilontsen szertartas idején.”

Beszéljétek meg, mi indokolta, hogy ilyen figyelmezteté
tablat helyeztek el a székesegyhaz bejaratanal! Milyen

szabalyokat kell betartani a mecsetben, zsinagégaban,
muzeumban, kdnyvtari olvasoteremben, kiallitason?

Tudod-e, hogy...?

A pravoszlav hagyomanyoknak megfeleléen a nék
csak bekotott fejjel, a férfiak pedig fedetlen fével
léphetnek be a templomba. Tilos a templomba fagy-
lalttal vagy vattacukorral a kézben bemenni.

, 1. A felsorolt helyek kdzll melyek tekinthetbk kozterl-
letnek? Magyarazzatok meg, miért! Kényvtar, templom,

filmszinhaz, halészoba, villamos, metrd, konyha.

2. Nézd meg a képet! Mondd el, milyen viselkedési

szabalyt sértettek meg a gyerekek a konyvtarban!

Wi, maradjon csendben
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NAGYERUNK KIRALYSAG

fgy kezdddik a mese:
Volt egyszer egy Légyszives Kiralysag.
A szomszédos Nagyeriink Kiralysag
Titkos haborut inditott ellene.
Févarosanak utcain komor arccal
Jartak-keltek a szomoru emberek.
Egyik hédité a boltban igy szolt az eladéhoz:
— Na gyerink, adja nekem ezt a gépet!
A boltos a szivéhez nyult ijedtében —
Majdnem infarktust kapott szegény.
A masik a villamoson rakialt egy anyodkara:
— Na gyerlink, allj félre, vén rozoga!
Alig érkezett ellépni az anyoka,
Jottek érte a menték szirénazva.
A Kérem Szépen étteremben a pincérnek
Fizetség helyett a harmadik azt mondja:
— Nesze neked, fogd a semmit!
A pincér 1jedtében hatrahagyott
Csapot-papot, s vilagga futott.
Riadét fujtak Légyszives Kiralysag alattvaloi,
Tizennégy napon at probaltak osszefogdosni
Orszaguk bardolatlan hoditoit.
Utana hénapokon at tanitottak oket
Kimondani e szavakat:
koszonom,
kérem,
szivesen...
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Itt vége is lehetne a mesének,

Ha nalunk egy boltban nem ismétlodik meg:
— Na gyerunk!..

S azonnal felrémlik a mese a két kiralysagrol,
A nevik Légyszives és Nagyeriink volt.

Ijgy tint akkor,

Hogy Nagyeriink Kiralysag ezuttal

Nekiink tizent hadat.

Halina Malik nyoman

1. Olvassatok el megszemélyesitve a mesét! 2. Gon-
dolkodjatok el azon, hogy milyen megszdlitasi formakat
kellene hasznalniuk Nagyerunk Kiralysag alattvaloinak,
ha Légyszives Kiralysag teriiletén élnének! irjatok eze-
ket a szavakat a tablara!
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MI EDESEBB? MI KESERUBB?

Elarulom nektek,

el ne feledjétek:

édesebb a foldon semmi sem akad,
mint a szép, Oszinte, jésagos szavak!
— S mi a legkeseribb? —

halkan kérdezem.

— A som, hogyha zold még! —
felelik nekem.

— Nem i1gaz! A gyogyszer! —
mondja valaki.

Belém hasitanak durva szavai.
keserlibb a f6ldon

semmil sem akad,

mint a durva, banto,

goromba szavak!

Rauf Galipov nyomdadn

’ Valaszolj a magad mddjan arra a kérdésre, hogy mi
H a legédesebb és mi a legkeseribb!
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BARATOK

Atti és Sanyi baratok voltak. Mindent egyittt
csinaltak. Amikor Atti megbetegedett, Sanyi is beteg
akart lenni, hogy bebizonyitsa: ¢ egy igazi barat.

Amikor Sanyi az iskola helyett moziba ment, Atti
természetesen kovette ot.

Egyszer egy cicat hoztak az osztalyba, és a tanito
megkérdezte, kinek az oOtlete volt. Atti rogton ravagta:

— A Sanyié.

Sanyl pedig azt mondta:

— Az Attié...

’ Mit gondolsz, igaz baratsagban volt-e egymassal Atti
H és Sanyi? Indokold meg a feleleted!

Alkossatok parokat! Egymas utan folytassatok az alabbi
mondatokat:

» Tetszik nekem, amikor te...

« Azt kivanom neked, hogy...

« Egyutt szeretnék veled...
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Helyezzetek el az osztalyban ,békeladikat”!
Természetesen a legjobb, ha a megbantott osztalytar-
sadtél a szemébe nézve kérsz bocsanatot, de ez a
,pbékeladaba” bedobott cédulan is megtehetd.

Nincs jobb tiikor a régi baratnal.

Ugy légy masnak baratja, hogy magad ellensége
ne légy!

A baratsag aranyfonal, ami konnyen elszakad.
Ossze lehet ugyan koétni, de a csom6é megmarad.

VICCESEN ES KOMOLYAN

Tobb moédja van annak, hogyan veszitsiik el a
baratunkat.

1. Ha stirgetjiilk, amikor maga is siet.

2. Ha kozbevagunk, amikor beszél.

3. Ha gunyosan mosolygunk, amikor a tegnap esti
tévéfilmrol mond véleményt. Hozzaflizheted, hogy
semmi eredetl nincs abban, amit mondott, min-
denki altal ismert kozhelyeket ismételget.

4. Ha kétségbe vonod, hogy érdekes a hobbija.

5. Ha gunyolédsz vele a szakkori foglalkozason.

6. Ha lépten-nyomon vitaba szallsz vele minden ap-
rosag kapcsan.

7. Ha masok el6tt biralod és oktatod ki.

...Egyedil maradtal. Mi tortént veled? Most mar
talan érted, milyen rossz barat nélkil élni.

Most pedig beszéljiink komolyan. Mindenekel6tt el
kell gondolkodnunk azon, hogyan talalhatunk baratra.

Tudnod kell, hogy minél hamarabb talalsz magadnak
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1) baratokat, annal hamarabb valnak kiprobalt, régi
baratokka.

Ne vard, hogy valaki keresse a baratsagod, kezde-
ményezz te magad, hiszen a legjobb moddja a baratra
talalasnak, ha magad is barat vagy, s tudod apolni
a baratsagot.

Jan Kamiczek nyoman

’ 1. Milyen vicces szabdllyal lehetne kiegésziteni a fen-

H ti sort? 2. Mesélj a baratodrél (baratnédrél)! 3. Fel
tudsz-e idézni olyan esetet, amikor segitségedre volt
a baratod?

Vitassatok meg, milyen jatékok jatszasahoz van szuk-
seég baratokra! Milyen jatékokat kedvelnek legtobben az
osztalyotokban? Irjatok fel ezek listajat a tablara vagy
egy nagy papirlapra!

Jatsszatok el a Varazsszemiiveg nevl jatékot! Ezen
a szemuvegen keresztul csak a j6 dolgok lathatok.
Kézrdl kézre adogatva a ,varazsszemuveget” mond-
jatok el, milyen pozitivumot lattok a mellettetek lévo
osztalytarsatokban!
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UDVARIASSAG

Ahhoz, hogy boldogsag honoljon a csaladban, hogy
kedvvel menjen a kozos munka, figyelmesnek és eld-
zékenynek Kkell lenni egymashoz. Hasznald ezeket a
szavakat, amilyen gyakran csak lehet: ,bocsanat, hogy
zavarok”, ,koszonom”, ,halas vagyok” ,blégy szives”,
»szépen kérlek”, és meglatod, mennyire megvaltozik
a légkor korulotted.

Lehet, hogy mar észre is vetted: haraggal, go-
rombasaggal mindennek az ellenkez6jét éred el. A go-
rombasagra gorombasag a felelet, ha kiabalsz, ugy is
valaszolnak majd neked.

Ha ,feltiizeled” magad, a masik is rogton ,,belob-
ban” és ,kirobban” az indulattdl, és észre sem veszi,
hogy neked talan igazsagos, okos érveid voltak.
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Roviden: ha neked okolbe szorul a kezed, okolbe
randul azé 1s, akivel vitatkozol. Ok nélkiul? Nem! A
te durvasagod az inditék erre.

Feltételezzliik, hogy nem engedtél szabad folyast
az Indulataidnak és dithodnek. De hogyan fékezheted
meg a masik dihét? Hogyan védheted meg magad a
masik gorombaskodasaitol? Jegyezd meg: a vita tiuizet
nem szabad tovabb szitanod. Ne huzd fel magad! Es
ne feledd: a viselkedésben a legcélravezetébb a ki-
egyensulyozottsag.

Ertelmez6 kisszotar

Udvariassag — a jolneveltség ismérve, a masik em-
berrel szembeni jéindulata viselkedés.

Alkossatok parokat! Vitassatok meg az elbeszélést, és
nézzétek meg a képeket! A szdveg és a képek alapjan
allitsatok O0ssze az udvariassag szabalyait!
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SZASKO

A tomott villamoson

Szasko az iilésen terpeszkedik,
Mellette egy oreg ember

A botjaval gornyedezik.

Valaki sz6l a fianak:

Nem adna-e at a helyét

A hajlott 6reg urnak?

Kérdik Szaskot hangosan:

Mit tanul az iskolaban,

Ha nem tiszteli az id6seket?
— Nagyon 1s tisztelem Oket,
De elkezd6dott a nyari sziinet.

Hricko Bojko nyoman

1. Beszéljétek meg a fiu viselkedését! 2. Adjatok tana-
csot a neveletlen tanulénak! Irjatok fel ezeket a tablara

vagy egy nagy papirlapra!
JOSZIVUSEG ES FOSVENYSEG

Josziviség az, amikor képes vagy megosztani
massal, amid van. Ez nagyon szép tulajdonsag. Az
a gyerek, aki rendelkezik ezzel a vonassal, soha nem
marad barat nélkil.

Ellentétben a fosvénnyel, aki rajon arra, hogy nem
csak nem akarnak vele jatszani, de még osztozkodni
sem akarnak vele semmiben.

Néha nehéz megvalni valamit6l, ami talan neked
1s kedves. Kiilonosen elsé izben az. De meglasd, meg-
éri a tovabbiakban. Eljon az id6, amikor j6 érzéssel,
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boldogan fogsz ajandékozni. Az az érzés, hogy masnak
oromot szereztél — semmihez nem foghato.

Igy van ezzel édesanyad és édesapad is, amikor
meglepnek azzal, amire mar régen vagysz.

Légy joszivi! Meg vagyunk gyo6zodve roéla, hogy
nem banod meg.

Ha o6romot akarsz szerezni magadnak, valassz ki
egyet a jatékaid kozil (konyvet vagy tarsasjatékot) és
ajandékozd meg vele az egyik baratodat. De az olyan
legyen, amir6l tudod, hogy a masiknak 1s tetszik.
Amikor meglatod a baratod arcan a felvillané 6ro-
mot, meg vagyok gyé6zddve, olyan melegség onti el a
lelked, mint még soha. Es jegyezz meg még valamit:
ajandékot adni és kapni nem akkor a legkellemesebb,
amikor Unnep vagy sziletésnapod van, hanem hét-
kéznapokon, amikor senki sem szamit ra. Az ilyen
ajandék kiilonosen kedves.

Robert Rotenberg nyoman
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Alakitsatok ki az osztalyban ,Baratok kuckéja™t! Egy
nagy iv papirra ragasszatok kis zsebeket minden tanulo
részére. lde kerUlhetnek azok a kis cédulak, amelyeken
koszonetet mondtok valamiért, szlletésnapi koszontét
irtok, vagy egyszerlen ,ugyes vagy!”, ,jo voltal'”, ha
a baratod, baratnéd jol felelt az oéran.

A TAKAREKOSSAG JO, ,
A FOSVENYSEG ROSSZ TULAJDONSAG

A pénzt nem szabad foloslegesen szorni folosleges
dolgokra, mert hamar elfogy és nem futja majd arra,
amire nagy szikség lenne. A pénzt a felnéttek nehéz
munkaval keresik. Sokat dolgoznak, hogy eltartsak a
csaladjukat. A gyerekeknek ezért meg kell tanulniuk,
hogyan lehetnek takarékosak.

Takarékossag vagy gazdasagossag az, amikor
megbecsiilod a nehezen megkeresett pénzt, nem herda-
lod szilikségtelen dolgokra.

Hogyan jellemeznéd azt a gyereket, aki a sziileit6l
kapott zsebpénzt nem kolti el, hanem félreteszi, per-
selyben vagy dobozban 0sszegy(jti? Ugyanezt teszi a
jatékaival 1s, amelyekb6l sok van neki. Még azt sem
engedi senkinek, hogy kinyissa a szekrényt, amelyben
azokat tartja.

Nevezhetd-e ez a gyerek takarékosnak? Vagy in-
kabb fukar, fosvény? A kett6 nem ugyanaz.

A takarékossag nem azt jelenti, hogy senkinek
nem adhaté pénz, hogy azt mindenki eldl el kell rej-
teni. Epp forditva van: a takarékos emberek szivesen
segitenek azoknak, akiknek sziikségiik van ra. Ezt
konnyen megtehetik, mert nem herdaljak el a pénazt,
igy van mib6l adniuk.
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’ 1. Szerinted mit jelent a takarékossag? 2. Mit gon-
dolsz, az imént jellemzett gyereknek sok baratja van?
Miért?

Népi bolcsesség

o A fukar kétszer fizet.
e Sok kicsi sokra megy.

JO TETTERT JOT VARJ

(Ukran népmese)

Tortént egyszer, hogy az oroszlan vadaszni indult,
s talalkozott az egérrel. Elhatarozta, felfalja, mar
emelte 1s a mancsat, hogy lecsapjon ra. Ekkor az egér
megszolalt: ,Hallod-e, te oroszlan, allatok kiralya! Ne
egyél meg, kegyelmezz nekem, szegény parianak! Még
hasznodra lehetek!” Hatalmasat kacagott az oroszlan:
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.le a hasznomra valhatsz? Ugyan mar, mit tehetne
értem, az allatok kiralyaért egy sziirke kisegér?” —
,Ki tudja — reszketett az egér —, konyorgok, kiméld
meg az életemet!” Erre az oroszlan nagylelklien el-
engedte az egeret. Az megkoszonte és villamgyorsan
besurrant egy lyukba.

Hogyhogy nem, az oroszlan egy nap vadaszok
csapdajaba kerilt. Diith6sen hanyta-vetette magat a
haloban, de semmit nem tehetett, csak még jobban
belegabalyodott. Am valahonnan el8keriilt az egér, s
éles fogaival elkezdte ragni a halé kotelét... Egy i1d6
utan olyan lyukat ragott a halon, hogy az oroszlan
ki tudott bijni rajta. Ekkor megszélalt az egér: ,Lam,
én, a szerencsétlen kis paria, megmentettelek!” — [ Tu-
dom — mondta az oroszlan —, megadtad a tartozasod,
s ez tanulsagos lecke volt szamomra!”
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1. Olvassatok el a mesét, megszemélyesitve a sze-
repléket! 2. Gondolkodjatok el a cimeén! 3. Vitassatok
meg, mire tanitotta meg a kisegér az allatok kiralyat!

AZ EMBER JOSAGRA SZULETIK

A vilagon a szereteten és a josagon kiviil, sajnos,
sok gonoszsag 1s elofordul. Tudatosan vagy akaratu-
kon kivil sokan, beleértve a gyerekeket 1s, sokszor
cselekednek meggondolatlanul, nem torddve tettik ko-
vetkezményeivel. Nem véletlen, hogy a ,josagos”, ,,jo-
sziv” kifejezések ellentéte a ,koOsziv(d”, ,sz0ros sziva’.
Az utobbiakkal az olyan embereket illetik, akik érzé-
ketlenek masok fajdalmat, bajat illetéen.

Nem szabad érzéketleniil elmenni a bajba jutottak
mellett Ggy, hogy nem nyudjtunk nekik segitd jobbot,
ha moédunkban all.

Jegyezd meg! Az emberi josag nem csak abban
nyilvanul meg, hogy nem tesziink masnak rosszat. Az
ember josagra sziiletett. Josaggal athatott vilagban
mindenkinek jobb élni.

Natalja Havris nyoman

Ertelmez6 kisszotar

Josag — hasznos cselekedetekre valé hajlam, a go-
noszsag ellentéte.

Gonoszsag — rossz cselekedetekre valéo hajlam, a
(Josag ellentete.

S

, 1. Szerinted miben nyilvanul meg az emberi josag?
H 2. Magyarazd meg, mit jelent a ,josag” szo!
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Helyezzetek el az osztalyotok falan egy nagy papir-
lapot! Erre kis csikokat ragaszthattok, feltintetve rajta
a barataitoknak szo6l6 kivansagaitokat, tanacsaitokat,
kdszoneteteket azoknak, akik jot tettek veletek.

A FARKAS ES A MACSKA

(Ukran népmese)

A farkas szaladvast jott az erdébdl, futott végig
a falun és meglatta a macskat. Meg i1s szodlitotta:

— Kedves j6 testvérem, aruld mar el, a falutok-
ban ki a legjobb ember, aki hajlandé lenne engem
elrejteni. A vadaszok ildozébe vettek.

Azt mondja a macska:

— Eredj Péterhez, az nagyon j6 ember.

— Az igaz, hogy j6, csakhogy én loptam tdle egy
birkat — sajnalkozott a farkas.

— Akkor pedig eredj Miskahoz — tanacsolta a
macska.

— Az meg a libaiért orrol ram.
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— Kellemetlen, kellemetlen, no de ott van még
Simon.

— Isten ments! Annak meg a tehenét téptem szét.

— Hat, ha te mindenkinek csak kart okoztal, mit
gondolsz, ki fog téged elrejteni?

1. Beszéljétek meg az osztalyban a farkas viselkede-
sét! Alakitsatok at a mesét ugy, hogy a farkas tettei-
nek koszonhetéen megmenekilhessen az uldozéitél!
2. Keressetek a meséhez ill6 kdzmondasokat!

A JO ES A GONOSZ

Egyszer a J6 vendégségbe ment a Gonoszhoz. A
Gonosz teaval kinalta vendégét, de a csészébe cukor
helyett sot tett.

A Jo észrevette a csalast, de nem tette szodva.
Csupan megkoszonte a vendéglatast.

Elbucsuzott, s elmenében ezt mondta: ,Valahogy
nem volt elég édes az a cukor. Itt van egy kis pénz,
vegyél érte cukrot a teaba.”

A Gonosz elfintorodott, de mit volt mit tenni, el-
fogadta a pénzt.

Igy halalta meg a J6 josaggal a Gonosz gonosz-
sagat.

...A gonosz sziil6éanyja a haboruknak, az éhinség-
nek, a nyomornak, a civakodasnak, a félrevezetésnek...
. A gonosz ember sok kart képes okozni masoknak.
Am a j60 mindig erGsebb a gonosznal. Az emberek
megbecsiilik a j6 cselekedeteket, sokaig emlékezetiik-
ben tartjak, segitenek a jotevokon a nehéz idékben; a
gonoszokat viszont igyekeznek minél tavolabb tartani
maguktol.

A gonosz emberek mindig maganyosak.
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7 1. Folytasd a sort!

H Senkinek sincs jogaban: megsérteni, blntetni a masi-
kat, rakényszeriteni az akaratat masokra...
Mindenkinek jogaban all: védelmet, segitséget nydujtani,
Jotékonykodni. ..

2. Vélaszd ki, és elemezd a szerinted helyes allitast!
« A gonosz emberek mindig maganyosak.

« Ha jot tettél, dicsérd magad.

 Ha megdobnak kével, dobd vissza kenyérrel.

TAPINTATOSSAG

Tapintatos az az ember, aki tiszteletben tartja
masok maganéletét és nem avatkozik masok dolgaba.
A tapintatos embernél az els6 szabaly, hogy nem bont-
ja fel és nem olvassa el masok levelét... Ha véletleniil
jelen vagy egy olyan telefonbeszélgetésnél, amely nem
tartozik rad, ne tégy megjegyzéseket, s foleg ne kér-
dezoskod)! Tegyél gy, mintha ott sem lennél...

Sok olyan kérdés van, amit nem illik feltenni:
»2Mit mondott neked Vladek olyan nagy titokban?”,
,Hol jart tegnap este az édesanyad?” Ezekre a kér-
déseidre egyetlen valasz varhato: ,Bocsass meg, de
nem tartozik rad.”

Illetlenség idegen helyen kihtzni a fidkokat, ki-
nyitni a szekrényajtokat, hivas nélkil benyitogatni a
szobakba, bekivancsiskodni a konyhaba. Kimondottan
tilos engedély nélkiil kinyitni mas taskajat és meg-
nézni, mi van benne, még akkor i1s, ha az torténete-
sen kozeli hozzatartozédé. Emlitsem még ezek utan
a zsebeket 1is?

Jan Kamiczek nyomadn
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Alkossatok parokat! Beszéljégtek meg a szOveget, és
az alapjan készitsetek viselkedési szabalyzatot! Példaul:
Nem szép dolog vendégségben engedély nélkul kinyitni
a szekrényajtét, kihuzni az asztalfidkot...

’ Hozzatok fel egymasnak példakat arra, milyen tapin-
o tatosak az ismerdseitek!

TARTSD BE AZ ADOTT SZAVAD!

Egyszer hamarabb értem haza, mint ahogy szok-
tam. Anyam rogton megjegyezte:

— Ezt felirom a kéménybe korommal!

— Mit? — kérdeztem.

— Hogy tanitas utan rogton hazajottél.

— H-a-a-t — valaszoltam. Koézben azt gondoltam:
»2Miért ne lehetnék én is példas tanulé? Megfogadom
magamnak... Megtanulom a leckét... Maris... Csak
azutan megyek ki a baratokhoz jatszani...”

— M1 az, vissza akarsz menni az iskolaba? — kér-
dezte anyukam. — A konyveid rendezgeted.
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— A, nem — valaszoltam, az gondolva, hogy sem-
mit nem Aarulok el neki —, csak rendbe rakom Gket.

Anya csodalkozva vonta fel a szemdldokét, és elém
tette az ételt.

Eszem. Kint szikrazéan sit a nap. A madarak
kerget6znek a napfényben. Az egyik Petykara hason-
lit... Petyka mar valdszinlleg az udvaron van. Va-
dimmal egytitt. Mi lenne, ha mégsem a leckével kez-
deném? Még a szavamat sem adtam ra. Csak éppen
meg akartam fogadni. Meg nem is tud roéla senki.
Még megfontolom. Hogy nem a leckével kezdem. A
rendrakassal. Ha elmegy anyu az ebédsziinete utan.
Hozzalatok... Mindent kitakaritok. A szobat, az el0szo-
bat, a konyhat, a fiirdoszobat... Csak addig kiszaladok
az udvarra...

Megkonnyebbiilten séhajtottam fel. Hatalmas ko
gordilt le a szivemrol...

Kergetjiik a labdat. Vadim megrigja... és a labda
a fan akad, a gallyak ko6zé szorul.

Petyka felmaszott. Lehajtotta az agat. Kozben ki-
szakitotta a nadragjat.

Ebben a pillanatban, mintha a f6ldb6l nétt volna
ki, ott termett Petyka mamaja. Egyre csak pifdlte a
fiat és azt hajtogatta:

— Ezt a nadragodért! Ezt is a nadragodért!

A kozelben allt egy bacsi és kozbeszolt:

— Azt meg miért nem mondja, hogy ,ezt meg a
faért”, ,ezt a faért”, holnap vehet ) nadragot, de a
fa husz év alatt n0 meg — szdlt kozbe egy arra jaro
ember.

Petyka mamdgja meg a bgcsi veszekedni kezdett.
Mi Vadimmal eloldalogtunk. O hazament, én meg le-
ultem a hazunk melletti padra.
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Es ott eszembe jutott, hogy szavamat adtam: Kki-
takaritom a lakast.

Itt a szabadban viszont olyan j6! Nyilnak a vira-
gok. Zuimmognek a méhecskék. Csicseregnek a mada-
rak. Nincs kedvem bemenni a lakasba.

Talan el 1s halasztom ezt az ,0nnevelést”. Még
ezt a szot 1s meg kellene jol gondolnom. Nem 1is tud
rola senki, hogy szavamat adtam. Végtére is magam-
nak tettem a fogadalmat, nem kirtéltem vilagga. Se
radion, se televiziéon, sem pedig Ujsagon keresztil...
Helyes! Holnaptdél kezdem... A reggeli tornaval...

Megint nagy ko esett le a szivemrdl...

Hat nem fura? Hogy az adott szénak milyen su-
lya van...

Jevhen Dudar nyoman

? Mit jelent az ,adott sz0"?
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1. Olvassatok el a szoveget, megszemélyesitve a sze-
repl6ket! Beszéljétek meg a fiu viselkedését! Hogyan
viszonyult hozza az édesanyja? Helyesnek tartjatok-e
a fiu gondolkodasmodjat? Mi volt szamara nagyon ne-
héz? 2. Beszélijétek meg a képeken lathaté helyzete-
ket! Mit tanacsolnatok a gyerekeknek?

nazni fogok. t6l kezdem.

Ma még pihenek, de holnaptdl tor—j Segitenem kellene anyanak. Hétf6-

A kovetkez6 negyedév kezdetekor | | Légy turelemmel, nagyi, mar csak
rendet rakok az irdasztalomon. hét rész van hatra a sorozatbol!

M. A szileiddel kozosen allitsd 0ssze a kotelezettségeid
E listajat és rendszeresen ellendrizd magad, hogy meny-
nyire teljesited azokat!
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fgéret szép szb6, ha betartjak, tgy jo!
Ne tégy konnyelmid igéreteket!

SOHA NE HAZUDJ!

Sok fia és lany szeret fillenteni. Erés kisértést
éreznek arra, hogy egy kicsit hazudjanak. Itt kezdd-
dik a baj! A fillentésbdl né ki a nagy hazugsag ...
Es ekkor mar nehéz megallni a lejtén, mert egyik
hazugsag utan jon a masik.

Az emberek nem szeretik a hazudozokat. Soha
nem hisznek nekik, még akkor sem, ha néha szin-
tiszta igazat beszélnek.

Fogadd tehat meg, hogy soha nem engedsz a fil-
lentés kisértésének, és megorzod a méltosagod. Légy
becstiletes kiskorodtol fogva!

IGAZ SZAVAK

— Tanité néni, bemehetek?

— Gyere csak, Gergo!

— Tanité néni, elkéstem!

— Erre én is rajottem. Talan elGszor koszonnod
kellene, nem gondolod?

— Jo6 napot!

— Masodsorban nem artana megmagyaraznod, mi-
ért késtél el 1smét.

— Tetszik tudni, ma sem volt szerencsém, mar a
napom 1s rosszul indult. Elromlott otthon az odrank.
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— Megallt?

— Nem, hanem mindkét mutatdja elkezdett visz-
szafelé jarni. Egyszerlien nem tudtam megallapitani,
hany o6ra van. De azutan mégis megtudtam, mert na-
gyon szerettem volna idejében beérni az iskolaba.

— Hogy tudtad meg a pontos i1dét?

— Egyszerlen, telefonon. Felhivtam egy szamot,
onnan bemondtak, hogy fél kilenc. Erre én: ,Tényleg?”
Mire a vonal masik végér6sl hallom: ,Hat hogyne?!”
Azonnal tudtam, hogy késésben vagyok. Gyorsan ma-
gamra kaptam a ruham és mar rohantam is. A 1ép-
cs6hazban wjabb meglepetés vart, pont akkor festették
a lépcsot, s tablat tettek ki, hogy a lépcséhazban ti-
los a jaras. Minden lakénak az esOcsatornan kellett
lemasznia a fels6bb szintekrol.

— Te 1s azon ereszkedtél le?

— Hat persze! Az 6todikr6l cstsztam le. Kiszala-
dok az utcara, de ott is gond van: teljesen lezartak
a kozlekedés eldl.

— Csak nem azt is lefestették?

— Nem, dehogy! Az uttesten egy zsirafot vezettek
veéglg, azért sziineteltették a forgalmat.

— Hova vitték a zsirafot?

— Nem tudom, talan az allatkertbe. Vagy a cir-
kuszba.

— Talan filmforgatasra hajtottak az allatot?

— Sokaig kellett ott allnom. Utana futva indultam
az 1skolaba, ekkor szerencsére semmilyen akadalyba
nem utkoztem.
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— Ez minden?

— Igen, ez minden.

— Ami azt illeti, meglehet6sen furcsa torténet.
Mondd, Gerg6, abban amit itt eldadtal van legalabb
egy 1gaz sz0?

— Egy sz6 van...

— Melyik az?

— ,,Elkéstem.”

Viadiszlav Kuznyecov nyomdadn

Olvassatok el a szOveget a szerepl0k megszemeélyesi-
tésévell Keressétek meg Gergd hazug allitasait!

Gondolkodj el azon, mit kellett volna tennie Gergdnek,
hogy a tanit6 néni azt mondhatta volna: ,A fiu igazat
beszel”.

4
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A HAZUG

Sztyepan a réten legeltette a nyajat. Merd una-
lom, nincs semmi tennivaldja, hat elhatarozta, hogy
becsapja az embereket. Elkialtotta magat:

— Segitség, farkas!

Osszeszaladtak az emberek a kornyékrol, de Sztye-
pan csak nevetett, hisz a farkasnak nyoma sem volt.

Aztan megjarta a mi Sztyepanunk, mert megje-
lent a farkas, s hiaba kiabalta:

— Farkas, farkas, segitsenek, emberek!

Az emberek hallottak, de csak nevettek:

— Hazudik ez — mondtak.

Ezalatt a farkas a legszebb baranykat siman el-
ragadta az erddbe.

igy van az életben is: aki egyszer hazudott, an-
nak tobbé nem hisznek.

Lev Tolsztoj nyoman
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7 Mi torténne, ha mindenki elkezdene valdtlansagokat
H allitani? Keépzeljetek el egy ilyen lehetetlen helyzetet!

Alkossatok csoportokat! Készitsetek keépregényt az el-
beszélés alapjan kockanként! A tartalmat fejtsétek ki
a tablan! A képek ala irjatok oda az olvasmany f6
gondolatat!

A SZARKA

Konnyl dolga van a szarkanak,
Ko6zhirré csorgi a vilagnak,

Hogy a cukor sos,

Hogy a te) fekete,

Hogy légy nagyobb, mint a holld,
Hogy az elefant konnyebb, mint a légy,
Hogy a kakas szarva a legnagyobb,
Hogy délben éjszaka van,

Hogy a rak tolgyon no,

Hogy a farkas fogatlan,

Hogy a halak legelnek,

Hogy a békak pataikkal rugnak,
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Hogy a tehenek magasan repiilnek,
Hogy a baglyok szépen énekelnek,
Hogy a siin borotvalkozik,

Hogy a nadrag a fejre valo.

De senki nem hallgat ra,

Mert mindenki tudja:

Hazudoés a szarka.

Ivan Szvitlicsnij nyoman

Olvassatok el megszemélyesitve a szdveget! Valaki
legyen a szarka, a tdbbiek pedig sorra cafoljak az
allitasait!

A hazug embert hamarabb utolérik, mint a santa
kutyat.

A hazug ember bilintetése nem az, hogy nem
hisznek neki, hanem az, hogy 6 sem tud hinni
senkinek.

A MASET NE KIVAND!

A faluban furcsa hirek jartak Ferkorol. A rossz
nyelvek szerint konnyen a kezéhez ragadnak az ide-
gen holmik.

Egyszer éppen a kovacsmiihely mellett vezetett az
utja, amikor a kovacs kitette hiilni a frissen kikala-
palt lopatkot...

Meglatta ezt Ferkoé. Koriilnézett: sehol senki. Se
kozel, se tavol. Felkapta a patkot. Futasnak eredt vol-
na, de... Ekteleniil felorditott. Erre 6sszeszaladt a fél
falu, hogy megnézze, mi tortént a szegény gyerekkel.
De amikor meglattak, mi tértén a hasukat fogtak a
nevetéstol. Fercsi arca vorosebb lett a patkonal.
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A kovacs erre csak annyit mondott: , Jegyezd meg,
fiam, a lopott joszag égeti a kezet!”
A Vinok cimii olvasékényv nyoman

’ 1. Mondd el, mi tortént Ferkévall 2. Ertelmezzétek a

H kovacs szavait: ,Jegyezd meg, fiam, a lopott jészag
égeti a kezet!” 3. Valasszatok ki azokat a szavakat,
amelyek raillenek Ferkora: gonosztevd, enyveskezd, ta-
karékos! Indokoljatok meg a valasztasotokat!

Voltatok-e ti valamikor bintett aldozatai? Ha igen,
mondjatok el, mit éreztetek! Beszéljétek meg az ilyen
helyzeteket!

* Készitsetek fali tablat A mi osztalyunk felirattal. Ezen
* koszOntsétek az osztalytarsaitokat, amikor tanulmanyi
vagy sportversenyt nyernek, j6 jegyet kapnak!

91



F" | ‘I Sl '@&\ .G E‘ll - i%@’Jm‘ﬁé

AZ EMBER A TARSADALOM TAGJA

TARSADALOM

A tarsadalom — emberek kozossége, akiket a kozos
torténelem, kultura, torvények kapcsolnak oOssze.

A csalad, az iskolai kozosség, a baratok — a tar-
sadalom részei.

7 Nézd meg a képeket! Kik tartoznak a tarsadalomba?

Jegyezd meg! Az embert az az orszag alakitja, ame-
lyikben sziiletett. Az orszagot a benne ¢él6 emberek
épitik.
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UKRAJNA, A FUGGETLEN ALLAM

Ukrajna Eurédpa egyik nagy, fliggetlen allama. Mé-
reteit tekintve nagyobb, mint Anglia, Ausztria, Belgium,
Hollandia, Dania, Portugalia és Svajc egytlittvéve.

Ukrajnaban tobb mint ezer varos talalhato. A
nagyvarosok kozott emlithet6 Kijev, Harkiv, Dnyipropet-
rovszk, Donyeck, Odessza, Zaporizzsja, Lemberg (Lviv),
Luhanszk, Mikolajiv, Herszon.

Ukrajnaban talalhatok a Karpatok és a Kri-
mi-hegység, a Fekete- és az Azovi-tenger. Az orszag
teriiletén mintegy hetvenharom ezer foly6 talalhato.
Elképeszté szam!

Kijev Ukrajna fovarosa. Az orszag legnagyobb fo-
lyéja, a Dnyeper két partjan terul el.

Ukrajna a szulofolded, a hely, ahol sziilettél és
ahol novekszel.

Alkossatok parokat! Beszéljetek meg az alabbi kérdé-
seket! Ki jart mar kozuletek Ukrajna mas vidékein? Hol
jart? Milyen érdekes élményekkel tért haza?
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Készitsetek projektet aloum alakjaban Utazas Ukrajna-
ban cimmel! Ebben nemcsak a kulonboz6 varosokrol,
helyekrdl készult fényképeket helyezhetitek el, hanem
postai bélyegeket, rajzokat is beragaszthattok.
Deritsétek ki:

* mivel foglalkozik a lakossag az orszag kulonb6zd
vidékein;

* milyenek a hagyomanyaik (mit és hogyan Unnepel-
nek, milyen a népviseletuk)!

A projekt elkészitéséhez hasznalhatjatok az 55-56. ol-
dalon talalhatdé mintat.

KI VAGY? HOL ELSZ? KIK AZ OSEID?

Hogyan lehet jol, pontosan és értelmesen valaszol-
ni ezekre a kérdésekre?

Igy:

— Ukrajnaban élek. Nagy multd, igazsagos és
munkaszereté a nemzetségem.

Arra torekszink, hogy mindenkivel békében és
egyetértésben éljunk.
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Sokan vagyunk. Valamennyien masak, ezért érde-
kesek Vagyunk egymasnak Ukranok Vagyunk

Gorog Fehérorosz

vagyok vagyok

Tatar Lengyel Roman Orosz
vagyok vagyok vagyok vagyok

Mindannyian Ukrajna allampolgarai vagyunk!

Ertelmezé kisszotar

Allampolgar — olyan ember, aki allandé jelleggel
egy allam teriletén él, s annak torvényei altal biz-
tositott jogai és megszabott kotelezettségei vannak.
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Jegyezd meg! Az ukran allampolgarsag azt jelenti,

hogy torekszel:

« a tudas, az ismeretek megszerzésére, az emberek
szamara hasznos tevékenység folytatasara;

* néped, nemzeted torténelmének megismerésére, az
0soktol orokségiil kapott értékek megorzésére;

* a sajat nemzeted és az ukran nép hagyomanyainak
tiszteletben tartasara.

, 1. Milyen nemzetiségek keépvisel6i élnek Ukrajnaban?
H 2. Hogyan !ehet egy szoval jellemezni Ukrajna vala-
mennyi lakéjat?

A HELY, AHOL ELSZ

Minden embernek van sziléfoldje. Ez az a taj,
ahol sziiletett. Nagy boldogsagot jelent, ha valaki a
szulofoldjén élhet!

Nézd meg a képeket! Melyik hasonlit a szuléfoldedre?

S/ [ [ [ .Q
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A, Tudd meg a felnbttektdl a varosod vagy falud nevének
eredetet!
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MEGLEPO NEVEK

Egyszer egy parkban tildogéltem. Mellettem, a pa-
don egy 1dGs bacsi ult ujsagjaba mélyedve. Szalma-
kalapot és ukran varrottas inget viselt. A kozelben
egy kisfia labdazott. Elragta a labdat, az egy fa tor-
zsének vagodott, majd onnan a bacsi labahoz gurult.
Az felemelte a labdat és varta, mi torténik.

A fia a padhoz ment, megallt az oregtol két 1é-
pésre, s varta, hogy az visszaadja a labdajat.

— Te ki vagy, fiacskam? — kérdezte.

el
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— Petriknek hivnak — vetette oda a kisfiu.

— Es a csaladneved tudod-e?

— Tudom, Kozacsenko.

— Még mit mondasz magadrol?

A fid hallgatott.

— Hol laksz?

— Kijjevben.

— Tehat nemcsak Petrik Kozacsenko vagy, hanem
kijevi 1s — mosolyodott el a bacsi. — Ezenkiviill ukran
vagy, mert Ukrajnaban sziilettél és ukran a nemze-
tiséged. Egyuttal eurdpai is vagy, hiszen az orsza-
gunk sem nem Afrikaban, sem nem Azsiaban, hanem
Eurépaban talalhaté. Raadasul még foldlako is vagy,
mert a Fold bolygén élsz. Mindez te vagy, Petrik Ko-
zacsenko.

A bacsi atnyugjtotta Petriknek a labdat. Az két
kézzel elkapta, és hanyatt-homlok rohant a szomszé-
dos padon 1l6 anyjahoz, hogy eltjsagolja neki, hany
érdekes és meglep6 neve van egyszerre.

Anatolij Hrihoruk

Ertelmezé kisszotar

Szalmakalap — szalmabdl font, széles karimaju
fejfedd.

Varrottas ing — az ukranok nemzeti viselete.

7 1. Mesélj magadrol, ahogy Petrik mesélt az anyjanak!
H 2. Miért lehet mindannyiunkat eurdpainak nevezni?
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AZ ORSZAG, AHOL ELSZ -
UKRAJNA

Szeretem e draga foldet,

Szép szil6hazamat,

Ha felnovok, méltan hivnak
Hiiséges fianak.

Sok-sok osvény a foldon,

Mind ugy hiv, csalogat...

Am hazadat elcserélni nem szabad!
Tiszteld, becsiild, magasztaljad
Hazad nyelvét, dalait,

Hiszen szebbre, kedvesebbre
Senki mas meg nem tanit!

Volodimir Kolomijec nyoman

1. Hogyan jellemeznéd szul6foldedet? 2. Mirdl hires
a szuléfolded?
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Kicsinyke patak, maga csordogal,
Nem szélesebb tan, mint a tenyered.
O a Dnyeper kékvizli leanya,

Igen kicsiny, nem kapott még nevet.

Juhar tovénél fut a kerten at,
Erzi a hazbdl jové borscs illatat.
Raborul a kék ég kupolaja,
Felh6bol es6 hull reaja.

A juharé s enyém e patak,

Még almomban is feltlinik nekem.
Miként sziileimet és a mézet,

Ot 1s nagyon, de nagyon szeretem.

Mikola Vinhranovszkij nyoman

1. Nevezd meg a folyét, amelyrél oly meghatdan irt
a kolt¢! 2. Mi annak a folyonak a neve, amely a la-
kohelyedhez kozel folyik? Kicsi vagy nagy ez a folyd?
3. Miért szereted a kozeletekben talalhatd folyot?

Tudd meg a felnéttektél, honnan ered a kdzeletekben
lévé folyd nevel Meséld el ezt az osztalyban! Kezd a
mondandddat azzal, mihez, milyen helyi jellegzetesség-
hez kothetd a folyd elnevezeése!

A szilofoldon a gyom is rézsaként illatozik.

A szulofoldhoz az emlékek i1s huznak.

Nincs még olyan hely a vilagon, mint a sziilofold.
A szil6l haz mindenével ald.
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UKRAJNA TORTENELMI ERTEKEI

Az olyan szavak, mint a kozak, a csumdk, a kob-
zos sokat jelentenek az ukranok, Ukrajna szamara.
Ezek az ukran nép alapveto tulajdonsagairol arulkod-
nak: harciassagarol, munkaszeretetérol, vidamsagarol.
Elég kimondani a ,kozak” vagy a ,kobzos” szot, rog-
ton tudjuk, hogy ukranokrél van szo.

Ukrajnaban nagyon sok ismert miiemlék talalhato.
ElsGsorban a Széfia székesegyhaz, a kijevi Aranykapu,
a barlangkolostor; a Lemberg megyében talalhaté ole-
szl varkastély, a lembergi Fellegvar romjai emlithet6k.

Régi 1d6k megkoviilt emlékel a csernyihivi Meg-
valtdo székesegyhaz, az Illés és a Pjatnyickiy templo-
mok. Elmult szazadok tanuja Ternopilban az Ovér, a

Zdvizsenszka és a Szent Karacsony templomok.

A kijevi Széfia székesegyhaz A lembergi varoshaza
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A ternopili Ovar A bahcsiszeraji kani palota

A szornyd haboruk és a rosszemlékl id6k Ukraj-
na sok paratlan szépségl épitményét elpusztitottak.
Ezért nemcsak tiszteletben kell tartanunk azt, ami
rank maradt, hanem igyekezniink kell helyreallitani,
amit lehet, lett légyen az tekintélyes székesegyhaz
vagy szerény kis templom.

Ertelmez6 kisszotar

Csumak — okorszekéren sot, kenyeret, halat és mas
arut fuvaroz6é ukran paraszt.
Kobzos — énekét kobozon kiséré ukran népi dalnok.

7 Az ,Ukrajna”’ szot elészor 1187-ben emliti a Kijevi Kré-
o nika. Az évkonyvben arrél van szo6, hogy az Ukrajna-
ra, a sztyeppék fel6l tamadd besenydk elleni harcban
elesett egy bator fejedelem. Ot Ukrajna 6szintén és
mélyen gyaszolta. Szamold ki, hany év telt el azéta!
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MUZEUMOK

A muzeumokban érdekes dolgokat lehet latni. Itt
gyUjtik, tanulmanyozzak és oOrzik a kulturalis emlé-
keket, kiilonboz6 gyljteményeket, régi targyakat.

Rendkivil érdekes Kijevben a természettudoma-
nyl muzeum. Itt 6srégi mamutcsontvazak csodalhatok
meg.

Lembergben talalhaté a patikamtzeum, ahol régi
1d6k gyogyszereit 1s arusitjak korhd tégelyekben.

A torténelmi és tajmuzeumokban régi fegyverek
és ruhak vannak kiallitva.

N LV
KUY 7
SUEHI\

Zsitomirban, a Szerhij Koroljov nevét visel6 mu-
zeumban a lélegzetiink is elall a rakétak és drhajok
lattan.
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J6 dolog muzeumokba latogatni. De mi van akkor,
ha nincs muzeum a lakdhelyetek kozelében? Ebben az
esetben nektek magatoknak kell muzeumot létrehoz-
notok. Ehhez régi hasznalati targyakat, képeket, as-
vanyokat kell gyUjtenetek és kiallitanotok. Kiilonb6zo
1llusztraciokbol, lenyomatokbdl képzomiivészeti tarlatot
1s nyithattok.

Versenyezzetek, ki tud tobb muzeumot megnevezni vi-
deketekrdl, és ki tobbet Ukrajnabol!

M. A szileid segitségével gylijts 6ssze minél tébb informa-

E ciot Ukrajna valamelyik muzeumardl! Ez lehet konyv-
muzeum, erdészeti muzeum, kenyérmuzeum. Mutasd
be a kivalasztott muzeumot az osztalytarsaidnak!

ALLAMI JELKEPEK

A jelkép — jel, jegy, egyezményes jel. Amikor alla-
mi jelképekrdl van szd, akkor elsésorban a cimerre,
zaszlora, himnuszra gondolunk.

A cimer az allam f6 jelképe. Zaszlon, pénzérmé-
ken, pecséteken, okmanyokon tiintetik fel.

A sziiletési bizonyitvanyodon is Ukrajna cimere
lathato.
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Ukrajna allami cimere — haromagu szigony kék
alapon. M1 ennek a jelképnek az eredete? Mit jelent?

Kszrevehettétek, hogy a haromagu szigony elneve-
zés tartalmazza a hdrom szot. Ezt a szamot mindig
magikusnak tartottak. A népmesékben legtobbszor ha-
rom dalidarél, harom kivansagrél, harom probatételrol
van sz0, amit a mesehGsnek kell teljesitenie.

A haromagu szigony a legrégebbi, évszazadok mé-
lyére nyuld szent jelképek egyike. Megtalalhaté Szvja-
toszlav nagyfejedelem pecsétjén, Volodimir fejedelem
ezlist pénzérméin.

Tudod-e, hogy...?
-

Az ukranoknak van egy masik nagyon ismert nem-
zetl jelképik, az arany oroszlan. Amikor Danilo
Halickij fejedelem 1) varost alapitott, Lev nevi fia
tiszteletére Lvivnek nevezte el, s kék mez6ben 1évg
arany oroszlant abrazolé cimert adomanyozott neki.
Az oroszlanok varosanak is nevezett Lemberg (Lviv)
' hét és fél évszazados multra tekint vissza.

v

A, A szuleid segitségével keress otthon olyan csaladi ok-
E manyokat, amelyeken Ukrajna cimere lathatd!
[

Ha meg kellene tervezned csaladod, nemzetséged,
varosod, falvad cimerét, akkor milyen abrazolast al-
kalmaznal? Erdeklédj, hogy van-e a varosodnak vagy
faludnak cimere!
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A ZAS71.0
Allami jelvény a zdszlé,
Zaszloja van minden népnek.
Jelképe 6 az erdnek.
Jelképe a dicsOségnek.
Zaszlonk szine kék meg sarga:
Mint az égbolt s érett arpa.
Vigyazni a lobogora
Legyen minden gyermek gondja!
Nemzeti szin lobogonkat
Bliszkén emeljik magasba,
Egységbe forrt erds népink
Kemény, biztos kézzel tartja.

Natalka Poklad nyoman

/ \ 78 N
o\ ’» / Y u
' ",/\l \J ” ', {1 )
’:* 9 N\\\ : ”' ‘:, /\l
17X

w *:I%\A?\/
h

&

I

Kék égbolt aranylé buzamezo folott — ez a jelen-
tése Ukrajna allami lobogoéjanak, amely kék és
sarga szinU savbol all. De vajon mondhatjuk-e, hogy
ez a zaszld sarga-kék szinlG? Nem! Szabaly szerint a

lobogdk szineinek meghatarozasanal fentrol lefelé kell
haladni.
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A himnusz — Unnepélyesen hangzé hazafias dal-
lam, amely Ukrajnat dics6iti. Az allami radidban a
reggel 6 6rai miisorkezdéskor és a 24 6rai adaszaras-
kor hangzik el.
Jegyezd meg! Amikor tinnepi eseményeken, rendez-
vényeken felhangzik a himnusz, akkor fel kell allni.

Képzeljétek el, hogy az osztalyotoknak az ukran fug-
getlenség napjara viragagyast kell készitenie Ukrajna
allami zaszlajanak mintajara. Beszéljétek meg, milyen
virdgokat lehetne Ultetni a viragagyasba!

Kis meténg

—

-

N

Koéromvirag
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KIRANDULAS UKRAJNA TERKEPEN

CSERNYIHIV

Az ukran fold bovelkedik kolt61 mondakban. Szin-
te minden népmonda bizonyos eseményhez vagy hely-
hez flzodik.

Vegylik példaul Csernyihiv varos nevének keletke-
zését, amely a Deszna folyé jobb partjan fekszik. A
varos alapitasanak ideje a mult homalyaba vész. Ne-
vének eredetét azonban tobb monda is 6rzi. Az egyik
Csornij herceg nevéhez flizodik, aki a kazarok elleni
harcban tint ki hdsiességével.

Egy masik monda Csorna hercegné nevéhez Kko-
todik. A nemes asszony nem volt hajlandé megadni
magat az ellenségnek. A sziverjanok az & emlékére
nevezték el varosukat Csernyihivnek.

Megvalté székesegyhaz Szarna
Egy szajhagyomany szerint Csernyihivet valami-

kor — a szarna sz6 nyoman — Szernyihivnek nevez-
ték. Mit jelent a szarna kifejezés? Ez egy allatfaj. A
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szarna szarvasfaj, amelynek egyedei egykor tomegével
fordultak el6 az ottani erdékben, s a varos tolik kap-
ta a nevét.

Melyik legendanak higgylink? A legvaldszintbb,
hogy Csernyihiv személynévbél ered. Ennek alapjat
csornij, azaz fekete sz6 képezi.

A varos miliemlékekben gazdag. Ezek kiilonbozo
korokb6l maradtak fenn és egyediilallo, sajatsagos ar-
culatot kolesonoznek Csernyihivnek.

Ertelmezé kisszotar

Kazarok — régi, félnomad életmodot folytatott tiirk
eredetd nép.

Sziverjanok — Gs1 keleti szlav torzs.

Legenda — valamely eseményrdl vagy személyrol
| sz0l0, szajhagyomany utjan terjed6 monda.

S

Milyen torténelmi emlékhelyek vannak a varosodban,
H faludban? Ezek milyen torténelmi eseményekhez ko-
tédnek? Mit tudsz roluk?

ROHATIN

Ivano-Frankivszk megye északi részén, a Karpatok
egylk nyulvanyanak, a Holohir-hegynek a tovében, a
Hnila Lipa foly6tél nem messze teril el egy &si va-
ros, Rohatin. Neve a 12. szazadtdl ismeretes. A varos
keletkezéséhez szép legenda flizodik.

...Egyszer Danilo Halicky fejedelem lanya elhagy-
ta a palotaban 1évé toronyszobajat, hogy sétat tegyen
a kozelben sotétld slrd erdében.
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A nyari nap sugarai alig tudtak athatolni a fak
againak szovedékén. A rengeteg madarénektol volt
hangos, egy kozeli fa torzsén harkaly kopacsolt...

Eloszor a fejedelem-kisasszony a kitaposott erdei
Oosvényen haladt, s észre sem vette, amikor az véget
ért. A fak kozott folytatta utjat, mignem hirtelen az
erdd elsotétult, komorra valt.

A fejedelem-kisasszony visszafordult, de nem talal-
ta meg az Osvényt. A lany hirtelen patak dobogasara
lett figyelmes. Kisvartatva egy gyonyord, hatalmas
agancsot visel6 javorszarvas tlint fel elotte. Akkori-
ban ezt az allatot szép agancsa nyoman a helyiek
srohatl)”-nak nevezték. A szarvas elblvilve nézett a
szépséges fejedelem-kisasszonyra. Majd lassan, mint-
egy maga utan hivva a lanyt, elindult oldaliranyban.
A fejedelem-kisasszony kovette a szarvast.

Rovidesen a napfényes erdészélen talaltak magu-
kat, ahonnan jol latszott a dombon allé6 fejedelmi pa-
lota. A lany 6romében futasnak eredt, s amikor utana
koriilnézett, mar sehol nem latta a megmentdjét.
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A fejedelem-kisasszony elmesélte oromtol sugarzo
apjanak a torténetet arrdl, hogyan mentette meg 6t a
szarvas. Ennek hatasara a fejedelem parancsba adta,
hogy azon a helyen, ahol lanya a szarvassal talalko-
zott, épitsenek varost, s azt nevezzék el Rohatinnak.

Igy sz6l a legenda. De igy tortént-e valdjaban?
* Alkossatok csoportokat! Deritsétek ki, milyen legendak

* kapcsoldédnak falutokhoz, varosotokhoz! Kutatasotok
eredményei alapjan készitsetek albumot!

SZVITYAZ

Szvityaz... A Szvityaz-t6 Voliny megyében talal-
hat6. Egyes tuddsok a to nevét a ,fehér” és ,vilagos”
szavak ukran megfelel6b6l vezetik le, de nem kizart,
hogy mas, a kut ukran elnevezésével kapcsolatos a
foldrajzi név.

A Szvityaztol nem messze talalhaté a Tur-té (a
név a kornyéken egykor gyakran el6fordulé &stulok
ukran megfelel6jét jelenti) és tobb kisebb tavacska.
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Ertelmez6 kisszotar

Ostulok — a hazi szarvasmarhék Gse, utolsé egyede
1627-ben pusztult el.

Vagyakozom a Szvityaz-tohoz,
titokzatos kodbe veszé partjaihoz.
Almomban lattam a viztiukrét,
felszinét vizimadarak szelték.
Csillog a tavon a napfény,

mint ezernyl sugarzo remény.

— A Szvityaz vagyok, Szvityaz!
Hangzik almomban a hang.

Lina Kosztenko nyoman
A szuleid segitségével deritsd ki, honnan szarmazik a
karpataljai Szinevér-t6 neve! Ez a té legaldbb annyira
ismert, mint a Szvityaz. A helyi lakossag tengerszem-
ként is emlegeti a hegyi tavat.

UKRAJNA | LEG”-JEI

Ukrajna legmagasabb hegye, a Hoverla, a Kar-
patokban, Karpatalja teriletén talalhaté, magassaga
2061 m a tengerszinttol szamitva.

Ukrajna legnagyobb tengere a Fekete-tenger. Be-
leomlik a Duna, a Dnyeper, a Dnyeszter és a Dé-

li-Bug.

A legnagyobb folyd a Dnyeper. Teljes hossza
2201 km, Ukrajnaban 981 kilométeren folyik.
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Legnagyobb tavunk, a Jalpug, Odessza megyében
talalhato.

Legmélyebb tavunk a Voliny megyeir Szvityaz-to.

Ukrajna legoregebb faja Rivne megyében nd. A
tolgy 1300 éves.

A legmagasabb fa viszont egy 54 méteres voros-
fenys, amely a karpataljai Rahoén talalhato.

Legnagyobb allatunk a bolény. A legnagyobb bo-
lénycsorda Volinyban és a Karpatokban talalhato. A
bolény testtomege meghaladhatja az egy tonnat.

Ukrajna legnagyobb madara a sziirke daru. Ma-
gassaga eléri a 120 cm-t.

Ukrajna legmagasabb éplilete a kijevi tévétorony.
Magassaga 385 m. Valamivel alacsonyabb a vinnicai
televiziotorony, amely 353 méter magas, mig a harkivi
magassaga 240,7 m.

A legnagyobb ukran repil6gép a Mrija (AN-255).

Ukrajna legnagyobb varosai: Kijev, Harkiv,
Dnyipropetrovszk, Odessza.

A felsorolast még j6 ideig lehetne folytatni. A re-
kordok jegyzése nagyon érdekes foglalatossag.
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am,. A szileitek segitségével tudjatok meg, hogy ki Ukraj-
na leger6sebb sulyemelbje, ki a legjobb bokszoldja!
Versenyezzetek az osztalyban, hogy ki tud tobb hires
ukrant megnevezni!

o 8 o it
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UKRAJNA TERMESZETI KINCSEI

Torténelmileg és foldrajzilag ugy alakult, hogy Uk-
rajnanak gazdag a novény és allatvilaga, termékeny a
foldje. Mindez egylttvéve lehetové teszi a gazdasag
kiilonb6z6 agazatainak a fejlodését.

Folottébb kedvezbek a feltételek a mezdgazdasag
szamara, a novénytermesztésre és az allattenyésztésre.

Ukrajnaban gabonaféléket, burgonyat, cukorrépat,
napraforgét és takarmanynovényeket termesztenek.
Délen, a Krimen pedig szdlészettel foglalkoznak.

Ukrajna kiilonb6z6 megyéiben elterjedt a szarvas-
marha-, a sertés- és a juhtenyésztés.

A folyok és a tengerek, valamint a kiterjedt gép-
kocsigyartas kedvez a vasuti, a tengeri, a folyami és
a légi kozlekedés fejlodésének.

Az ukran fold gazdag asvany: kincsekben. A
Donyec- és a Lviv-Volinyi-medencében tekintélyes ké-
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szénlelbhelyek vannak. Krivi) Rihben vasércet banyasz-
nak.

Orszagunkban a kdszenen kivil barnaszenet is ba-
nyasznak Kirovohrad, Cserkaszi, Zsitomir, Ivano-Fran-
kivszk megyékben és Karpataljan.

Ukrajna régt6l fogva hires gazdag solelGhelyeirdi.
A legtobb s6 a Donyec-medencében, Artemivszk koze-
lében, a Krimben és a Szivas-t6 kornyékén talalha-
to. Kiterjedt sobanyaszat folyt korabban a karpataljai
Aknaszlatinan is.

Ukrajnaban épitkezést és dekorativ (diszitésre
hasznalt) kovek — granit, labradorit, marvany, kvarc —
kitermelése is folyik, els6sorban Zsitomir és Kijev kor-
nyékén, valamint az orszag nyugati részében.

Nagy kiterjedésl tozegtelepek huzodnak a Polisszja
térségében.

’ Mit banyasznak, mit termelnek és mit gyartanak a ti
H vidéketeken?

115



R Pkt fEcREREL

GAZDASAGI TEVEKENYSEGEK UKRAJNABAN

Ukrajnaban fejlett a nyersanyag-kitermel6 ipar, a
nehézipar, a miszergyartas, a konnyd- és élelmiszer-
ipar.

Harkivban a nehéziparé a vezeto szerep. Itt trak-
torokat, dizelmozdonyokat, vontatokat, kiilonb6z6 szer-
szamgépeket, banyaszati és villamossagi (elektromos)
felszereléseket gyartanak. Ezenkiviil szovetet, labbelit,
ruhanemit és élelmiszert allitanak el6.

Lembergben a helyil autébuszgyar futdszalagjarol
kival6 autdbuszok keriilnek le. Ezek Ukrajna-szerte
lathatok az utakon.

Ugyancsak Lembergben talalhaté a hires Szvitocs
édesipari gyar. Hogy miért hires ez a létesitmény?
Azért, mert a 20. szazad elejétél a svajei Bern varo-
sat és a galiciai Lvivet Eurdpa ,csokoladé fovarosa-
nak” nevezték. A lvivi cukraszok ma 1is féltve Orzik
és apoljak a régi hagyomanyokat. Arrol pedig, hogy
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a Szvitocs csokoladél a legfinomabbak Eurépaban, ta-
nuskodik az a sok kitlintetés, amit a nemzetkozi Kki-
allitasokon kapott.

Luckban len- és selyemszoveteket készitenek,
kartont, borarut és elektromos berendezéseket allita-

nak elo.
Tudod-e, hogy...?

A Voliny megyében talalhaté Rozsiscsaban ke-
ménysajtokat gyartanak. Az ottani tizemnek kozel
tiz termékét jutalmaztak arany- és ezlistéremmel
nemzetkozi kiallitasokon. Egyik termékét Eurédpa
 legjobb sajtjanak mindsitették.

v

7 Mondjatok el egymasnak az olvasmany kapcsan szer-
H zett benyomasaitokat! Mi ujat tudtatok meg a szoveg
nyoman?

Alkossatok csoportokat! Minden egyes csoport vegez-
zen kutatast lakdhelyeteknek és kornyékének torténel-
merdl, hagyomanyairdl, valamelyik sikeres gazdasagi
agazat eredményeirdl! Az 0Osszegydjtott anyagot, a
plakatokat, rajzokat, fényképeket gondosan el6készitve
adjatok at azoknak az osztalytarsaitoknak, akik majd
kiallitast készitenek bel6luk. JO lenne, ha meg tudnatok
hivni az érintett gazdasagi agazat képviselbjét az isko-
laba. Ha lehetséges, termékbemutatét is rendezzetek.

UKRAJNA HIRES EMBEREI

Ukrajna torténelme bovelkedik hires emberekben
és eseményekben is. Ide sorolhatjuk a mar jelképek-
ké valt els6 kijevi uralkoddkat és utddaikat: Aszkol-
dot és Gyirt, Olga fejedelemasszonyt, Szvjatoszlav,
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Nagy Volodimir, Boles Jaroszlav fejedelmeket,
a hires dalnokot, Bojant, a kronikas Nesztort, a
kozelebbl 1d6kbol pedig a neves kozak hetmanokat,
atamanokat és ezredeseket: Dmitro Visnyeveckijt,
Szamijlo Kiskat, Petro Szahajdacsnijt, Bohdan
Hmelnyickijt.

Bolcs Jaroszlav szobra Bohdan Hmelnickij emlékmive

Ertelmez6 kisszotar

Hetyman — a fegyveres erdk parancsnoka.
Ataman — az egyes nagy kozak seregek valasztott
parancsnoka.

* % %

Az ukran tudoésokat az egész vilagon ismerik.

Ukrajna bliszkeségel az Ante), a Ruszlan és a
Mrija modern repildgépek. Ezeket Oleg Antonov
repulogép-tervezo irodajaban konstrualtak meg. Az 6
nevének kezdGbetdit wviselik a kisméretd AN-2, a
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hatalmas AN-22 — az Ante) és sok mas repiilogép-
tipus.

Ukrajnaban nagy tisztelettel emlékeznek Jevhen
Paton kohomérnok tudoésra. Az 6 nevét viseli egy kije-
vi hid a Dnyeperen. Ez a vilag els6, villamos hegesz-
téssel késziilt hidja. Az uttérd konstrukecidos modszert
a tudés mérnok fejlesztette Kki.

Jevhen Paton fia, Borisz Paton szintén a koha-
szat terén szerzett hirnevet maganak. A talalmanyai
alapoztak meg a vilaglrben torténo hegesztést. Apa
és fia — mindkettd vilaghirti akadémikus.

Az ukran tudodsok részt vesznek a vilaglr kuta-
tasaban 1s. Ekozben nem feledkeznek meg a fajdalom-
mal és stresszel szemben védtelen, sériilékeny emberi
szivr6l sem. Nagyon sok ember életét mentette meg
Mikola Amoszov szivsebész akadémikus. Az altala
alapitott intézetben bonyolult szivmitéteket végeznek.
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Ukrajna méltan biliszke kiemelkeds alkotomiivé-
szeire 1s.

Az ukran klasszikus zene megalapitéja, Mikola
Liszenko nagy hatast gyakorolt az ukran népzene
fejlodésére 1is.

GyUjtotte és feldolgozta az ukran népdalokat, ének-
kart szervezett, amellyel Ukrajna varosait és falvait
jarta. A zeneszerzl operahagyatékanak egyik kiemel-
ked6 darabja a Tarasz Bulba cim( népzenel drama.

Mikola Liszenko gyermekeknek is irt operakat A
pimasz kecske, Kacor ur, Tel és tavasz cimmel.

Kijevben szobor és emlékmuzeum Orzi az emlékét.
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Az ukran képzomivészet egyik legnagyobb biisz-
kesége Tetyana Jablonszka. Kilonb6zé mufajokban
alkotott, munkait mély lirai atérzés, a szinek kiilon-
leges harmonigja jellemzi. Kiilonosen azok a vasznai
tinnek ki lirai telitettségilikkel, amelyek az anyasag
oromét, a gyermeki Gszinteséget fejezik ki (A parkban,
Tavasz, Reggel stb.).

Tetyana Jablonszka az egyetlen képzomuvész, akit
Ukrajna Hése cimmel tlintettek Kki.

7 1. Vidéketeknek van-e hires szllotte? 2. Milyen kiemel-

H ked6 vagy kozismert személy tanult az iskolatokban?
Gyljtsétek Ossze ezeket az adatokat és ismertessétek
meg veluk iskolatok tanuloit!

A ZSENIK VERSENYENEK GYOZTESE

Krisztina Hanzjuk, a hmelnickiji technolégiai li-
ceum didkja bronzérmet szerzett a zsenik olimpidjan,
amit az USA New York allamanak egyik tudomanyos
kozpontjaban szerveztek.

A diakolimpia 700 versenyzdje kozott Krisztina
egyedil képviselte Ukrajnat. Kutatasi témaja a verse-
nyen a Természetes dasvanyi szorbensek felhasznalasa
a viztisztitasban és a mindennapokban cimet viselte.

Krisztina azt tervezi, hogy tudomanyos kutato
lesz.

Ertelmez6 kisszotar

Szorbens — folyadékok tisztitasara hasznalt szilard
vagy cseppfolyés anyag.
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A VILAGBAJNOK UKRAN

A kis Deniszt hatéves koraban vitték el0szor uszo-
daba. Még nem tudott tiszni és nagyon félt a viztdl.
Az edzésterve nagyon feszes volt. Minden nap 6t orat
uszott, csak vasarnap pihenhetett.

A versenysportban eltoltott 25 év alatt Denisz Szi-
lantyev 37 ukran cstcsot allitott fel, négyszer nyert
vilagbajnoki cimet.

Jelenleg a sportember Uszoedzoként tevékenykedik.

NAGY FELTALALOK

Mikola Mikolajovics Bernardosz ukran felta-
1al6 talalmanyaival nap mint nap talalkozunk.

Neki koszonheti az emberiség a légkondicionalf,
a kukta, a fritdéz, s6t a mosogép megjelenését a haz-
tartdsokban. Am a legnagyobb hordereji talalmanya,
amely gyakorlatilag megvaltoztatta a vilagot, az elekt-
romos hegesztés.
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Mikola Bernardosz Herszon kornyékén sziiletett.
Kiskoratdl szenvedélyesen szerette a technikat. Von-
zottak a fémek és a miszaki rajz.

Husz éves, amikor Kijevbe megy tanulni az orvosi
egyetemre. Az orvostudomanyban is gyumolesoztette
feltalalol tehetségét. Eloszor 6 készitett fogtomést, ezt
ezlistgombnak nevezte el.

* % %

A tavoli 1900-ban egy kijevi kisfiinak, akit Igor-
nak hivtak, érdekes alma volt. Azt almodta, hogy egy
hatalmas repiilégép fedélzetén van. Ebredése utdn is
sokaig érezte, hogy repul.

Hany és hany kisfiinak lehetett hasonlé alma...
Am a tizenegy éves Igor Szikorszkijnak nem volt két-
sége afelol, hogy az alma megvaldsul.

Nyole évvel kés6bb mar a kijevi muszaki egye-
tem hallgatdja, ahol el6szor kisérletezik a helikopter
megalkotasaval.
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A Szikorszkij altal feltalalt helikoptert ma sok
valtozatban és széles korben hasznaljak. A helikopter
nagyon hasznos szerkezet és sok esetben poétolhatatlan
mind a harctereken, mind a mentési munkalatokban.

A helikopterek elonye, hogy meg tudnak allni a
leveg6ben, merdlegesen szallnak fel és landolnak akar
nagyon Kkis teriileten 1s. Tréfasan égi terepjaroknak
1s nevezik Oket.

7 Mit gondolsz miért az Ukrajna hires emberei cimi
H részben kaptak helyet ezek a feltalalok, mivészek,
bajnokok?

Rendszeresitsetek albumot Hires ukranok cimmel! He-
lyezzétek el benne hires ukranok portréit! irhattok hoz-
zajuk rovid ismertetbket, az életukbdl vett érdekes tor-
téneteket, s ezeket meg is beszélhetitek az osztalyban.

A TARSADALMI ELET SZABALYAI

HAZUNK AZ ALLAM,
BENNE A TORVENY A REND

Képzeljiink el egy nagy-nagy hazat, egy akkorat,
mint az egész orszag. A csalad, amely lakja, hatalmas,
mint a nép. Egy kis csaladban is rendnek kell lennie,
hat még egy akkoraban, mint az orszag!

Am ahhoz, hogy rendet teremtsiink a hazban, el-
sosorban kell egy... haz! A nép nem érezheti magat
otthon, ha nincs sajat allama.

Sajat otthonaban, allamaban a gazda, azaz a nép
hozza a torvényeket. Ezek alapjat az 6sok évszaza-
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dok soran jol bevalt szokasai és hagyomanyai képezik.
Ugyanakkor a j6 gazda ligyel arra is, hogy mas né-
peknek 1s legyen otthonuk, ahol j6 moédban élhetnek.
Sajat jolétének megteremtéséhez 1s sziikség lehet va-
lami Ujra, ami a régi szokasokban nem volt.

’ 1. Hogyan értelmezed a mondast, amely szerint: az

H allam — a nép otthona? 2. Folytasd a mondatot: Nem
tudtam, hogy Ukrajna terllete nagyobb, mint a kovet-
kez6 orszagoké....

Népi bolcsesség

o A szuléfolded a sziil6hazad.
e Ahany haz, annyi szokas.
o Szivet cseréljen az, aki hazat cserél.

A TORVENY A LEGFONTOSABB

Lehetsz gazdag vagy szegény, egyszeri munkas
vagy tisztvisel6, hires bajnok, tabornok vagy szakacs-
né — a torvényt be kell tartanod. Errol szol allamunk
legfontosabb torvénye: Ukrajna alkotmanya.
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Az allam a polgaraitol csak a legsziikségesebbet
koveteli meg. Azt sem maganak, hanem éppen a pol-
garoknak, hogy szavatolni tudja jogaikat, szabadsag-
jogaikat és méltosagteljes életiiket, megvédhesse ér-
dekeiket.

Nem véletlen, hogy a jogok és a kotelességek szo-
rosan Osszefliggenek egymassal. A jog sziili a koteles-
séget, a megfeleloképpen teljesitett kotelesség pedig
megteremtl a feltételeket ahhoz, hogy még teljesebb
legyen a jogok biztositasa és megszilarditasa.

De vajon ismerheti-e minden ember — a jogban
jaratlan, lgyes-bajos dolgaival elfoglalt allampolgar —
az Osszes torvényt? Valljuk be, hogy nem ismerheti.
Mi hat a teend6? A valasz egyszerd és egyszersmind
Osszetett 1s.

Mar szé volt az altalanos emberi tulajdonsagokral:
a jorol és a rosszrol.

Nem nehéz megjegyezni a Tizparancsolatot, ame-
lyek kozil példaul a 4. arra int: ,Tiszteld atyadat és
anyadat!”, az 5. azt mondja: ,Ne 6]}!”, a 7. éva int: ,,Ne
lopy!”, a 8. figyelmeztet: ,Hamis tanusagot ne tégy!”

Elegendé ezeknek a parancsolatoknak a betartasa
ahhoz, hogy ne térjink a bln utjara.

Az életben azonban -el6fordulnak olyan esetek,
amikor ismernink kell valamely torvényt, hogy ne ér-
jen kar sem benniinket, sem masokat. Ilyen esetekben
feltétlentil a torvényeket jol ismerd tlgyvédhez vagy
jogaszhoz kell fordulnunk. Es csak azutan hozhatunk
ésszerd dontést, védhetjiik meg sajat érdekeinket és
jogainkat, hogy mindent mérlegre tettiink.

Mikola Illjas nyoman
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Ertelmezé kisszotar

Torvéeny — minden allampolgarra nézve kotelezo
jogszabalyok.

Ugyvéd — jogi tanacsadassal, jogvédelemmel hiva-
| tasszertien foglalkozé szakember.

J

7 A mondas azt tartja: egyik ember joga ott kezdddik,
H ahol a masiké végzédik. Te hogyan értelmezed ezt?

Osszatok két csoportra, jogokra és kotelességekre az
alabbi fogalmakat! Magyarazzatok meg a dontéseteket!
Tanulas; pihenés, szoOrakozas; segités a szilbknek;
gondoskodas az egészsegrol;, teljes erteki taplalko-
zas; a Szllbk tisztelete; szabad vélemény nyilvanitas;
hazaszeretet.
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A gyerekek kacaraszva, jokedvien tartottak ha-
zafelé az iskolabdol. Dome az erejét és a batorsagat
fitogtatva atugrott a korlaton és sorra felboritotta a
szemetes kukakat.

A bolt elott allt valakinek a kerékparja. Dome
feliillt ra és hoskodve, nyaktoré mutatvanyokat bemu-
tatva karikazott a viragagyas koril. Hol a kormanyt,
hol a pedalt engedte el, a labat a vazra rakta... Jot
mulattak rajta, am a fia varatlanul rahajtott a virag-
agyas szegélyére, s a bicikli els6 kereke elgorbiilt...
Dome nagy ivben lerepiilt a kerékparrol...

Beszéljetek meg a vazolt helyzetet! Talaljatok ki, hogy
végz6dott Dome esete! Adjatok cimet a torténetnek!

Ertelmez6 kisszotar

Jogsértés — mas emberek jogainak megsértése; ma-
sokat sért0 magatartas.
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Két fii bement az o6nkiszolgalé boltba. Szép cso-
magolasu csokoladék csalogattak Gket a polcokroél. El-
ad6 nem volt a kozelben. A fidk zsebre vagtak egy-egy
csomag csokit...

* % %

A lanyok elhataroztak, hogy megszoknek otthon-
rol, mert a szileik rendszeresen korholjak Gket a rossz
jegyeik miatt, biintetésb6l nem vesznek nekik divatos
holmikat...

Beszéljétek meg ezeket az eseteket! Fejezzétek be a
torténeteket tetszés szerint! Valaszoljatok a kérdésre:
ki latta karat a gyerekek ilyetén viselkedésének!

Jegyezd meg! Senkinek sem 4all jogaban, hogy a ma-
sik embernek kart okozzon.
Senkinek nem all jogaban, hogy a masik ember
tulajdonat elvegye, megrongalja, masokat megalazzon.
A torvénysértésért felelosségrevonas jar.

TANULJ MEG NEMET MONDANI!

El6fordul, hogy a barataid vagy ismeretlenek ra
akarnak venni valamire, példaul arra, hogy gyujts
ra vagy vegyél el valakitél valamit... Ilyenkor két
valasztasod van: mondhatod azt, hogy ,igen”, mert
vonzénak tlnik szamodra a dolog; vagy kijelented,
hogy ,nem”, mert meggy6zddésed: ezzel kart okozol
magadnak vagy a hozzatartozoéidnak.
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Hogyan kell nemet mondanod, hogy az ismeré6sei-
det, barataidat se veszitsd el, s az Onbecsiulésed 1is
megmaradjon?

El6szor: meg kell értened, hogy jogod van nemet
mondani mindenféle magyarazkodas nélkil.

Masodszor: ha ugy érzed, hogy karvallottja leszel
ennek a cselekedetnek, mondd ezt magadban: ,,Nem,
k6szonom, ezt nem tehetem.”

Harmadszor: mikor dontéttél, mondd ki hangosan:
»2Nem, ezt nem tehetem.”

Megteheted, hogy elmész vagy témat valtasz. Ezt
nem nehéz megtenned. Proébald ki, s raérzel, milyen
j6 jellemesnek lenni!

Valaszd ki, milyen ajanlatot kell visszautasitanod! Ma-
gyarazd meg a dontésed!

Gyujts ra; lopj el valakitél valamit; gyere jatszani; gyere
el a szliletesnapomra; figyelj, amig a tobbiek atmasz-
nak a keritésen az idegen kertbe; olvasd el valakinek
a levelét; add vissza tulajdonosanak a talalt targyat!

MIERT NEM SZABAD LESKELODNI?

Mindenki szamara szavatolt a levéltitok, a telefon-
beszélgetés, a tavirat és mas kiildemények titkossaga
(ezt Ukrajna alkotmanya garantalja).

Ha valaki eltulajdonitja masnak a pénzét, holmi-
jat, betil mas autdjaba, hogy egy kicsit kocsikazzon,
akkor lopast, azaz bilincselekményt kovet el. Az elko-
vetd mas tulajdonara tor.
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A gondolataink, érzéseink, életiink kisebb-nagyobb
eseményel szintén sajat tulajdonunkat képezik.

A hallgatézas, leskel6dés, masok titkainak elarula-
sa az egyik legalapvetébb emberi jognak, a valasztas
joganak a megsértése. Ugyanis mindenki maga va-
lasztja meg a baratait, maga dont, kiben bizik meg,
kivel oszthatja meg gondolatait, érzéseit.

Ertelmez6 kisszotar

Emberi jogok — valamilyen cselekedetnek, maga-
tartasnak az allam torvényer altal szavatolt és vé-
dett szabadsaga.

Gondolkodj el azon, miért tilos masok levelének elol-
® vasasa, maganbeszélgetéseinek lehallgatasa!
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SENKINEK NEM ALL JOGABAN
SERTEGETNI MASOKAT

Egyik este Kisember a parkba indult kutyat sé-
taltatni. A négylabu vidaman futkosott a bokrok kozt.
Langyos szell6 fUjdogalt. Kisember hirtelen arra lett
figyelmes, hogy egy kisfid rohan a parkban, a nyo-
maban ~egy megtermett férfi fut és bottal hadonasz1k

— AllJ' — kialtotta Kisember az ¢ridsnak. Am az
ra sem hederitett. Ekkor Kisember nem tétovazott,
a laba elé vetette magat. Az o6rias megpordilt és a
foldre zuhant...

— Hat te meg milyen szerzet vagy? — kialtott
vészjosloan. — Tudod te, hogy mi var most rad?

Kisember egyaltalan nem ijedt meg.

— Es te tudod, mi &ll az emberi Jogok Egyete-
mes Nyilatkozataban? — kérdezett vissza fenyegeto-
en. Senkinek nincs joga arra, hogy mas embert
megsértsen, megalazzon vagy kegyetleniil banjon
vele.

— Miféle NYALATKOZATROL gagyogsz te? — kér-
dezte mérgesen az oOrias. — Ez a haszontalan kolyok
a labdajaval betorte az ablakomat, s még meg sem
biintethetem?!

— Forduljon birésaghoz, uram, hogy a gyerek szii-
lei téritsék meg onnek a kart — tartott ki allaspontja
mellett Kisember. — De nincs jogaban megilitni egy
embert!

— Na, mindjart meglatjuk, hogy van-e vagy nincs!
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Az 6riss iitésre emelte a kezét... Am ekkor a bo-
korbdl kiugrott a kutya és akkorat vakkantott, hogy
az orias elejtette a botot és egész testében megingott.

— Honnan tudhattam volna? — dormogte az orra
alatt.

— En ezt az, 1zét ... a te, hogy is hivjak, NYA-
LATKOZATODAT hirb6l sem ismerem. Lehet, hogy
analfabéta vagyok?

— Az én kutyam sem olvasta a nyilatkozatot —
valaszolt nyugodtan Kisember. — Ugyanakkor mégis
a védelmemre kelt, mert tudja: senkinek nem all jo-
gaban sértegetni masokat...

Andrij Uszacsov nyomadn

Ertelmez6 kisszotar

Nyilatkozat — mindenki szamara koételezd érvényd
szabalyokat tartalmazbé okmany.

, 1. Talald ki, hogyan fejez6dott be a torténet! 2. Rajzolj
H az elbeszéléshez illusztracidkat!
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GYERMEKJOGOK
Az Egyesilt Nemzetek Szervezete (ENSZ) 1959-
ben nyilatkozatot fogadott el a gyermekek jogairol.
Az okmany felsorolja azokat a feltételeket, ame-
lyek kozott a vilag minden gyermeke boldogan élhet.

Minden gyermeknek joga van  Minden gyermeknek joga
a teljes értekd taplalkozashoz. van a tanulashoz.

N

& v v

Minden gyermeknek joga Minden gyermeknek joga
van a pihenéshez és van a szeretethez és gon-
szorakozashoz. doskodashoz.

A rokkant gyermekek kulonle- Minden gyermeknek joga
ges elbanasra jogosultak. van az orvosi ellatashoz.

134



Egyetlen gyermeket Egyetlen gyermek sem
sem érhet bantas és valhat er6szak vagy haboru
megalaztatas. aldozatava.
* % %

A Zsitomir megyében él6 K. Hanna tanul6 a ko-
vetkez6ket irta a jogairol:

,EIni akarok, ehhez jogom van. Jogom van a
jogra. Jogom van folydiratra, ujsagra, képregényre
és konyvekre. Jogom van ahhoz, hogy jolétben éljek.
Gyermektaborokban akarok idiilni. Ehhez jogom van.
Gyerek vagyok. Tovabba egészséges 1s akarok lenni.
Jogom van otthonra, sziil6kre, oktatasra és baratokra!”

~

7 Egyezik-e a lany elképzelése a gyermekek jogairdl szo6-
H |6 nyilatkozatban rogzitett jogokkal?

MINDIG VAN KOVETKEZMENYE
MINDEN CSELEKEDETNEK

Elofordul, hogy az aprobb garazdasagot tévesen
héstettnek képzeled. Nagyon egyszerlinek tinik sz6-
rakozasbodl elcsenni egy szem cukorkat a boltban vagy
betérni egy lakatlan épiilet ablakat, Osszefirkalni a
lift belsejét, szétpukkadasig felfiyni a szerencsétlen
békat... Ezen jol szérakozol és még hosnek is képzeled
magad, mikézben a valésagban gonosztevl, garazda,
rendbont6 vagy.
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Az Aranykulcsocska cimi mesében Duremar, a
garazda, betérte Papa Carlo mihelyének ablakat. Ez
veszélyes cselekmény, amit a torvény garazdasagnak,
azaz huliganizmusnak mindsit. Az amugy 1s szUkol-
kod6é Papa Carlo kénytelen sajat pénzén belivegeztetni
az ablakot. Ez a garazda tett kovetkezménye.

Bazilio, a macska és Alissa, a roka becsapta Pi-
nokkidét, amikor azt tanacsoltak neki, hogy az aranyat
assa el a csoddak mezején. Azzal hitegették, hogyha
az elasott arany folott varazsszavakat mormol, akkor
masnap reggelre azon a helyen pénzt termé fa fog
kinéni. Am semmi nem nétt ki. A két blin6z6 be-
csapta szegény Pinokkiot, elvette a tulajdonat, azaz
lopast kovettek el. Ez bilincselekmény.

A lopas, okmanyhamisitas, az allatokkal valo ke-
gyetlen banasmod, szamitéogépek virussal valdé szan-
dékos megfertézése, masok vagyontargyainak — ke-
rékparjanak, autdjanak — szandékos rongalasa, hamis
bejelentés az iskola aldaknazasarol, kommunikacios
vonalak megrongalasa — bilincselekmény.

Halina Polijcsuk nyoman




Jegyezd meg! Minden bilntettért felelni kell. A biin-
tetés nem mas, mint az értiikk vald fizetség.

Ertelmez6 kisszotar

Biintetés — torvény altal eloirt szankcid, amivel a
blincselekményt elkdévetett személyt sujtjak.

Alkossatok csoportokat! Beszéljétek meg, mi torténhet,

ha:

« feltdordd valakinek az autdjat;

» kdvet dobsz a villamos vagy vonat ablakaba;

« Ongyujtoval leégeted a lift segélyhivd gombjat;

* ragégumit ragasztasz a székre;

« figyelsz, amig a tarsaid cédéket lopnak az arusito-
satorbal;

» petardat dobsz a jarokel6k laba elé az utcan.

Népi bolcsesség

o Ki hamar kezdi a lopast, hamar folakad.
o Tidn kezdik a lopast, lovon végzik.
o Ki a kis lopast megtanulja, nagyobbat is mer.
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KARMUZEUM

Vannak torténelmi, miszaki és

) divatmuzeumok,

Am a mi1 szokatlan muzeumunkban
a foszereplok

a botranyok és karok.
Csodalatos a tarlat

A sza) tatva marad:

Itt van Vovka csuzlija,
Szomszédjanak betort ablaka.
Vagy egy konyv tépett
boritdja.

Latni cicat, szamitogépet
Es... egy szerencsétlen egeret.
Nagyany6 szemiivege kirakva,
Hianyzik az egyik szara:

Ki mas torhette azt le,

Mint iskolas unokagja.

Torott csillar himbaloézik,
Rajta a csintalan Vologya
Egész nap hintazik.
Elronditott fényképekbsl

Van itt egész falnyi,

Ha erre jarsz, ne mulaszd el,
Az ajtot benyitni.

Johetsz barmikor,

Ha kedved tartja,

Szeretettel var

A karok muzeuma.

Szasko Dermanszkij nyoman
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Beszéljétek meg, milyen kiallitasi targyakat javasolnatok
egy ilyen muzeumbal

SZORAKOZAS VAGY JOGSERTES?

Tegnap este elhataroztam, hogy cirkuszba megyek.
Sapka a fejemre, eserny0 a kezembe, s irany a jegy-
pénztar. A pénztarablakban azonban ezt latom: ,Az
elbadas elmarad”.

— Elnézést — kérdezem a bajuszos pénztarost —,
nem tudja, miért nem lesz megtartva az el6adas?

— Oh — séhajtott fel —, ha mar ilyen szépen kér-
dezi, elmondom, mi tortént.. Ma reggel — kezdte —
ment az utcan egy gyerek, almat evett, s a csutkajat
a jardara dobta.

— No de mi koze van ennek a cirkuszi el6adas-
hoz? — kérdezem kikerekedett szemekkel.
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— Annyi koze van hozza, hogy az almacsutkan
elcstiszott egy oreg néni, és szétomlott a tejfel, amit
vasarolt.

— Ajaj! — kialtok fel. — A néni bizonyara az orosz-
lanidomar nagymamaja volt, s az elébbi az eset kap-
csan ugy felizgatta magat, hogy el kellett halasztani
az eloadast.

— Nem, nem — cafol meg a pénztaros — a holgy
egy orvosnak volt a nagymamaja. A helyzetet bonyo-
litja, hogy a kiomlott tejfelen megcsuszott egy festo,
aki estében szétlocsolta a nala 1év6 olajfestéket.

— Mar értem — boélintottam —, a festékkel a cir-
kuszi hintat kellett volna lefesteni, ezért nem tartjak
meg az elbadast.

— Dehogyis! — tiltakozott beszélgetépartnerem.
— Keritésfestékrol van sz6. Az uttestre is rafolyt, s
iranyt vesztett rajta egy teherautd, amely villanyosz-
lopnak rohant, és fél oérara aram nélkiil maradt az
egész VAros.

— A-a-4, mar értem — mondom. — Mivel az egész
varosban nem volt villany, a cirkuszigazgaté6 nem tud-
ta kivasaltatni az oltonyét, ezért lemondta az el6adast.

— Megint nem talalta el — mosolyodott el a pénz-
taros. — Az eldadast azért kellett elhalasztani, mert
a sotétséget kihasznalva megszoktek a cirkuszi orosz-
lanok.

— Maga viccel — kialtottam fel. — Ilyesmi meg-
torténhet egy eldobott almacsutka miatt? Maga ugrat
engem?! — nyomatékositottam kétkedésemet. De még
fel sem fogtam az egészet, amikor nem messze, az
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utcan feltinik egy kétméteres, sarga afrikal orosz-
lan. A ragadozd lassan kozeledik felém. Mar latom is
hatalmas fogait. Megdorzsolom a szemem, hogy nem
almodom-e az egészet. De nem, ébren vagyok. Egy
pillanat alatt felmérem a helyzetet, és menekiilésre
veszem a dolgot.

Amint rohanva hazaérek, el6veszem a flizetemet
és a kovetkez6 szabalyokat jegyzem le:

A legszebb utca — a tiszta utca. Varosunk vagy
falunk tisztasaga rajtunk mulik. Ne feledjik, hogy az
almacsutka, didhéj, cukorkapapir helye nem a jardan,
uttesten van, hanem a szeméttartoban.

A Barvinok gyermekfolyéirat nyomdn

Soroljatok be a cselekedeteket két csoportba: szoéra-
kozas és jogsértés! Magyarazzatok meg a valasztaso-
tokat! Beszéljétek meg, milyenek lehetnek ezeknek a
tetteknek a kovetkezményei!

A lépcsbhaz falanak &sszefirkalasa; telefonos bejelen-
tés bomba allitdlagos elhelyezéséerél; cédélopas a piaci
arustol; csengégombok leégetése a kapualjban.
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EMBER ES VILAG

UKRAJNA A VILAG TERKEPEN

Ukrajna Eurdpa délkeleti részén fekszik. A teri-
lete 603,7 km?, csak Franciaorszagnak van hasonld
nagysagu teriilete kontinensiinkon.

Nyugat-keleti iranyban Ukrajna 1316 km hosszan,
észak-déli iranyban pedig 839 km hosszan huzodik.
Nyugaton Romaniaval, Moldaviaval, Magyarorszaggal,
Szlovakiaval és Lengyelorszaggal, északon Fehérorosz-
orszaggal, északon és keleten Oroszorszaggal hataros.

Az eurodpail orszagokat tekintve, leszamitva az
Orosz Foderacid eurdpai részét, Ukrajnanak legna-
gyobb a teriilete. Lakossaganak szamat illetéen az
otodik helyen all a foldrészen Németorszagot, Olasz-
orszagot, Nagy Britanniat, Franciaorszagot koévetden,
alig lemaradva mogottiik.

Tudod-e, hogy...?

Ukrajna az egyik legnagyobb eurodpai orszag. Utana
kovetkezik Franciaorszag, majd Spanyolorszag.

142



.- ” — ' -
I v Rl ] : =

, 1. Keresd meg az Ukrajnaval hataros orszagok féva-
H rosait és nagyvarosait! 2. Tervezd meg jovébeni uta-
zasaid utvonalait!

Moszkva Krakko

KIJEV LEGENDAJA

Elt egyszer harom fivér: Kij, Scsek és Horiv. Volt
egy csodaszép huguk, Lebigy.

Athatolhatatlan erdékkel boritott hegyek kozott
valasztottak maguknak otthont, egy hatalmas folyo
partjan. Egy magas hegyen varost alapitottak, amit
a legid6sebb testvérrol Kijevnek neveztek el. Két ma-
sik hegyen a fiatalabb fiutestvérek telepedtek le, ezek
a Horevica és a Scsekavica nevet kaptak, egy folyot
pedig Lebigyr6ol neveztek el.

Sok 1d6 eltelt azota...

Kijev most 1s elkapraztatja az embereket arany-
kupolas templomaival, épitészetével, hidjai szépsé-
gével. Sajnos szamos torténelmi emlék nem maradt
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fenn napjainkig. Az egykor bdvizi Lebigy, Pocsajna
és Darnica folyok mar nem csalogatjak szépségiikkel
a latogatokat, részben el is tintek...

Kijev legszebb utcaja a Hrescsatik. Széles, nagy
terek és zoldelld fasorok valtjak rajta egymast.

Tudod-e, hogy...?

Réges-régen a Hrescsatik helyén nagy vizmosas hu-
zodott, amelynek mélyén patak folydogalt, a kornye-
z6 térséget pedig slrd erddségek boritottak. A viz-
mosast Hrescsatnak nevezték. Innen kapta a nevét
Kijev foutcaja.

v

7 1. Hogy nevezik telepllésetek féutcajat? Meséld el, mit
tudsz nevének eredetérdl! 2. Hogy nevezik az utcat,
amelyben laksz?

* % %

Talalkozott egymassal két kisfia. Beszédbe ele-
gyedtek:

— Hova val6si vagy?

— A Fels6-Dnyeper vidékérol, Bilovezsszka Puscsa-
bol. Onnan, ahol még élnek bolények.

— En pedig ott lakom, ahol a Karpatok huzoédnak,
ahol a Szvityaz-t6 viztiikkre csillog, ahol a Dnyeper a
Fekete-tengerbe szallitja a vizét.

7 1. Talald ki, hol laknak a fiuk! 2. Mit tudsz szikebb
H hazadrol?
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Zina nagyanyonal

Osszejott a csalad:

Batyja a Karpatokbol,

Huga Oszterbdl,

Lanyunokaja Luckbdl,

Mi meg Vinnicabodl

jottink Zina anyo6t koszonteni.

Thor Szicsovik nyoman

1. Mondd el, honnan érkezhetnek a te csaladodhoz
rokonok? Te hova tudsz rokonokhoz utazni? 2. Milyen
egyedi, csak a te orszagodban fellelheté ajandékot tud-
nal adni kulfoldi baratodnak?
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KULONBOZOEK VAGYUNK

A foldlakoknak sok a kozos vonasuk. De sok
mindenben — nyelvben, testmagassagban, borszinben,
fej- és arcformaban, testalkatban, ruhazatban, szoka-
sokban, hitben — kiilonb6ziink egymastdl...

Valamennyien emberek vagyunk, valamennyien
hasonlitunk egymasra. Nagyon jo, hogy igy van, mert
konnyebben megérthetjiik egymast.

Valamennyien kiilonboziink egymastol. Ezért ér-
dekesek vagyunk egymas szamara.

Melyik széval lehetne tomoren leirni az egész vila-
got? Kz a szo6: valtozatossag. A vilagmindenség mélyén
titokzatos csillagok ragyognak: fehér torpék és voros
gigaszok, a mi Napunkhoz hasonlé aranyszinlek és
vakitéan kék oériasok.

Madar a piciny kolibri és a hatalmas kondorkese-
lyu az ezlisthangu, sziirke fiilemiile és a pompazatos
pava, is.

Es az emlds allatok? Hanyféle van belolik! Pél-
daul a mindenki altal ismert hazi macska és a roka.
Vagy vegyik az egeret és a szarvast, vagy a kilon-
b6z6 anyagdarabokbol varrt plussmamra emlékezteto
foltos pandat, a hosszi nyaku zsirafot és a fura Kki-
nézetl kacsacsori emlost.

Nem kevésbé valtozatos a novények vilaga sem.
Szomorubb képet mutatna az erdd télen az orokzold
lucfeny6k és erdeifenyck, tavasszal a fehéren viragzo
vadkorte, kanyfa vagy galagonya, 6sszel a voros és
aranyszinl juhar és nyir nélkil.

Mar tudjatok a természetrajzbol, hogy a termé-
szetben minden mindennel Osszefiigg, s amikor kiesik
ebbdl a lancbdl akarcsak egyetlen szem, azt az egész
rendszer megszenvedi. Ugyanigy van az emberek vi-
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lagaban 1s. Minden nép olyan, mint egy fa az embe-
riség erdejében.

Mindannyian kolcsonos kapcsolatban vagyunk
egymassal. Valamennyien békét, baratsagot és jolétet
szeretnénk.

Beszéljetek meg, mi a kozos a vilagon él6 emberek
kozott, s miben kulonboznek egymastol!

Készitsetek plakatot a népek egymasnak cimzett fel-
hivasaval!

AHANY HAZ, ANNYI SZOKAS

Minden népnek megvannak a maga hagyomanyai.
Ezeket 1smerni és tisztelni kell, még akkor 1is, ha
olykor szokatlannak, érdektelennek tlinnek. Példaul
egylk népnél elfogadott szokas, hogy idegen hajlék-
ba fedetlen fovel illik bemenni, mig a masik népnél
pont forditva: csak fejfed6t viselve lépheté at a haz
kiiszobe. Felvetodik a kérdés, hogy mi van akkor, ha
a bevett szokasokkal ellentétesen cselekszliink? Ennek
kellemetlen kovetkezményei lehetnek. A vendéglatok
ugyanis megsértddhetnek, ugy vélve, hogy nem tisz-
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teljik a hagyomanyaikat és hazigazdaikat. Szivesen
latott-e az ilyen vendég? Természetesen sehol nem né-
zik j6 szemmel a szokasokat semmibe vev6 latogatét.

Ukrajnaban sok szokas kotodik az tinnepekhez.
Karacsonykor kantalé csoportok jarnak hazrél hazra,
Szent Ivan (Ivan Kupala) napjara a lanyok viragko-
szorut fonnak, plinkésdre zold gallyakkal diszitik fel
az udvarokat, hazakat.

GyUjtsetek ismereteket kiilonb6z6 népek szokasai-
rol és hagyomanyairol! Kovetkezzen néhany példa.

Indidban a legnépszeriibb iinnep a holi. Ezt feb-
ruar végén vagy marcius elején tartjak. Ezért tavasz-
koszont6 tnnepnek, szinek fesztivaljanak is nevezik.

Ezen a napon minden szinessé valik Indiaban:
a hazak, az autdk, az emberek és az allatok. Kicsik
és nagyok szines porokkal szorjak be, szinezett vizzel
ontik le egymast. Vidam kacaj, zene tolti1 be a varo-
sokat és falvakat, az emberek tancolnak az utcakon,
tereken.

Japanban kiilén tnnepik van a lanyoknak. Ezt
marcius 3-an tartjak.
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Ebb6l az alkalombdél a hajadonoknak babakat
ajandékoznak. A megajandékozottak harom napig jat-
szanak velik, majd a kovetkezo évig elteszik Oket.
Az ilyen babagyUjtemények sokszor a nagymamaktol
a lanyunokakig hagyomanyozodnak.

A japan kisfitknak majus 5-én babokat ajandé-
koznak. Ezek fegyveres harcosokat abrazolnak.

Ertelmez6 kisszotar

Szokas — valamely nép tarsadalmi életében és min-
dennapjaiban érvényesiils, altalanosan elfogadott vi-
selkedési rend és szabalyok.

Hagyomany — nemzedékrol nemzedékre o6rokl6do
| viselkedésnormak, szokdsok és nézetek.

S

Tudod-e, hogy...?

Az indiail tanc komplett tudomany. A fej, a nyak, a
kezek, a test minden egyes mozdulatanak megvan
a maga jelentése. Az indiai tanc abécée 600 jelbdl
all. Csak szemmozgasbdol 26-ot kell elsajatitani!
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Hozzatok az iskolaba olyan fényképeket vagy targyakat,
amelyek a csaladotokban nemzedékrdl nemzedékre ha-
gyomanyozodnak! Mondjatok el, milyen hagyomanyokat
Oriznek a csaladotokban!

NEPI MESTERSEGEK UKRAJNABAN

Ukrajnaban nemzedékrdl nemzedékre adtak tovabb
a festés, himzés, fafaragas, fazekassag és jatékkészités
mesterségének fortélyait.

, Nézd meg a képeket! Mondd el, mit latsz rajtuk!

M. Kérdezd ki a szuleidet, mivel foglalkoztak régen a népi
E mesterségek miuvel6i, a kézmlivesek, és mivel foglal-
koznak ma!

Az ukranoknal, ahogy a magyaroknal is, sok csaladnév
utal népi mesterségekre. llyen vezetéknév a Honcsa-
renko (fazekas), Kovalenko (kovacs). Deritsétek ki, hogy
vannak-e az osztalyotokban olyan tanulok, akiknek a
csaladneve valamilyen mesterséget jelent!
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NEPI UNNEPEK

Minden linnep, legyen az népi vagy allami, vala-
milyen nevezetes eseményhez kotodik. Ezért tudnunk
kell, mi a jelentésége, mihez vagy kihez kotddik, mi-
lyen hagyomanyokat domborit ki. Igy joval érdekesebb
lesz az Unnep megtartasa, akar az osztalyban 1is.

Valasszatok ki egyet a kozelgd uUnnepek kozul, és
gyljtsétek 6ssze rola a tudnivalokat! A begyUjtott anya-
gokbol készitsetek albumot!

A képen lathato oltozéket a mail ukranok tkszi-
lei viselték linnepeken, nevezetes csaladi események —
eskiivd, keresztel6 — alkalmaval. Hasonldé viselet ma
mar csak muzeumokban, hagyomanyo6rz6 rendezvénye-
ken, folklorfesztivalokon lathato.

Beszéljetek meg, milyen jellegzetességei vannak videé-
ketek népviseletének!
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HOGYAN UNNEPLIK A SZENTESTET
UKRAJNABAN?

A haziasszony kendovel bekdti a fejét, feltliri bluza
ujjat és hozzakezd a szentestel étrend Osszeallitasahoz.
Az ukran csaladokban szentestén tizenkétféle ételnek
kell lennie az asztalon. A gazdaasszony felteszi a tliz-
helyre az aszalt gyimolcsokbo6l késziilé kompétot, az
uzvart, f6z1 a borsét, a babot, a krumplit, a gombat,
a hajdinat, dinszteli a kaposztat, tisztitja a halat,
hajtogatja a derelyét, tolti a kaposztat kolessel, stiti
a makos gubat, késziti a mézes buzadarat, a kutjat.
Segitenek neki a gyerekei is, de foként a legidosebb
lanya.

Ez ugyan bbséges, mégis bojti vacsora. A haziasz-
szony a mez0, a kert, a gylimolesos legf6bb termékeit
talalja fel az linnepi asztalon mintegy szamot adva
az épphogy bekoszontott 1) esztendének az elmult év
termésérol.

Amig a haziasszony a tlizhely koril tisténkedik,
a gazda megitatja az allatokat, friss szalmat szér ala-
juk és illatos szénat vet eléjiik. Elsopri a haz eldl
a havat, megtisztitja az istallohoz vezetd Osvényt a
hotél, majd gondosan korbenéz a gazdasagban. Min-
dennek a maga helyén kell lennie, amikor bekoszont
az unnep.

Ezen az estén semmit nem szabad kivinni a haz-
bol, semmi nem adhaté masnak még kolecson sem.

Minden csaladtagnak otthon kell lennie. ,Isten 6v-
jon mindenkit attél, hogy mashol toltse ezt az éjsza-
kat, mert jovore egész évben bolyongani fog a nagyvi-
lagban” — tartja az ukran hagyomany. Ezen a napon
tilos a veszekedés 1s. SOt, még a haragosokkal is ki
kell békiilni, hogy egész évben békesség honoljon a
hazban és azon kivil.
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...Ilyen teenddkkel telik el a nap. Az emberek
nem reggeliznek és az ebédrdl is lemondanak.

Amikor a nap lemenében van, hozzakezdenek a
hazi oltar elkészitéséhez a kéz alatt 1éve kellékekbol
és egy rozskévébol, amit ukranul gyiduhnak nevez-
nek. A kiiszobhoz érve a hazigazda leveszi a sapkajat
és koszonti a haz asszonyat, mintha most lépne be
el6szor a hazba:

— Adjon Isten minden jot, j0 egészséget!

Oleksza Voropaj nyoman

Ertelmez6 kisszotar

Uzvar — aszalt vagy szaritott gytumolesokbdl ké-
szult édes fGzet.

Kutja — mézzel ledntott arpa- vagy buzadarabdl és
mas kellékekbol késziilt étel.

Az uzvar és a kutja hagyomanyos szentestei és viz-
 keresztnapi ukran ételkilonlegesseg.

S

7 Mondd el, a csaladodban hogyan Unneplik a kara-
H csonyt!
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NEVEZETES NAPOK

A népi Unnepeken kivil Ukrajnaban allami tn-
nepeket 1s tartanak. Kozilik legfontosabb az ukran
fliiggetlenség napja, a gyozelem napja, az anyak napja.

Ezekr6l az tinnepekrol olvashattok konyvekben, az
interneten. Készithettek a meéltatasukrol osztalyalbu-
mot sajat kezlleg készitett fényképek, rajzok, irasok
felhasznalasaval.

Példaként olvassatok el egy ternopili kisfia, De-
nisz D. a gyo6zelemnapnak szentelt irasat.

Békében akarunk élni

A masodik vilaghaboriban tortént. A felnéttek,
a katonak azért harcoltak, hogy megvédjék a csalad-
jaikat. Szornyd 1dok voltak. Az emberek alig tudtak
talélni a nehézségeket. Az élet minden egyes orajaért,
percéért kiizdeniliik kellett. A gyerekek nem ismerték
az édességeket, nem voltak draga jatékaik. Még ar-
ra sem volt lehet6ségiik, hogy ezekrol almodozzanak,
mert az életben maradasuk volt a tét. Nagyon jo len-
ne, ha azok a szornyl id6k soha nem ismétlédnének
meg.
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NE SZENNYEZD BE A FOLDET!

Aprilis 22-én méltatjuk a Fold napjat.

Ukrajna tertiiletének 3%-at mar jelenleg is szemét
és hulladékok boritjak. Az emberek egy fore szamitva
évente atlagosan 350 kg szilard hulladékot allitanak
eld.

Ha azt a szemetet, amit egy varos lakéi kidobnak,
egyenletesen szétteritenék a lakohelylikon, akkor né-
hany év alatt a varost teljesen befednék a hulladékok.

A természetes anyagok vagy a belolik készilt
termékek nem Kkarositjak a Foldet. Az olyan mester-
ségesen eloallitott termékek viszont, mint a mlianyag
pillepalackok, gongyodlegek vagy szarazelemek, nem
bomlanak el, rdadasul még mérgez6 anyagokat is bo-
csatanak a kornyezetbe.

Népi bolcsesség

o A Fo6ld az anyank, s ezért a legjobb tanitéonk.
o Akl a foldnek ad, annak a f6ld 1s ad.

’ 1. Mondd el, hogyan évod a természetet! 2. Milyen
H folddel kapcsolatos mondasokat ismersz?
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NEMZETKOZI GYERMEKNAP

A Nemzetk6zi Demokratikus No6szovetség tana-
csanak 1949 novemberében hozott dontése nyoman
minden év junius 1-}én méltatjuk a nemzetkozi gyer-
meknapot.

Ezen a napon vilagszerte rendezvényeket tarta-
nak, amelyekkel felhivjak a figyelmet a gyermekjogok
betartasanak fontossagara. Ekkor jotékonysagi akcio-
kat 1s szerveznek az arva, rokkant és hajléktalan
gyerekek megsegitésére.

A vilag minden gyermekének tudnia, éreznie kell,
hogy sorsukkal, jovojikkel torodnek a felndttek, s
nemcsak a sziileik, hanem az allamelnockok is.

7 Mondd el, miként Unneplik a nemzetkdzi gyermeknapot
® a lakohelyeteken!
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ELLENORIZD A TUDASOD!

I. Jelold meg a helyes valaszt!

II.

1.

Az embernek az élethez a kovetkezOkre van sziik-
sége:

a) levegodre, vizre, élelemre, melegre;

b) csokoladéra, limonadéra, fagylaltra;

c) jatékokra, szamitogépre, televizidra.

. A gyerekek a csaladon belil a kovetkezdkkel ren-

delkeznek:

a) csak jogokkal;

b) csak kotelességekkel;

c) jogokkal és kotelességekkel.

Az ukranok kulturalis orokségéhez a kovetkezdk
tartoznak:

a) folyok, tengerek, tavak;

b) miivészeti alkotasok, konyvek;

¢) népszokasok.

Azért kell tanulni, hogy:

a) megdicsérjen az anyad és az apad,
b) sikeres lehess az életben;

¢) kitinhess a tobbiek kozil.

Az ember szamara a legfontosabb:

a) a szép Oltozék;

b) a szemszin;

c) a viselkedés.

Az allampolgar jogai és kotelességel a kovetkezd
helyen vannak leirva:

a) a fuzetben;

b) az alkotmanyban;

¢) a tankonyvben.

Adj teljes valaszt!

=~ oo

5.

Nevezd meg Ukrajna legnagyobb varosait!
Nevezd meg Kijev legismertebb nevezetességeit!
Nevezd meg a leghiresebb ukranokat!

Nevezd meg Ukrajna szomszédait!

Nevezd meg az ukranok népi linnepeit!
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